
Национальные виды 
спорта и игры народов 

мира



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА США

▪ Самый известный национальный вид спорта в США – это, конечно же, американский футбол. 
В Америке есть профессиональная лига, в которой выступают известные во всем мире 
команды по американскому футболу. Данный вид спорта не входит в олимпийские виды 
спорта. Подробнее о неолимпийских видах спорта мы упоминали здесь.

▪ Также стоит упомянуть о бейсболе, который входит в список традиционных видов спорта 
США. И, несмотря на то, что многим представителям России правила этой игры непонятны, 
это не означает, что он не популярен, в других странах мира.



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА КАЗАХСТАНА

▪ Традиционные виды казахского народа направлены на 
проверку силы и выносливость. Вряд ли названия таких видов 
спорта как байга, кокпар или кыз-куу известны многим, но, тем 
не менее, у себя на родине они пользуются популярностью.



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА ФРАНЦИИ

▪ Несмотря на то, что футбол был придуман в Англии, он 
относится к национальным видам спорта Франции. Французы 
становились чемпионами мира, что очередной раз доказывает – 
играть в футбол они умеют, и делают это профессионально и 
красиво.

▪ Также к традиционным французским видам спорта относятся 
велогонки. О шоссейной многодневной велосипедной гонке Тур 
де Франс знают во всем мире. А для спортсменов, участвовать в 
ней – это великая честь.



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ СПОРТА 
ВЕЛИКОБРИТАНИИ

▪ В первую очередь стоит упомянуть футбол, ведь Англия считается родиной любимого 
миллионами болельщиков вида спорта. Помимо Великобритании футбол считается 
национальным видом спорта в Шотландии и Бразилии, но о Бразилии немного позже.

▪ Также Англия изобрела крикет. Это любимый летний вид спорта у британцев. Правила игры 
были придуманы в 18 веке и до сих пор игра не теряет своей популярности

▪ К традиционным видам спорта Великобритании можно отнести гольф. Он также как и крикет 
был придуман в Англии. В стране есть много специальных полей для игры в гольф, а также 
проводятся профессиональные чемпионаты и первенства.



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА БРАЗИЛИИ

▪ Футбол для бразильцев – это не только традиционный спорт, но и воздух, которым 
они дышат. Помимо футбола, популярностью пользуется капоэйра. То ли танец, то 
ли бой до сих пор непонятно, тот факт, что он не оставляет равнодушным нельзя 
отрицать. 

▪ К примеру, многоборье – это национальный вид спорта народов севера и народов 
Ямала.

▪ Национальные виды спорта народов мира всегда привлекали внимание всех, кто 
неравнодушен к спорту. Каждая спортивная дисциплина имеет свою особенность, 
которая и приковывает внимание публики.



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА ЯПОНИИ

▪ Национальный вид спорта в Японии – это сумо. Изначально 
турниры по данному виду боевых искусств проводились на 
фестивалях. И только спустя некоторое время сумо начали – 
заниматься на профессиональном уровне.

▪ Также к традиционному спорту страны «восходящего 
солнца» относятся айкидо, каратэ, дзюдо, кюдо, бушидо и 
кэндо.


