
Рефлекторный принцип 
нервной регуляции.

Поведение.
Высшая нервная 
деятельность.



Иван Петрович ПавловИван Михайлович Сеченов

Изучение высшей нервной 
деятельности



Формирование условного рефлекса



Закон взаимной индукции
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Учение о доминанте

Иллюзия установки



Ритмы активности 
головного мозга 
(электроэнцефало-
графия):

а -  альфа-ритм 
(частота колебаний – 8 
– 14 Гц); 
б – бета-ритм (14 – 30 
Гц); 
в – дельта-ритм (1 – 4 
Гц); 
г – тета-ритм (4 – 8 Гц).

Сон и сновидения



Типы ВНД: 
темперамент

� Холерик
� Флегматик
� Меланхолик

� Сангвиник
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