
БОЛЕЗНИ
 ЗАВИСИМОСТИ



БОЛЕЗНИ ЗАВИСИМОСТИ

Иные виды

Игромания

Компьютерная

Интернет
 

Пищевая 

Другие 

От психоактивных веществ

Алкоголизм

Наркомании 

Токсикомании 



ЗАВИСИМОСТЬ ОТ 
ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ

Составляющие проблемы: 
Медицинская - 20%

Другие - 80% 
(политическая, социальная и т.п.) 

Причина потребления ПАВ – 
испытывать желанный эффект



ПРОЯВЛЕНИЯ ЗАВИСИМОСТИ

Психическая зависимость

Заметное стремление 
испытывать желанный 

эффект

Утрата ситуационного
 контроля

Утрата количественного
 контроля

Невозможность 
Воздержаться

Абстиненция

Физическая зависимость

Изменение 
толерантности

рост      падение

Абстиненция 



Алкогольные и 
интоксикационные психозы

Стадии развития 
болезней зависимости:

I, II, III



ПРИНЦИПЫ И МЕТОДЫ ТЕРАПИИ 
БОЛЕЗНЕЙ ЗАВИСИМОСТИ

• Добровольность лечения (принудительно 
никто никого еще не вылечил)

• Идеальная цель - полное (пожизненное) 
воздержание больного от приема ПАВ

• Реальная цель - смягчение всех проявлений 
болезни

• Комплексная терапия 
Медикаментозная, включающая и терапию 
сочетающихся с болезнью зависимости 
психических заболеваний
Психотерапия
Самопомощь больных (общины, ассоциации 
больных и их родственников)



ПРОФИЛАКТИКА БОЛЕЗНЕЙ 
ЗАВИСИМОСТИ –

САНАЦИЯ ОБЩЕСТВА


