
Развиваем пространственные и 
временные представления 



* Игра: «Покажи, где?»
Попросите ребёнка показать различные части тела: 

правую руку, левую руку, правый глаз, левую бровь.

«Оглянись вокруг»
Предложите ребёнку навести порядок в комнате. Пусть 

он выполнит несколько инструкций: положи полотенце 
в шкаф, на полку; поставь часы за книгой; тапочки 
поставь на кровать; картинку повесь над столом…

Что такое пространственные представления?
Это представления о расположении предметов в 
окружающем пространстве по отношению к ребенку и 
друг к другу.



«Что - где?»



Звери идут в школу



Временные представления: времена 
года ,части суток, дни недели, месяца. 



* Опиши приметы осени(зимы, весны, лета).
* Когда это бывает? (медведь спит? Зайчик 

меняет шубку? Дети загорают? Птицы улетают в 
тёплые края?...)

* Читая с ребёнком сказки, обращайте внимание 
в какое время года происходят события.

* Игра «Одень куклу» -пусть ребёнок оденет 
куклу соответственно погоде определённого 
времени года.

Игры и упражнения для закрепления 
времён года:


