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Говорим о характере человека на английском
Все люди разные. Кто-то — общительный экстраверт, который является 
душой в любой компании, а кто-то, в свою очередь, тихоня-интроверт со 
своим богатым внутренним миром. Характер человека может быть таким 
многогранным, что простых слов для его описания может быть 
недостаточно. Хорошо, что существует много прилагательных, которые 
помогут нам описать характер человека на английском как можно точнее.

Вы узнаете какие бывают черты характера, как описать характер 
человека на английском и дать ему краткую или развернутую 
характеристику. А также, выучите несколько полезных идиом и 
устойчивых выражений о характере человека.
Слово «характер» переводится как character, а вот черты характера по-
английски — это traits или character traits. Как мы знаем, характер человека 
формируется со временем, начиная с рождения и может меняться в 
течение всей жизни. У каждого individual (человека, индивидуума) — 
своя personality (личность) с ярко выраженными теми или иными чертами 
характера.
Свойства характера или качества человека еще описываются таким 
словом, как quality, а inner qualities — это как раз-таки наши внутренние 
свойства.
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Описывая как человека, так и его характер, мы должны ответить на 
вопрос: «Какой он?». Так, человек может 
быть friendly (дружелюбный), optimistic (оптимистичный), reliable (наде
жный) или unreliable (ненадежный), self-confident (уверенный в себе) и 
т.д.
     Стоит отметить, что разные прилагательные употребляются в 
зависимости от того, насколько ярко выражена та или иная черта 
характера. Например, calm — это просто спокойный человек, а вот 
прилагательным composed мы обозначим уравновешенного человека.
Аналогично, человека сообразительного мы назовем quick-minded, 
толкового парня — intelligent, а вот личность с блестящим и острым 
умом — не иначе как sharp.
    Многие прилагательные парные и построены на 
противопоставлении. Их довольно легко запомнить. Так, 
например, fearless переводится как «бесстрашный», а fearful — 
боязливый. Оба они образованы от слова fear (страх), и отличаются 
по смыслу окончанием.
Вы уже наверняка знаете много прилагательных на русском, 
которыми можно описать человека, поэтому давайте рассмотрим 
основные черты характера человека на английском языке с 
переводом.
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Человек в целом может быть:
active — активный
adaptable — легко адаптирующийся
ambitious — амбициозный
attention-seeking — жаждущий внимания
cheerful — жизнерадостный
competitive — склонный к соперничеству
creative — творческий
curious — любопытный
cynical — циничный
determined — решительный
eager — устремленный
easy-going — коммуникабельный
energetic — энергичный
enthusiastic — полный энтузиазма
entrepreneurial — предприимчивый
flexible — психологически гибкий
friendly — дружелюбный
generous — щедрый
good natured — приятный (общее впечатление)
hard-working — трудолюбивый
helpful — полезный
honest — честный
independent — независимый
industrious — трудолюбивый, усердный
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intellectual — интеллектуальный
mature — психологически зрелый
modest — скромный
motivated — мотивированный
observant — наблюдательный, внимательный
optimistic — оптимистичный
organized — организованный
original — оригинальный
outgoing — легкий на подъем
patient — терпеливый
progressive — прогрессивный
reliable — надежный
resourceful — изобретательный, находчивый
romantic — романтичный
shy — застенчивый
self-confident — уверенный в себе
self-sufficient — самодостаточный
serious — серьезный
sociable — общительный
successful — успешный
tactful — тактичный
talkative — разговорчивый
thorough — добросовестный
uninhibited — раскованный
unpredictable — непредсказуемый
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Что касается внутренних свойств личности, тех самых inner qualities, то 
человека можно описать следующими словами:

ambitious — честолюбивый
amiable — приветливый
arrogant — надменный, заносчивый
boastful — хвастливый
boring — скучный
callous — нечуткий, черствый
calm — спокойный
capricious — капризный, своенравный
cheerful (merry) — веселый, 
жизнерадостный
complacent — самодовольный
composed — уравновешенный
conceited — высокомерный
cool — невозмутимый
defiant — непокорный
easy-going — беззаботный, 
легкомысленный
emotional — эмоциональный

envious — завистливый
irritable — раздражительный
neat — аккуратный
obedient — послушный
rational — разумный, рациональный
self-assured — самоуверенный
self-critical — самокритичный
self-denying — бескорыстный
selfless — самоотверженный
sensitive — чувствительный
serious — серьезный
sloppy — неряха
sober-minded — здравомыслящий
sullen — угрюмый, мрачный
superficial — поверхностный
touchy — обидчивый
trustworthy — надежный
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Другие прилагательные, характеризующие внутренние качества 
человека и его отношение к окружающим:
• affectionate — любящий

• altruistic — альтруистичный

• amiable — любезный

• bold — смелый

• brave — храбрый

• cautious — осторожный

• contemptuous — презрительный

• considerate — внимательный

• courageous — отважный

• courteous — учтивый

• cowardly — трусливый

• cruel — жестокий

• daring — смелый, отчаянный

• detached — беспристрастный

• disloyal — нелояльный, неверный

• disrespectful — неуважительный

• doubtful — сомневающийся

• egotistic — эгоистичный

• fair — справедливый

• faithful — верный

• firm — твердый, настойчивый

• flexible — гибкий

• frank — искренний

• gentle — мягкий

• harsh — грубый

• haughty — надменный

• hesitant — колеблющийся

• honest — честный

• hostile — враждебный

• hypocritical — лицемерный

• humane — гуманный

• impertinent — наглый



Центр дистанционного обучения 

online.mirea.ru

• impolite — невежливый

• indecisive — нерешительный

• independent — независимый

• indifferent — безразличный

• ingenuous — бесхитростный

• jealous — ревнивый

• kind — добрый

• lying — лживый

• mean — подлый

• meek — кроткий

• merciful — милосердный

• merciless — безжалостный

• moral — высокоморальный

• naive — наивный

• noble — благородный

• obstinate — упрямый

• open — открытый

• outspoken — прямой

• picky — придирчивый

• proud — гордый

• polite — вежливый

• pushy — давящий

• quarrelsome — вздорный

• reckless — безрассудный

• reliable — надежный

• resolute — решительный

• responsive — отзывчивый

• reputable — достойный уважения

• rude — грубый

• selfish — эгоистичный

• sincere — искренний

• sinful — порочный

• sly — хитрый, коварный

• snobbish — сноб

• strict — строгий

• stubborn — упрямый

• submissive — податливый

• suspicious — подозрительный

• sympathetic — сочувствующий

• tactless — бестактный

• tactful — тактичный
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treacherous — коварный
trusting — доверчивый
undemanding — нетребовательный
uncivil — невежливый
unfair — несправедливый
warm-hearted — сердечный
well-behaved — благонравный
wicked — злой
withdrawn — замкнутый
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Также, возьмите на заметку следующие выражения:
Узнать больше

keep aloof — отстраненный
lack self-reliance — отсутствие уверенности в себе
scoundrel — подлец
stand one’s ground — держаться принципов
strong-willed — волевой
weak-willed — слабовольный
unable to control one’s emotions — неспособный управлять 
своими эмоциями
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Что касается умственных способностей, описать кругозор помогут следующие 
прилагательные:

• bright — способный

• broad-minded — с широким кругозором

• clever / smart ( амер. ) — умный

• educated — образованный

• enlightened — просвещенный

• feeble-minded — слабоумный

• genius — гениальный

• gifted — одаренный

• ignorant — невежественный

• intelligent — умный

• knowledgeable — знающий

• narrow-minded — с узким кругозором

• quick-minded — сообразительный

• quick-witted — смышленый

• mediocre — посредственный

• ordinary — заурядный

• scholarly — ученый

• silly — глупый

• simple-minded — простодушный

• shallow — поверхностный

• sharp — проницательный

• slow-minded — несообразительный

• sophisticated — утонченный

• stupid — невежественный, глупый

• talented — талантливый

• uneducated — необразованный

• unlettered — неграмотный

• well-read — начитанный

• wise — мудрый

• witty — остроумный
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Что касается отношения ко всему «с трудом нажитому» и 
деньгам в целом, то человек может быть: generous (щедрый) 
или greedy (жадный), economical (экономным) 
или wasteful (расточительным), может быть stingy (скупым) или же 
просто thrifty (бережливым).

Говорят, что друг познается в беде, но вот человека в целом 
можно оценить по тому, как он работает: насколько у него «горят 
глаза» и насколько он честолюбив или ленив. Прилагательные, 
описывающие характер человека в работе:
accomplished — квалифицированный
attentive — внимательный
awkward — неуклюжий
careless — небрежный
committed — обязательный
concentrated — сосредоточенный
conscientious — сознательный
dedicated — преданный
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diligent — упорный
disciplined — дисциплинированный
distracted — отвлекающийся
incompetent — некомпетентный
indifferent — безразличный
industrious — трудолюбивый
irresponsible — безответственный
hard-working — трудолюбивый
lazy — ленивый
neglectful — небрежный
punctual — пунктуальный
responsible — ответственный
unconcerned — равнодушный
unskilled — неквалифицированный
Если кто-то отлынивает от работы, то его 
назовут idle (ленивым), shirker (прогульщиком) 
или slacker (лодырем).
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Немаловажно следить и за своим внутренним эмоциональным состоянием и 
быть в гармонии с собой. Keep calm (сохраняйте спокойствие), как говорится. 
Следующие прилагательные помогут описать emotional state (эмоциональное 
состояние) правильно:
• agitated — возбужденный

• anxious — нервный, обеспокоенный

• apathetic — равнодушный, апатичный

• blue — грустный

• calm — спокойный

• cheerful — бодрый

• cool — невозмутимый

• delighted — радостный

• disappointed — разочарованный

• displeased — недовольный

• distressed — подавленный

• enthusiastic — полный энтузиазма, 
воодушевленный

• excited — взволнованный, возбужденный

• frustrated — разочарованный

• glad — довольный

• gloomy — мрачный

• grim — мрачный

• happy — счастливый

• hopeful — полный надежды

• hopeless — лишенный надежды

• inspired — вдохновленный

• joyful — радостный

• miserable — несчастный

• moody — угрюмый

• nervous — нервный

• passionate — страстный

• placid — безмятежный

• pleased — довольный

• quiet — спокойный

• sad — грустный

• sorrowful — печальный

• unhappy — несчастный

• upset — встревоженный
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Напоследок, дадим несколько популярных идиом о характере человека.
A know-it-all — всезнайка
Человек, который знает все-все ответы на свете и готов влезать со своим мнением даже 
там, где его не просят.
A worrywart — мнительный человек
Так называют того, кто боится пробовать что-то новое и сходить с «проторенной дорожки».
A go-getter — предприимчивый человек
Так говорят о людях, которые видят во всем возможности и стараются их не упускать.
Узнать больше

A social butterfly — очень общительный человек
Скорее всего, этим человеком будет экстраверт по натуре. Тот, кто много общается и легко 
находит контакт с незнакомыми людьми.
A cheapskate — скряга
Он не потратит и лишнего пенни без необходимости.
A fuddy-duddy — консерватор
Эдакий ворчун, которому не по нраву перемены, даже если они объективно к лучшему. 
Причем, это не зависит от возраста.
A wet blanket — зануда
Человек, портящий всем настроение своими нравоучениями. Иногда таких еще 
называют killjoy или «убийца веселья».
Neither fish nor flesh — ни рыба ни мясо
Ничем не примечательный и не выдающийся человек.
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Спасибо за 
внимание!


