
Какая задача курса “Культура речи” кажется вам 
наиболее важной?

1. Дать общее представление о современном состоянии русского 
литературного языка. 

2. Познакомить с системой норм современного русского языка на уровне 
произношения, грамматики, словоупотребления.

3. Показать многообразие функциональных стилей, особенно научного и 
официально-делового.

4. Сформировать умения и навыки в устной и письменной речи.
5. Расширить активный словарный запас, обращая внимание на правильное 

использование терминологии.
6. Сформировать осознанное отношение к своей и чужой речи.
7. Сформировать умение выступать публично, познакомив с 

контактоустанавливающими приемами и техникой речи.
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Самопрезентация 
Самопредставление
Автопрезентация
«Хорошо и там и тут, где по имени зовут».

«Что скажут о тебе другие, коли ты сам о 
себе ничего сказать не можешь?» 

                                      Козьма Прутков

Чем различаются словосочетания: представление себя и представление о 
себе?   
1) официальный рассказ о себе по стандарту:
    ФИО,  дата-место рождения, сведения о родителях, образование, работа, 
должности, место проживания, обучения. 
 2) свободный рассказ о себе    



Формы самопредставления
Устная речь: 

•При знакомстве
•Филологическое 

•При собеседовании

Письменная речь:

•Визитная карточка
•Резюме
•Автобиография
•Портфолио
•СайтВнутренняя речь :

• дневники 
• личные письма живой 
журнал



Имена 
•Имя – 1) личное название человека при рождении.2) разг. 
личная известность,популярность.3) категория склоняемых 
слов –лингв.

•Антропоним – индивидуальное именование человека:  ФИО, 
прозвище, псевдоним
•Топоним
• Гидроним
•Астроним
•Ойкодомоним, эргоним,  урбаноним 

•ОНОМАСТИКА ( onoma греч.=имя)



Ю.В Рождественский 
Словарь терминов

•«Самосознание начинается с осознания себе через имя.

 Именований у человека может быть восемь: личное имя, фамильное 
имя, родство, родословие, национальность, прозвище, псевдоним, 
звание…»

• Постройте собственную модель именования. Какие мысли и чувства 
возникали при заполнении граф?

• Как вы относитесь к своему имени?... К чужому имени?

• Верите ли вы в связь имени и характера, судьбы?



Образец 
Друзья! Добрый день!  /Здравствуйте!  Разрешите представиться.

Мое полное имя…………….

На примере своего имени я попробую доказать взаимосвязь имени и судьбы. 

Личное имя …….. в перводе  с……..означает……….

Это находит отражение в моем характере:………….

Мое имя имеет варианты………
Это славное имя носили многие выдающиеся деятели русской культуры……..

 Существует смешная детская история о том, как меня называли….. 

Мое отчество …………… происходит от …………….., что в переводе с …….. означачет…… 

С этим именем родились выдающиеся люди планеты:……….. 

Отчество и имя тесно связаны, потому что……… 

Моя фамилия - …….. – имеет древние корни. Она происходит от….. Эта фамилия встречается в 
художественных произведениях:………. 

Общий смысл моего «большо имени»: ……… 

Вас я прошу называть меня ………



• Составьте текст-рассказ о себе и произнесити его перед 
товарищами. Начните со слов:                   

Разрешите представиться…
• Меня зовут…
• Родился …приехал из… живу…
• По характеру я человек…
• Я люблю… больше всего не люблю…
• Моими сильными сторонами, как мне кажется, являются….

•  К своим слабостям я бы отнес следующее ….

• Мои друзья считают меня…. 

• Со мной случаются разные необычные происшествия…
• Мое любимое занятие…. 

• В будущем я хотел… 



                                   Дорогие коллеги! 
Разрешите представиться. Елена Фёдоровна. Перед вами человек, трепетно относящийся к 

памяти предков. Помните слова Пушкина? 
 «Два чувства дивно близки нам, в них обретает сердце пищу: 
любовь к родному пепелищу, любовь к отеческим гробам».
Не помнящие родства своего  и помнящие родство свое. Хочется быть в разряде вторых.  
Память – вот что   передает от поколения к поколению все то, что приобретает человечество. 

Память выборочна, запоминается то, что нужно. И хотя каждое новое поколение склонно 
подвергать  критике опыт отцов, он накапливается. И хотя  дети пытаются скорректировать 
или изменить в корне существующее мироустройство, всё возвращается на круги своя.  С 
помощью памяти накапливается человеческий опыт, образуются новые традиции, создается 
знание – формируется культура.   Беспамятный человек - это неблагодарный, 
безответственный,  бессовестный человек.

Не хочу быть беспамятной! Хочу передать сыну память о дедушках и бабушках – о предках, 
чтобы помнил, откуда родом... Вот так я думаю. Вот такая я есть. Спасибо.



Мои волосы – моя память.
Дорогие мои друзья!

           Когда я родилась, у меня были светлые жидкие волосы. Моя мама обрезала их, когда 
мне исполнился год. Я стала лысой, наверное, не очень симпатичной, потому что 
девочки с соседней улицы посмеялись надо мной. Я сказала, что они «кака». Волосы 
отросли, и обида забылась.

           Когда мне исполнилось семь лет, моя  бабушка заплела мои волосы в «колосок» и я 
пошла в школу. Бабушка любила расчесывать меня, чтобы голова выглядела аккуратно .
Часто она собирала волосы в «гульку» на самой макушке, потому что тренеры по 
художественной гимнастике требовали, чтобы волосы не мешали на занятиях. Я ходила 
в начальную школу и занималась художественной гимнастикой.

          Через несколько лет моя семья переехала в другой город, я должна была идти в 5 
класс. Мне все говорили, что теперь всё будет по–другому. Надо будет быстро 
переходить из кабинета в кабинет во время перемен, не оставлять свои вещи на парте. 
Но 1 сентября моя бабушка по–прежнему заплела мне «колосок», и я пошла на линейку.

          Спустя несколько лет волосы уложили крупными локонами, и так с осиным гнездом 
на голове я попрощалась со школьными годами на выпускном.

          Теперь я учусь в университете, и мои волосы по–прежнему со мной,  Лисовцевой 
Анастасией.     Благодарю за внимание.

    


