
СИСТЕМА 
СКЕЛЕТНЫХ МЫШЦ 



Делятся соответственно отделам: 
- мышцы головы; 
- мышцы шеи; 
- мышцы туловища; 
- мышцы конечностей. 



По форме мышцы бывают: 
- веретеновидные (А); 
- двуглавые (Б); 
- двубрюшные (В); 
- одноперистые (Е); 
- двуперистые (Д); 
- ремнеобразные (разделены сухожильными перемычками). 



Вспомогательный  аппарат мышц 
Мышцы (1,2) покрыты фасциями (7,8) то есть 
соединительно-тканными футлярами. 













Справа
1− наружная косая 
2− прямая 
8− пирамидальная 
9− белая линия 
(апоневроз) 
Слева 
1− внутренняя косая 
2− прямая 





Поверхностные 
(слева): 
1 − трапецевидная  
6 − широчайшая 
3− малая и большая 
ромбовидные 
4 − нижняя задняя 
зубчатая 
3 − верхняя задняя 
зубчатая 
(справа) 
Глубокие (справа): 
2 − ременная мышца 
головы 
(слева); 
4 − ременная мышца 
шеи 
2 − мышца, 
выпрямляющая 
позвоночник 
3 − верхняя задняя 
зубчатая 



Глубокие 
4 − длиннейшая 
8 − остистая 











Мышцы таза; вид сзади. 
  
1 - большая ягодичная мышца 
(отрезана);  
2 - средняя ягодичная мышца; 
3- 4  -  грушевидная мышца; 
внутренняя запирательная мышца;  
5 - квадратная мышца бедра. 
  












