
Исполнители:

Учителя физической культуры

МОУ «Глебовская СОШ»

Истринского Муниципального района

Бороздых Елена Юрьевна

Волкова Юлия Александровна

Возрождение ГТО – 
возрождение 
традиций



Целью проекта является - приобщение жителей поселка 
Глебовский, Истринского Муниципального района, а так же 
школьников МОУ «Глебовская СОШ» к ЗОЖ, физкультуре 
и спорту и сдачи норм ГТО.
Задачи проекта:
- развитие интереса детей и взрослых к физической культуре и 
спорту;
- развитие двигательных и координационных способностей;
- организовать совместную практическую деятельность детей во 
внеурочное время и взрослых в свободное от работы время;
- содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, 
развитие психических процессов и свойств личности.



Проект реализовывается  с 24.03.2017г. По 
настоящее время………..



Реализация проекта:
24 марта – День рождения ГТО

Открытый урок по физической культуре для учащихся 
начальной школы на тему ЧТО такое ГТО?





                                       Акция – Что такое ГТО?



           25 марта SKI- кросс.





Гандбол на лыжах!!!!



Веселые старты на 
улице



              7 апреля – День Здоровья!



Волонтеры в ДОУ……



         Мама, папа, Я- Спортивная 
семья!!!



            Волейбол- товарищеская встреча 
работников культуры, образования и 
спорта.



              Тестирование нормативов ГТО



Легкоатлетическая эстафета.



             Майский бум!!!!



                        Спасибо за внимание !!!


