
Этнос
ы



Этнос— это устойчивая  совокупность 
людей, объединенная длительным 
совместным проживанием на 
определенной территории, общим языком, 
культурой, жизненным укладом и 
самосознанием. 

Этнос



Виды этносов



Практика

Найдите в приведенном ниже списке 
исторические формы этноса и 
запишите цифры, под которыми они 
указаны.

1) семья
2) племя
3) народность
4) община
5) государство
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Предпосылки складывания 
этнической общности:

1) Общность территории — необходимые 
условия для совместной деятельности 
людей (естественная предпосылка).
2) Общность языка.
3) Единство таких компонентов духовной 
культуры, как ценности, нормы и образцы 
поведения, а также связанные с ними 
социально-психологические характеристики 
сознания и поведения людей.



Смысл понимание нация

Этнический 
вид 
этноса

Межэтнический
(гражданский)
Совокупность 

граждан того или 
иного государства



Практика с реального ЕГЭ
Выберите верные суждения об этнических 
общностях и запишите в порядке возрастания 
цифры, под которыми они указаны.
1) Разновидностью этноса является народность.
2) Появление наций предшествовало 
возникновению государства.
3) В основе этнической общности лежит единство 
классовых интересов.
4) Различают этническое и гражданское понимание 
нации.
5) Сплочению народности в нацию помогает 
осознание людьми общности своих исторических 
судеб.
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Национальность — это 
принадлежность человека к той или 
иной нации либо к тому или иному 
государству.

Национальность

\



• Межнациональная дифференциация -
тенденция в развитии нации, которая 
проявляется в стремлении каждого народа 
к саморазвитию, самостоятельности и 
независимости. 

• Межнациональная интеграция- тенденция 
в развитии нации, которая проявляется в 
стремлении различных народов 
взаимодействовать друг с другом, 
расширять связи и перенимать опыт через 
сферы общественной жизни..

Основные тенденции 
в развитии наций



• самоизоляция в целом;

• протекционизм в экономике;

• национализм в различных формах в 
политике и культуре;

• религиозный фанатизм, экстремизм

Формы межнациональной 
дифференциации



Формы межнациональная 
интеграции

• экономические и политические союзы 
(например, Европейский союз (ЕС);

•  транснациональные корпорации 
(ТНК);

• международные культурные и 
народные центры;

• взаимопроникновение религий, 
культур, ценностей.



Межнациональные отношения — это вид 
социальных отношений, 
осуществляющиеся между разными 
этносами в разных сферах социальной 
жизни

Межнациональные 
отношения 



Выберите верные суждения об этнических группах и 
межнациональных отношениях и запишите цифры, под 
которыми они указаны.
1) Один из способов предотвращения межнациональных 
конфликтов в демократическом обществе — компактное 
расселение людей одной национальности в пределах 
многонационального государства.
2) Этническими общностями являются племена, народности, 
нации.
3) Одним из способов гармонизации межнациональных 
отношений является развитие культурных связей между 
народами.
4) Все этнические общности обязательно имеют свою 
государственность.
5) Один из способов предотвращения межнациональных 
конфликтов в демократическом обществе — обеспечение прав 
и свобод всех граждан независимо от их национальной 
принадлежности.
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Формы межнациональных 
отношений

1) мирное сотрудничество;

2) этнические конфликты.



Способы мирного 
сотрудничества:

1) Этническое смешивание — разные 
этнические группы стихийно смешиваются 
между собой на протяжении многих 
поколений и в результате образуют одну 
нацию. Происходит это обычно через 
межнациональные браки.

2) Этническое поглощение (ассимиляция) — 
представляет собой почти полное 
растворение одного народа (иногда 
нескольких народов) в другом.



Межнациональный 
конфликт

Межнациональный конфликт — это 
одна из форм отношений между 
национальными общностями, которая 
характеризуется их взаимными 
претензиями и открытым 
противостоянием друг другу, вплоть до 
вооруженных столкновений и войн.



1) несовпадение этнических и 
территориальных границ;
2) ухудшение экономического положения;
3) социальные противоречия;
4) национализм и шовинизм, возведённые в 
ранг официальной политики.
5) национальные и религиозные различия;
6) прошлые национальные обиды.

Причины межнациональных 
конфликтов



Национализм— идеология и политика, ставящие 
интересы нации превыше любых других экономических, 
социальных, политических интересов, стремление к 
национальной замкнутости, местничеству; недоверие к 
другим нациям, нередко перерастающее в 
межнациональную вражду.
Виды национализма:
1) этнический — борьба народа за национальное 
освобождение, обретение собственной 
государственности;
2) державно-государственный — стремление наций 
воплотить в жизнь свои национально-государственные 
интересы, нередко за счёт малых народов;
3) бытовой — проявление национальных чувств, 
враждебное отношение к инородцам, ксенофобия. 

Национализ
м





Национализм может 
перерасти в свою крайне 
агрессивную форму — 

шовинизм.Шовинизм — политическая и идеологическая система взглядов и 
действий, обосновывающая исключительность той или иной 
нации, противопоставление её интересов другим нациям и 
народам, внедряющая в сознание людей неприязнь, а зачастую и 
ненависть к другим народам, разжигающая вражду между людьми 
различных национальностей и вероисповеданий, национальный 
экстремизм.
Одним из проявлений государственного национализма является 
геноцид.
Геноцид— преднамеренное и систематическое уничтожение 
отдельных групп населения по расовым, национальным или 
религиозным признакам, а также умышленное создание 
жизненных условий, рассчитанных на полное или частичное 
физическое уничтожение этих групп. 



Холокост — массовое уничтожение 
гитлеровцами еврейского населения во 
время Второй мировой войны 

ПРИМЕР



Гуманистические принципы 
политики в области 

межнациональных отношений:

1) отказ от насилия и принуждения;

2) поиск согласия на основе консенсуса 
всех участников;

3) признание прав и свобод человека 
важнейшей ценностью;

4) готовность к мирному урегулированию 
спорных проблем.





Основные принципы 
национальной политики в 

России:
1) Равенство прав и свобод человека и гражданина независимо от 
его пола, расы, национальности, языка, отношения к религии, 
принадлежности к социальным группам и общественным 
объединениям.
2) Запрещение любых форм ограничения прав граждан по признакам 
социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной 
принадлежности.
3) Сохранение целостности и неприкосновенности территории РФ.
4) Равноправие всех субъектов РФ во взаимоотношениях с 
федеральными органами государственной власти.
5) Гарантия прав коренных малочисленных народов в соответствии 
с Конституцией РФ, общепризнанными принципами и нормами 
международного права и международными договорами РФ.
6) Право каждого гражданина определять и указывать свою 
национальную принадлежность без всякого принуждения.
7) Содействие развитию национальных культур и языков народов 
России.



Реальное задание ЕГЭ
Выберите верные суждения об этнических общностях 
и запишите цифры, под которыми они указаны.
1) Этнической общностью называют сложившуюся в 
определённом государстве демографическую группу.
2) Видами этнических общностей являются племя, 
народность, нация.
3) К числу признаков этноса относят язык, общую 
историческую память, обычаи и традиции.
4) При формировании этноса значительную роль 
играет общность территории и общий язык.
5) Члены любой этнической общности обладают 
сходными политическими воззрениями и толерантным 
отношением к культуре других этносов.
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Используя обществоведческие знания, составьте 
сложный план, позволяющий раскрыть по существу 
тему «Нации и межнациональные отношения в 
современном мире». План должен содержать не менее 
трёх пунктов, из которых два или более 
детализированы в подпунктах.

Пла
н



1) Понятие нация:
а) как этническая группа;
б) как общегражданская общность.
2) Признаки этноса:
а) наличие территории проживания;
б) общность языка, традиций, обычаев;
в) общность исторического и социокультурного опыта;
г) сходные черты внешнего облика, характера и ментальности.
3) Разновидности этнических групп:
а) род и племя;
б) народность;
в) нация.
4) Основные тенденции в развитии межнациональных 
отношений:
а) межнациональная интеграция;
б) межнациональная дифференциация.
5) Демократические принципы межнациональных отношений:
а) равноправие представителей разных наций во всех сферах жизни 
общества;
б) свободный доступ к изучению национальных языков, обычаев и 
традиций;
в) право граждан на определение своей национальной 
принадлежности;
г) развитие толерантности и поликультурного диалога в обществе;
д) создание в обществе нетерпимого отношения к ксенофобии, 
шовинизму, пропаганде национальной исключительности.



1. Успокоиться 

2. Посмотри темы
3. Составь планчик 

4. Выбери тему

Алгоритм написания 
эссе



• владеешь базовыми понятиями блока
• o понимаешь чёткосмысл
• высказывания
• o можешь выразить собственное
• мнение o знаешь достаточнотеории, чтобы
• обосновать позицию автора
• o приведёшь два примера (аргумента)
• из СМИ,учебныхпредметов,жизненного
опыта

Находим подходящую 
тему



Пишем 
планчик



• Раскрытие тезиса( 1-2 предложения)

• Теория (8-10 предложений)

• Согласие с автором+ аргумент (6-8 
предложений)

• Второй аргумент( 6-7 предложений)

• Вывод( 1 -2 предложений) 

Структура 
эссе



•  Сначала выдели ключевые слова и аспекты, 
которые нужно раскрыть

•  Не переписывай цитату дословно
•  Главное – покажи суть, смысл высказывания
• В большинстве случаев перефразировать 
недостаточно

•  За метафорами и сравнениями  скрываются 
конкретные понятия

• Неправильно раскрыл - 0 баллов
• Можно обозначить проблему (это не 
обязательное требование), но только как
дополнение раскрытию смысла

Раскрываем смысл 
высказывания



• Важна логическаяцепь: движение твоей
мысли

•  Главное – раскрыть тезис, доказать на
теории,что авторправ

•  Маленький объём не прокатит
•  Непиши бессвязно всё, что знаешь, а
логически связывай

• Теория должна быть в рамках выбранного
блока

• Лучше написать мини-вывод в конце теории,
подтверждая тезис

Теория



• Для двух аргументов нужно два разных
источника

•  Без источников ты теряешь балл 
независимо от качествааргумента

•  Факт личного социального опыта 
лучше переделать в СМИ или в 
учебный предмет

Источник
и



• Аргумент – это факт, событие, 
ситуация, опыт, который логически 
подтверждает выдвинутый тезис.

• Аргументы должны раскрывать тезис с 
разных сторон

• Аргумент должен доказывать тезис
•  Аргумент должен быть согласованнымс 
теорией

• Тоже нужен ход мысли, рассуждение

Факты и примеры (аргументы)



• Просто перефразируйпервое 
предложение эссе (тезис)

•  Посмотри, доказан линасамом деле 
тезис

• Ставим завершающую точку
•  Вывод – не обязательное
требование, но оноправдан
структуройэссе

Вывод



Эссе 


