
Портфолио



Что такое портфолио?

Это коллекция различных материалов, 
которые могут показать твои достижения в 

самых разных областях:

- повседневная учёба в школе;

- дополнительное образование;

- спорт, искусство, общественная 
деятельность и др.



Что может дать тебе 
портфолио?

Портфолио может 
помочь:

- оценить свои успехи;

- спланировать 
дальнейшее обучение;

- показать свои 
достижения 
окружающим.



Где я смогу использовать 
портфолио?

- при выборе профиля обучения в старших 
классах;

- при поступлении в СУЗ или ВУЗ как 
дополнительный материал при 
собеседовании.



Что ты должен включить в свой 
портфолио?

Это решение ты принимаешь сам. Это 
твоя личная папка. И только ты решаешь, 

что в нее поместить!

Содержание твоего портфолио может 
меняться (пополняться, что-то ты решишь 

вынуть). 



Ты можешь поместить в свой 
портфолио:

- текст или описание проектной и/или 
исследовательской работы;
- фотографии или видеозаписи конкурсов, 
соревнований;
- резюме, презентации;
- грамоты, премии, дипломы, благодарственные 
письма, сертификаты (или их копии);
- результаты тестов, экзаменов;
- характеристики, написанные преподавателями;
- твои личные взгляды, самооценка на твое 
участие в том или ином конкурсе и др.



Ты можешь сам придумать дизайн 
портфолио, изменить содержание – 
главное, чтобы он, как можно полнее, 
характеризовал тебя, показывал твои 
способности и склонности, в том числе 
потенциальные. Не бойся выражать свое 
отношение к учебе или проводимым 
конкурсам – эта информация будет 

доступна лишь тебе.
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