
Тема урока:
Фартук в национальном 

костюме



Слово«ФАРТУК» появилось в русском 
языке в конце XVII века. По 

происхождению  «ФАРТУК « - диалектное 
немецкое слово.

Vortuch – 
vor – «перед»; 

tuch – « платок»



История фартука начинается с древних Египта и 
Греции.

Мужчины, состоящие на государственной службе, 
пользовались примитивной драпировкой. Она 

прикреплялась спереди к поясу, который представлял 
собой  узкую полоску кожи или связанные тростниковые 

стебли. 



Начиная с эпохи средневековья, передник  становится 
практически постоянной принадлежностью рабочей 

одежды



Передник периодически входит в моду среди 
высших слоев населения

Француженки во времена правления Людовика 
XIV (1660-1710) дома и на прогулке повязывали 

маленький передник с богатой отделкой по краю.



Во время Первой мировой 
войны передник из «одежды 

горничных»
 превращается в рабочую 

женскую одежду.

Пожалуй, именно с этого времени он 
перестает существовать как чисто 

декоративный элемент и становится 
принадлежностью бытовой одежды 
для работы в домашних условиях, а 
так же является производственной 

одеждой.



Фартук - часть формы гимназисток в 
Российской империи и советской 

школьной формы девочек: черный фартук - 
для ежедневной формы, белый фартук - часть 

праздничной формы.



Названия передников 
отмечаются в письменности с 

XVII в., более древние 
свидетельства касаются лишь 

слова передовик. Значение 
'передник' сочетается со 

значениями 'завеса', 'занавес',   
От общеславянского глагола 

запинати 'закрывать', 
'задерживать' возникло 
название запон, которое 

обозначает закрытый передник. 



Традиционный русский передник изготовляли из 
домотканой белой ткани или в клетку, с отделкой 

по краям и красными завязками. На Севере 
передник был вышитым и мог иметь рукава.



В день свадьбы на пороге нового дома 
новобрачных, как правило, лежал 
передник, а прохождение по нему 

считалось символом успеха 
и процветания. Перед посевом 

пшеницы, фартук заполняли зерном 
и завязывали по углам, — это 

предвещало обильный урожай. 
В настоящее время такой традиции 

не существует.

Фартук считался истинным 
символом плодородия, его 
использовали в различных 
церемониях и носили все 

представительницы слабого пола.



Передник, запон, занавеска, голянка, засов, нагрудник, 
нагрудень, фартук, хвартук - это все название одного и того 

же предмета! В разных губерниях были различные его 
варианты: с лямками и туникообразные, закрепленные над 

грудью и на талии, короткие и длинные...



Воронежский национальный костюм с понёвой  



Тамбовский национальный костюм с 
навершником  



Орловский национальный костюм с понёвой  
и с красным передником  



Курский национальный костюм  



Тульский национальный костюм  





ФУНКЦИИ 
ФАРТУКА

ЗАЩИТНАЯ ЭСТЕТИЧЕСКАЯ





Народные костюмы:
украинский, 
белорусский, 
молдавский, 
мордовский



фартук входит в состав многих 
национальных костюмов :чешского, 

венгерского, польского



Народов Прибалтики, Германии многих 
других



Чем же украшают фартуки в 
национальных костюмах?



Домашнее задание №1
1. Изучи презентацию
2. Закончи фразу:
■ Фартук нужен для……
■ Фартук может быть по 

покрою…..
■ Фартук можно украсить….
■ Нужен ли современному 
человеку фартук?



Домашнее задание №2

■ Придумать варианты декоративного 
оформления 3-х фартуков.

■ Разработать модели фартуков для кукол      ( 
нарисовать или сделать аппликацию)



Спасибо  за урок и за 
сотрудничество!


