
НАРЕЧИЯ 
ЧАСТОТНОСТИ

Всегда, часто, обычно, иногда, редко,
 почти никогда, никогда.



Наречие частотности указывает, как часто 
совершается какое-либо действие 

(которое чаще всего представлено глаголом).



100% Always Всегда I always drive to work.
90% Usually Обычно I usually go out for dinner.
70% Often Часто I often see my friends.
50% Sometimes Иногда I sometimes go to the gym.
30% Occasionally Время от времени I occasionally play tennis.
10% Rarely Редко I seldom watch TV.
5% Hardly ever Почти никогда I hardly ever drink coffee.
0% Never Никогда I never smoke.
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Место наречия частотности в предложении

   Sara always goes out on Saturday evenings. - Сара всегда гуляет в субботние вечера.
Her boyfriend usually picks her up and they drive into the city centre. - Ее парень обычно забирает ее на 
машине и они едут в центр города.
They often meet friends and have a drink together. - Они часто встречаются с друзьями и идут в бар.
In the winter they sometimes go to the cinema. - Зимой они иногда ходят в кино.
They rarely go in the summer because they prefer to stay outside. - Летом они редко ходят в кино, так 
как предпочитают оставаться на свежем воздухе.
They never get home before midnight. - Они никогда не возвращаются домой до полуночи.

Основное место для наречия частотности в предложении – между подлежащим и сказуемым. 



Исключением к этому правилу является глагол to be (быть). В 
предложениях с этим глаголом наречие частотности встает после 

глагола.

There are always lots of people in the city centre on Saturday nights.  - По субботним вечерам в центре 
города всегда много людей.
It’s often difficult to find a place to park.  - Часто сложно найти место для парковки.
But our friends are never on time so it doesn’t matter if we’re late.  - Но наши друзья никогда [не 
приходят] вовремя, так что не  важно, опоздаем ли мы.



В вопросах можно просто использовать нужное наречие 
частотности между подлежащим и смысловым глаголом:

Do you often come here? - Ты часто приходишь сюда?
Does she always work so hard? - Она всегда работает так усердно?
Do they ever come on time? (Для вопросов вместо ‘never’ используется ‘ever’)? - Они вообще 
когда-нибудь (= как синоним «никогда») приходят вовремя?



НАРЕЧИЯ ЧАСТОТНОСТИ С МОДАЛЬНЫМИ И 
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫМИ ГЛАГОЛАМИ
  Если в предложении есть модальный глагол 

(can,   may, must), наречие частотности ставится между ним и 
смысловым (основным) глаголом:

You must always try your best. - Тебе следует (ты должен) всегда стараться изо всех сил.
We can usually find a seat on our train. - Мы можем обычно найти место в нашем поезде.
They should never be rude to customers. - Они не могут никогда быть грубы с клиентами



Это же правило действует для вспомогательных глаголов: 
наречие частотности встает между

вспомогательным и основным (смысловым) глаголами:

I have never visited Turkey. - Я никогда не был в Турции.
He’s always taking things from my desk. It’s really annoying. - Он все время берет вещи с моего стола. 
Это очень раздражает.
You had rarely arrived late at work until yesterday. - Ты редко опаздывал на работу до вчерашнего дня.



УПРАЖНЕНИЕ

  ANSWER THESE QUESTIONS
 

1)    What do you usually do on Saturday nights? 
2)    How often do you go out with your best friend?
3)    Do you ever go to the theatre? 
4)    How often do you play sport or go to the gym? 
5)    Do you ever watch films or TV programs in English? 
6)    What time do you usually go to bed? 
7)    How often do you eat at a restaurant? 
8)    Are you sometimes late for school? 


