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Актуальность работы

Высокая распространённость артритом: за 2011 год 
более 3000 заболевших детей
Высокая инвалидизация
Тяжелые последствия болезни
Необходимость оказания психологической помощи 
больным детям и их родителям



• Объект исследования:
•   Подростки с ЮХА
•   Здоровые подростки
• Родители больных и здоровых подростков 



Гипотезы 
исследования 

У подростков с ЮХА события  и переживания 
экстремального уровня в жизни встречаются чаще, чем 
у их здоровых сверстников
Тяжесть клинических  появлений ЮХА связана с 
количеством событий и переживаний экстремального 
уровня
Выраженность переживаний экстремального уровня у 
подростков определяется особенностями их семейного 
воспитания



Цели и задачи
• Цель: клинико-психологическое изучение переживаний 

детей и подростков с ЮХА
• Задачи:
•  Исследование специфики событий и переживаний в 

жизненной ситуации детей и подростков с ЮХА
• Исследование переживаний у  подростков с ЮХА в 

зависимости от длительности, тяжести и характера течения 
заболевания 

• Исследование переживаний подростков с ЮХА в контексте 
детско-родительских отношений



Методы исследования

• Анкета
• Изучение истории болезни
• Биографический метод: методика события, объективный 

анамнез
• Родительская анкета для оценки травматических переживаний 

детей
• Полуструктурированное интервью для оценки травматических 

переживаний детей (по Тарабриной)
• Методика отношение к болезни Шаца -Кагана
• Гиссенский опросник психосоматических жалоб
• Тест Слоссона (уровень IQ)
• Торонтская шкала алекситимии (TAS)
• Методика Анализ внутрисемейных отношений (методика АВС)


