
РЕЛИГИЯ БУДДИЗМ



◦Будди́зм — религиозно-
философское учение (дхарма) 
о духовном пробуждении 
(бодхи).



◦Считается, что это одна из древнейших мировых религий, признанная 
самыми различными народами с совершенно разными традициями.

Основу вероучения 
составляют «четыре великие 
истины»:
1. Жизнь есть страдание.
2. Причина всех страданий – 
желания.
3. Страдания можно прекратить, 
отказавшись от всех желаний.
4. Для этого нужно вести 
добродетельную жизнь по законам 
«правильного поведения» и 
правильного знания» (не убивать и 
не причинять никому вреда, не 
красть, не лгать, не 
прелюбодействовать и не 
употреблять дурманящих разум 
напитков, заниматься внутренним 
созерцанием (медитировать)).



◦Буддизм – это религия,  в которой  нет единого бога-творца. Буддисты верят, 
что существует множество миров и пространств, в которых жизнь 
развивается от зарождения до гибели и нового возрождения. 
К началу нашей эры в буддизме сформировались два направления:
«узкий» путь спасения (хинаяна) – спастись (т.е. достичь нирваны) могут 
только монахи;
«широкий» путь спасения (махаяна) – спастись могут все верующие. В III – I 
вв. до н.э. буддизм распространялся к югу и юго-востоку от Индии в форме 
хинаяны. С начала нашей эры начинается продвижение буддизма на север и 
северо-восток в форме махаяны.
В самой Индии в начале второго тысячелетия н.э. буддизм практически 
исчез, уцелевшие монахи осели в Непале и Тибете.





◦Буддизм возник  около VI 
века до н. э. в северо-
восточной части Индии








