
День защитника 
Отечества



Флешмоб «Звездная слава России»

В рамках флешмоба предлагается участникам сделать фото: для тех, кто служил в армии - выложить фото в 
военной форме со звездами на одежде (погоны, фуражки, шинели), для тех, кто не служил – фото с 

изображением звезды.
А период реализации Акции рекомендуется опубликовать информацию о проведенном мероприятии на своих 

ресурсах.

День защитника Отечества

   

Фотографии рекомендуется выложить в 
социальных сетях

 на своих страницах или в группе сообщества в 
Вконтакте: https://vk.com/pskovonline60  

под постом 
с хэштегом #звезднаяСлаваРоссии  



Акция «День героев»

Участники пекут пироги по фирменному рецепту «Большая перемена» https://clck.ru/bn6fN,
 поздравляют родных и близких, записывают видеопоздравления в стихах и песнях, создают 

рисунки
в честь празднования Дня защитника Отечества

Фото- и видеопоздравления рекомендуется 
опубликовать в социальной сети Вконтакте: 
https://vk.com/bppskov «Большая перемена»
с хэштегами #23Февраля #БольшаяПеремена 

#ДеньГероев.



Акция «Шеф АССК»

В рамках Акции участники – мужчины готовят любимое блюдо, далее публикуют фото в социальных сетях в 
Вконтакте под постом в группе: https://vk.com/pskovonline60.

В завершении проводится финальное голосование на лучшую работу, в результате которого
победитель получает подарок. 

Далее опубликовать информацию о проведенном мероприятии на своих ресурсах.



Школьникам, студентам, молодежи предлагается рассказать 
историю

о своих защитниках Отечества и за что они им благодарны.
Далее участники Акции публикуют свой пост с изображением

на странице в Вконтакте: https://vk.com/pskovonline60 .
Самые лучшие посты будут опубликованы на официальных 

ресурсах Акции.

Акция «Героические истории»



Онлайн акция #МойЗащитникОтечества

В рамках акции участникам предлагается выложить в 

социальные сети фото вашего защитника Отечества 

(родственник, отец, брат и т.д.), с хештегом 

#МойЗащитникОтечества. 

Дополнительно можно опубликовать историю и рассказать, 

почему он является защитником Отечества.

Опубликовать информацию о проведенном мероприятии на 

своих ресурсах.



Акция «Поздравления ветеранов» (при поддержке ВОД «Волонтеры 
Победы»)

В День защитника Отечества Волонтеры Победы поздравляют ветеранов Великой Отечественной войны с 
праздником.

 В зависимости от эпидемиологической обстановки в регионе добровольцы выберут один из форматов 
поздравления: очное посещение с вручением подарка и писем Победы, концерт под окнами, телефонное 

поздравление или передача подарков через родственников. 
Представители Движения скажут «спасибо» Героям за их подвиг, совершенный ради Родины в годы Великой 
Отечественной войны, при необходимости помогут по хозяйству и запишут видео - воспоминания ветеранов.Важно!

До 23.02.2022  осуществляется набор 
волонтеров акции и  подготовка подарков

23.02.2022   волонтеры поздравляют 
ветеранов и  публикуют фото о проведенных 
поздравлениях в социальных сетях Вконтакте: 
https://vk.com/pskovonline60 



Акция «Уроки мужества» (при поддержке ВОД «Волонтеры 
Победы»)

Волонтеры Победы проведут для учащихся образовательных учреждений «Уроки 
мужества», на которых расскажут о том, какой подвиг совершили советские солдаты в 
годы Великой Отечественной войны. Школьники узнают биографии Героев , историю 
праздника. В зависимости от эпидемиологической ситуации в регионе уроки пройдут 
либо в очном формате в школах, либо дистанционно с использованием Интернет- 

технологий. Важно!

1. До 21.02.2022 проходит подготовка 
материалов урока, договоренности со 
школами о проведении уроков.
2. С 21.02.2022 проводятся «Уроки 
мужества» в образовательных учреждениях 
и публикуются фото о проведенном 
мероприятии в социальных сетях 
Вконтакте: https://vk.com/pskovonline60.
3. Публикуется информация о проведенном 
мероприятии на своих ресурсах.



Адресные поздравления и помощь ветеранам и участникам 
боевых действий #ГероямПосвящается

В рамках Акции организуются адресные поздравления или адресная помощь ветеранам и 
участникам боевых действий, сотрудников МЧС, находящихся на боевом посту.

Важно!
1. Сформировать реестр благополучателей  -  из числа ветеранов, участников боевых действий и 
сотрудников МЧС.
2. Сформировать реестр «добрых дел» согласно потребностям одиноко проживающих 
благополучателей  (благоустройство придомовых территорий, бытовая адресная помощь и т.д.).

3. Опубликовать пост о поздравлениях с 
хештегом #ГероямПосвящается
 в социальных сетях Вконтакте: 
https://vk.com/pskovonline60 
4. Опубликовать информацию о проведенном 
мероприятии на своих ресурсах.



В рамках реализации Акции в образовательных учреждениях планируется провести 
«Уроки семейной истории»,  на которой участникам показывают короткометражный фильм о героях 

Великой Отечественной войны. После просмотра учащиеся задают интересующие вопросы 
преподавателям и обсуждают фильм. После обсуждения участники могут написать свое письмо-
послание своим предкам – участникам войны и опубликовать в социальных сетях с хештегом 

#ПисьмоДеду. В рамках Акции рекомендуется опубликовать информацию о проведенном 
мероприятии на своих ресурсах.

Акция «Письмо Деду» 



Важно!

1) Определить участников акции на платформе ДОБРО. РФ.

2) Определить места проведения акции (мемориальный комплекс , общественно- значимый 
памятник).

3) Обеспечить участников Акции необходимым инвентарем.

Акции по уборке мемориальных комплексов , памятников, мест 
воинских захоронений

В рамках Акции волонтеры принимают участие в уборке снега на воинских 
захоронениях

4) Опубликовать пост о проведении 
Акции
 в социальной сети Вконтакте: 
https://vk.com/pskovonline60.



Предлагается принять участие в Онлайн-квизе приуроченном к Дню Защитника Отечества.

Участникам необходимо выполнить задания квиза.

Квиз для региональных команд «Большой перемены» в сообществе проекта Вконтакте: 
https://vk.com/bpcontest . 

Просим оказать информационную поддержку на своих ресурсах .

Онлайн - квиз «Защитники 
Отечества»

 (Большая перемена)



Для мероприятий, проводимых в рамках Дня защитника Отечества, рекомендуется 
использовать единый  хештег  #23февраля, #ЗащитникиОтечества, #НашиЗащитники.

Посты будут размещены в группе в Вконтакте: https://vk.com/pskovonline60 .

Ссылки на публикации о проведенных мероприятиях просим направить на почту 
tv.vlasov@pskov.ru до 25 февраля 2022 года.

Контактное лицо: Кипель Маргарита Геннадьевна, тел.:8 (8112)299-142.

День защитника Отечества.
Общие рекомендации


