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Карелия!!!

Куда? Сегежа – Беломорск
Когда? середина июля – 10-22 июля
Как ? «Пеший поход -2-3 категории»

Зачем???

Посмотреть «Белые ночи», покормить 
комаров, посетить 1000 озер, посмотреть 
легендарный русский север,   иии 
сюрприз!



Сегежа - Беломорск
• Поподробнее:
СПб поезд- ст.Сегежа – Май-Губа, Надвоицы –
Пристань, оз. Выгозеро, оз.Шобогозеро, оз. 
Нижнее Койбоозеро, оз.Большое Кулемино, п. 
Кулемино,оз. Кокушка, оз. Семиверстное, оз. 
Тонкое. Оз.Сумозеро р. Пенега, Д. сумостров, п 
Хвойный, д.Лапино, р.Сума,
оз. Пустовское, п. Сумский Посад. -Электричка 
до Беломорска - поезд-СПб

От 150 км до 250 км в зависимости от решения ☺





Фото 

• Озеро Выгозеро № 10 топ озер Европы



Река Сума



Водопад Воицкий Падун
поселок Надвоицы



Много, много карельских озер



Дороги есть ☺, но иногда… 



Озер и стоянок очень много…

• Аварийные выходы надо планировать, 
есть грунтовая автодорога, но не везде.

• Есть населенные пункты на маршруте.

• Не очень хоженый район, надо искать 
инфу.

• Можно смело идти с палатками 



Опасности маршрута 
• Продумать одежду и репелленты от 
комаров и клещей

• Системы хранения еды от 
медведей

• Правила поведения в «медвежьих 
местах»



Сумский посад. Основан в XV веке, один из самых 
древних поморских поселений севера.



Беломорск и Петроглифы



Археологический комплекс «Беломорские петроглифы» 
состоит из рисунков (выбивок) на скалах и более 30 

стоянок древнего человека.
• Возраст старейших Беломорских 
петроглифов оценивается археологами 
в 6-7 тысяч лет. Наскальные рисунки 
относятся к самым ранним 
произведениям искусства.



Билеты

Туда 21:24 Ладожский вокзал- 07:41 
Сегежа

• 10 ч 17 мин, 022Ч «Двухэтажный состав»  

• Цена :от 1 530 
Обратно  21:37 Беломорск -10:09 
Ладожский вокзал 

• 12 ч 32 м,021Ч
• Цена :от 1 675
ЭЛЕКТРИЧКА: Сумпосад –Беломорск пн,ср, пт, 13:03-14:10 цена 

174руб.



Информация от сюда:

• https://popov-andrey.blogspot.com/2017/09/2014-1.html#more 
Велопоход Сегежа-Беломорск

• https://bloknot-turista.ru/rossiya/kareliya/dostoprimechatelnosti-kareliya
/petroglify.html Блокнот туриста, заметки

• https://www.vpoxod.ru/route/karelia/petroglifi#tabs краткое описание
• https://mareeva-irina.livejournal.com/135349.html путевые заметки
• Так же Википедия куда без нее ☺))


