
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ 
ОБМЕН

этап
ы1. 

Подготовительны
й

(лизосомы, 
ферменты):

высоко       
низко Е АТ

Ф2. Дальнейшее 
расщепление

анаэробн
ое

О
2( С6Н12О6         2С3Н6О3+200 кДЖ (40%    

2АТФ)аэробно
е

О
2ДЫХАН

ИЕ1. Гликолиз (гиалоплазма, 
ферменты):

глюкоза           2ПВК, 2НАД Н2, 
2АТФ

9 ф. 
р.

2. Цикл Кребса (строма мит., ф-
ты):

2ПВК+6Н2О       6СО2, 8НАД Н2, 2ФАД Н2, 
2АТФ

3. Окислительное фосфорилирование (кристы митохондрий, 
целостность):

                                                     Н+      межмембр. пр-во2Н+           
10НАД Н2, 2ФАД Н2       Н                 Е            эл. Поле! (200 мВ)
                                                    е                    ЭТЦ       1/2О2            2-

Е         34 АТФ

Итог
:С6Н12О6 + 6О2    6СО2 + 6Н2О + 2800 кДж ( 53% Е       38 АТФ) 

Едыхание > Еброжения                         аэробное дыхание - 
ароморфоз!


