
Станция № 1. Подготовка снаряжения

Отметьте необходимые личные вещи, которые вы 
положите в рюкзак для пребывания в лесу весной. 

0,5 баллов за каждый правильный предмет.

Пальто Резиновые 
сапоги

Шарф Шапка Куртка Свитер

Спортивные 
штаны

Носки теплые Перчатки Парадная 
форма

Шорты Полотенце

Кроссовки Купальный 
костюм

Футболка Сменное белье Колготки для 
девочек, для 
мальчиков – 
тонкие брюки

Берет



Станция № 2. Соберите медицинскую аптечку

Найдите среди картинок средства первой помощи, 
которые вы возьмете с собой в лес. 0,5 баллов за 

каждый предмет.
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Станция № 2. Соберите медицинскую аптечку
Все ли мы взяли? Может быть, нужно что то 

добавить? Подумайте и заполните пропуски в 
таблице за бонусные баллы (+ 1 балл за каждый 

предмет)



Станция № 3. Что вам необходимо взять с собой, чтобы 
построить лагерь в лесу? Отметьте правильные связки 
предметов. По 1 баллу за каждый правильный ответ.
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Станция № 4. Соберите чемодан исследователя

Как только вы построите лагерь и устроите спальные 
места, вам наверняка захочется исследовать 

местность и найти что-нибудь интересное. Что вам 
потребуется, чтобы не заблудиться в лесу и быть 

готовым к неожиданностям? (укус змеи, проливной 
дождь, укусы насекомых?). Попробуйте дать свой 

перечень предметов, которые вы возьмете с собой в 
лес. За каждый правильный предмет – 0,5 баллов



Станция № 5. Поварята

На открытом воздухе, наверняка, захочется поесть. Итак, повара, что нужно для 
приготовления борща? Выберите нужные ингредиенты. За правильно 

составленный состав – 5 баллов, за каждый неправильный – 0,5 баллов.
Состав борща:

-картошка
-соль

-лавровый лист
-перец горошком

-грибы
-огурцы
-морковь

-лук
-капуста
-чеснок

-помидоры
-свекла
-сахар

-хлебные гренки



Станция № 6. 

Как только все дела позади, у нас появится время, чтобы поиграть и подружиться. 
Ваша задача найти и описать активную игру на открытом воздухе для небольшой 

группы человек (взрослых и детей). Опишите правила игры, условия игры, 
необходимый инвентарь, чем интересна игра. За каждую интересную игру 

(необычную) вы получаете 10 баллов.


