
Репродуктивная мотивация



Жизненный цикл семьи



Репродуктивный выбор
• Репродуктивный процесс - определенная 
последовательность репродуктивных событий на 
протяжении всей жизни индивида или семьи, 
связанных с рождением детей и являющихся 
результатом совместного действия биологических 
(физиологических) факторов рождаемости и 
социального контроля репродуктивного поведения.

• Репродуктивный цикл – повторяющаяся 
последовательность основных репродуктивных 
событий (половой акт – зачатие – роды). 
Репродуктивный процесс человека состоит из 
большого числа повторяющихся репродуктивных 
циклов. Важная характеристика репродуктивного 
цикла – полнота. Полный репродуктивный цикл 
содержит все события. Выпадение одного или двух 
делает цикл неполным (либо в силу естественного 
хода событий, либо в силу сознательного 
вмешательства).



Репродуктивный выбор
• Репродуктивные нормы – принципы и образцы 
подобающего поведения, относящиеся к рождению 
определенного количества детей, принятые в социальных 
группах, к которым принадлежит или хотел бы 
принадлежать индивид. Количественное и качественное 
содержание потребности в детях раскрывается в понятиях 
репродуктивные установки и репродуктивные мотивы.

• Репродуктивные установки – психические состояния 
личности, обусловливающие взаимную согласованность 
разного рода действий, характеризующихся 
положительным или отрицательным отношением к 
рождению определенного числа детей. Делятся на 2 
класса: 

- установки детности – регулируют достижение 
определенного числа детей (на благополучные исходы 
беременностей, на протогенетические и интергенетические 
интервалы, на пол ребенка, на усыновление) 
- установки на применение контрацепции и искусственное 
прерывание беременности.



Репродуктивный выбор
1. Идеальное число детей – представление 
индивида о наилучшем числе детей в семье 
вообще, без учета конкретной жизненной 
ситуации и личных предпочтений. 
2. Желаемое число детей - то их число, которое 
индивид предпочел бы иметь в своей семье, 
исходя из собственных склонностей, без учета 
конкретных обстоятельств жизни и 
индивидуальной биографии. 
3. Ожидаемое число детей – число детей, которое 
будет у индивида при сохранении или 
предполагаемом изменении существующих 
условий жизни. 
4. Число детей, планирующееся в момент 
заключение брака.



Мотивация. (О.С.Куценко)

Конструктивная
1. Дать жизнь уникальному человеческому 

существу, безусловная ценность
2. Как способ принадлежать семейной 

системе (продолжить род)
3. Обоюдное желание партнеров, рождение в 

любви
4. Психофизиологическая готовность стать 

матерью
5. Религиозный мотив вкупе с ценностью 

ребенка



Мотивация
Деструктивная
1. Реализация своей мечты, надежды, планов
2. Бегство от одиночества
3. Восполнение дефицита любви к себе
4. Соответствие социальным ожиданиям
5. Способ удержания партнера
6. Псевдосепарация от родительской семьи
7. Способ легализации брака
8. Выгода от рождения
9. Страх аборта и последствий
10. Рождение ребенка с определенными характеристиками
11. Возможность реабилитироваться в материнстве
12. Рождение ребенка-заместителя
13. Как желание пройти опыт беременности и родов
14. Религиозный мотив



Мотивация. Женщины
• Беременность от любимого человека (3%) – то есть любовь к ребенку 

рассматривается как продолжение любви к его отцу.
• Беременность ради соответствия социальным ожиданиям (24%) – так как в 

браке «положено иметь детей» . 
• Беременность ради сохранения отношений (16%) – чтобы удержать 

мужчину, предать новый импульс отношениям с ним. 
• Беременность как протест (12%) – назло родителям, мужчине. 
• Беременность как отказ от прошлого (8%) – «очищение от собственной 

греховности» . 
• Беременность как уход от настоящего (5%) – побег от нарастающего 

психического напряжения, связано с невыносимой действительностью. 
• Беременность ради сохранения собственного здоровья (26%) – чтобы не 

причинять вреда абортом. 
• Самоутверждение через беременность (30%).
• Только у 6% беременных женщин исследования ученых выявили зрелую 

мотивацию рождения ребенка – самостоятельная ценность ребенка



Мотивация. Мужчины (Архиреева Т.
В.)


