


ЖОСПАРЫ:

▪Адам мiнезiнiң кұрылымы əрқилы 
қасиеттер жиынтығы
▪Мiнездегі қасиеттер жүйесi. 
▪  Мiнездiң қалыптасу заңдылықары 



Темперамент қасиеттеріндегі көптүрлілік даралық 
ерекшеліктер кешенін тұтастай сипаттай алмайды. 
Адамдар арасындағы айырмашылықтардың 
көптүрлілігі соншалық, олар өмірдің барлық 
қырларынан көрінеді. Адамдар тек сырт бейнесімен 
ғана емес, күллі психикалық құрылымымен, яғни басқа 
адамдар мен зеттаға қатысты əрекет-қылық мəнерімен, 
қарым-қатынасқа түсу тəсілдерімен ерешеленеді. Əр 
адамның психикасы мен тұлғасына қайталанбастық 
тəн. Бұл адамның даралығын көрсетеді. Мінез – 
даралықтың негізгі құраушы бөлігі.



Адамның мінезін оның құрылымын анықтау 
дегеніміз мінездің негізгі компоненттерінің не 
қасиеттерін ажырату жəне күрделі қатынас пен 
өзара байланыста туындайтын өзіндік бітістерді 
табу деген сөз. 



Мінез ерекшеліктері жайлы білім мамандарды 
жұмысқа қабылдауда, жауапты қызметке 
тағайындауда, бірлескен əрекетті орындауды 
тапсыруға байланысты топтарға біріктіруде маңызды. 
Сонымен қатар, шиеденістерді шешуде, ұжымда 
жағымды психолгиялық ахуалды орнатуда, қарым-
қатынас тиімділігін арттыруда мінез жайлы түсінік аса 
қажет.



Мінез туралы алғашқы ғылыми түсініктер 

•Мінез əр адамның өзіндік адамгершілік қасиеттерінің мен ойларының 
боларын сипаттаған Аристотельдің есімімен байланысты. 

•Оның шəкірті, ежелгі грек философы Теофраст (б.э.д. 372-287) адами 
ерекшеліктерді жүйелеп, оның 30 қасиетін көрсеткен, мысалы: сайқал, 
жасапмаз, сөзшең, т.б. 

•Теофраст өзінің «Этические характеры» тракты арқылы ғылымға «мінез» 
(грек. сharacter – қасиет, сапа) терминін енгізген. 

•Кейіннен, француз жазушысы Ж. Лабрюйер (1645-1696) ұзақ уақыт 
бойында зиялы қауымның қылықтарын бақылай келе, мінездің мыңнан 
аса типтік қасиеттірін сипаттаған. 

•Психологияның басты мақсаты тұлға мен мінезді зерттеу деп есептеген А.
Ф. Лазурский (1874-1917) мінездің мəнін, құрылымын, типтерін жəне 
дамуын қарастыратын психология ғылымының бір саласы – мінезнаманы 
жасады.



Бүгінгі күні мінез тұлғаның тұтастай көрінісі 
ретінде, зерттеу пəні адамдар арасындағы даралық 
ерекшеліктер болыпп табылатын, дифференциалды 
психологияда қарастырылады. Мінез дегеніміз 
адамның белгілі жағдаяттарда жасайтын типтік 
əрекеттерін сипаттайтын тұрақты даралық 
ерекшеліктердің бірлігі.



Темперамент тума факторларға, анатомо-
физиологиялық ерекшеліктерге жəне, ең бастысы, 
жүйке жүйесінің қасиеттеріне тəуелді болса, мінез 
адамның заттық əлем жəне басқа адамдармен 
қатынасудың көптүрлі жүйесіне араласуына қарай, 
əлеуметтенуі мен тəрбиесіне байланысты қалыптасады. 
Адам мінезі оның шынайы өмірмен қатынасуына 
тəуелді қалыптасатындығы туралы теорияның негізін В.
Н. Мясищев пен Б.Г. Ананьев қалаған. 



К.К. Платонов мінез 
сапаларының үш 

басты ерекшелігін 
анықтаған

олар айқын көрінуі 
керек, 

басқа қасиеттерімен 
тығыз байланыста 

болуы тиіс 

жəне əрекеттің əр 
түрінде жүйелі 
көрініп отыруы 

қажет.



«Тұлға сипаты» жəне «мінез сапалары» ұғымдары, 
көбінекей синонимдер ретінде қолданыады, алайда 
оларды айыра білуіміз керек. Психологиялық түсінік 
ретінде тұлға, өзінің бір ғана құраушы бөлігі болып 
табылатын, мінезге қарағанда əлдеқайда ауқымды. 
Тұлғаның өзегі - қажеттілікті-мотивациялық аймақ. 
Жетекші мотивтер, құндылықтар жəне мақсаттар тұлға 
бағыттылығын анықтайды. Тұлға сипатының 
құрамына оның бағыттылығын анықтайтын қасиеттері 
енеді. Өзінің басты құндылықтарына қол жеткізу үшін 
адам түрліше мінез сапаларын таныта не оларды 
өзгерте алады. Сондықтан, тұлға мінезге қарағанда 
əлдеқайда жоғары инстанция.



НАЗАРЛАРЫҢЫЗҒА
РАҚМЕТ!!!


