
«Совершенствование условий для применения 
реабилитационных технологий, основанных 
на социализации людей пожилого возраста с 

заболеваниями головного мозга.»

АРОБО «Давайте помнить хорошее», 
г. Архангельск



"Создание достойных условий жизни для старшего поколения – это 
очень серьёзная, многоплановая задача, и для её решения необходимо 
объединить усилия органов власти, бизнеса, некоммерческих 
организаций, волонтёров […]. Эта работа не просто востребована 
миллионами людей в нашей стране – она имеет особый моральный 
смысл. По тому, как живёт старшее поколение, можно судить и об 
эффективности государства, и о моральном состоянии самого общества."

В.В. Путин



Статистика по региону

• За последние 20 лет в Архангельской области и НАО доля пожилого 
населения возросла на 68 000 человек: 1998 год - 353 788 человек, 2017 
год - 421 715 человек. 

• По демографическим прогнозам в предстоящие 10 лет число пожилых 
людей в регионе увеличится на 8 657 человек. 

в 2023 году количество пожилых людей будет 
составлять 28 % от всего населения региона



Проблематика

•неизбежные инволютивные процессы: 
изменения со стороны сосудистой, нервной и 
других систем организма 

•высокая заболеваемость в области сосудистых 
заболеваний (более 5 случаев на 1000 населения 
острых инсультов в год) и дегенеративных 
заболеваний головного мозга

•суровые климатические условия 
приакртических территорий

ухудшение качества жизни пожилых людей 



Цель проекта

•Создание условий для внедрения реновационных 
современных социальных технологий реабилитации 
людей пожилого возраста с заболеваниями головного 
мозга

медицинское + социальное сопровождение



Задачи проекта
Задача №1: Создать (совершенствовать) материально-техническую базу для обеспечения деятельности кабинета 

современных медико-социальных реабилитационных технологий, направленных на повышение качества жизни 
пожилых людей с заболеваниями головного мозга.

Задача №2:Внедрить современные технологии всесторонней оценки и описания здоровья пожилого человека с 
заболеваниями головного мозга, с целью установления задач по медико-социальной реабилитации на основании 
реабилитационного прогноза.

Задача №3: Организовать информационную площадку для обмена профессиональными знаниями, направленными на 
применение современных технологий всесторонней оценки и описания здоровья пожилого человека с заболеваниями 
головного мозга, с целью установления задач по медико-социальной реабилитации на основании реабилитационного 
прогноза. 

Задача №4: Проинформировать широкую общественность о проблемах заболевания головного мозга у пожилых людей 
и необходимости поддержании адекватной мозговой активности (деятельности) людей стершей возрастной группы с 
целью их длительного и конструктивного участия в жизни общества. 

Задача №5: Организовать практическую деятельность по применению мультидисциплинарной бригадой специалистов 
технологии всесторонней оценки и описания здоровья пожилого человека с заболеваниями головного мозга и 
социально-бытовых реабилитационных технологий при участии православных волонтеров, студентов Северного 
государственного медицинского университета и медицинского колледжа



Партнеры проекта

• Информационная 
поддержка

• Целевая аудитория проекта - 
люди пожилого возраста

• Помещения для реализации 
проекта (кабинеты)

• Медицинские специалисты

• Православные волонтеры

Местная православная 
религиозная организация 
«Сестричество во имя Святой 
Царственной мученицы 
Александры 
Феодоровны» 



«Совершенствование условий для применения 
реабилитационных технологий, основанных на 
социализации людей пожилого возраста с 
заболеваниями головного мозга.»

Кабинет социально-
бытовой адаптации 
«Активное поколение»

Кабинет Арт-терапии Вовлечение в проект
Православных волонтеров

Использование Международ-
ной классификации 
функционирования (МКФ)

Медицинское 
сопровождение:
врач-невролог 
Хасанова Н.М.

Медико-социальные реабилитационные технологии 
для пожилых людей с заболеваниями головного мозга

- будет создано в рамках проекта- открыто в 2017 году



 Схема помещений на площадке Архангельской 
областной клинической больницы

Кабинеты, отведенные 
для реализации проекта



Качественные результаты проекта

• усовершенствована площадка для применения технологий, сохраняющих, 
поддерживающих и развивающих социальную активность и качество жизни пожилого человека 
с заболеваниями головного мозга

• заложена основа межотраслевого взаимодействия в вопросах оказания комплексного 
использования технологий социальной реабилитации людей пожилого возраста 

• сформирована потребность социума в распространении знаний о поддержании 
адекватной мозговой активности (деятельности) людей старшей возрастной группы, с 
целью их длительного и конструктивного участия в жизни общества 

• сформированы практические навыки у волонтеров (студентов медицинских и социальных 
направлений подготовки, православных волонтеров) по применению социальных 
реабилитационных технологий в разрезе междисциплинарного подхода


