
Stewardess



Was ist ein Stewardess/ 
Flugbegleiter?

Ein Stewardess ist ein Mann oder eine Frau, 
die für die Sicherheit von Passagieren 

verantwortlich ist.



Geschichte
Die erste Person, die als Flugbegleiter 
arbeitete, war ein Mann im Jahr 1911.

Die erste Frau, die als Stewardess diente, war 
die Krankenschwester Ellen Church im Jahr 

1930.



Im Jahr 1946 überquerte die Firma Iberia zum 
ersten Mal den Atlantik mit einem 
36-stündigen Flug mit mehreren 

Zwischenstopps und Flugbegleiter an Bord.



Aufgaben und Funktionen

� Kabine vorbereiten
� Reisende Begrüßen
� Beim Gepäck helfen
� Sicherheitshinweise geben
� Für einen guten Service sorgen
� Durchsagen machen



Arbeitskleidung



Die meisten Stewardessen tragen 
einen Anzug, der aus einem weißen 

Hemd, einer schwarzen 
Anzugjacke, einem schwarzen 

Rock bis zu den Knien und 
schwarzen Schuhen mit mittlerem 

Absatz besteht.
Die Männer tragen ein weißes 

Hemd, einen schwarzen Anzug und 
schwarze Schuhe.





Arbeitsplan
In diesem Job gibt es keine festen Stunden. In der Regel wird eine 
monatliche oder jährliche Planung zur Verfügung gestellt, abhängig 
von der Firma, auf die es sich bezieht.
Es fliegt 365 Tage im Jahr und kann auch Urlaub sein.
Die Länge des Tages ist ebenfalls variabel.
In einigen Fluglinien muss der Assistent jederzeit verfügbar sein, 
falls er das Fluglinie zum Fliegen anruft, wobei er von der Firma 45 
Minuten einberuft, um am Flughafen anwesend zu sein.
Für internationale Flüge ist es üblich, einige Nächte außerhalb der 
Basis in einer Unterkunft zu übernachten, die von der 
Fluggesellschaft bezahlt wird.





Ausbildug
● Die Ausbildung hat einige Voraussetzungen, 

die auf jedem Fall erfüllt sein müssen:
� Abschluss: mittleren Schulabschluss
� Mindestalter: 18 Jahre alt sein
� Fremdsprachen: Englisch und für einege 

Fluglinien Französisch oder Spanisch
� Mindestgröße: 1,60 - 1,65 (1,76 - 1,95 

maximale)
� Reisepass 





● Die Ausbildung dauert zwischen 4 Wochen 
und 6 Monaten.

● Man verdient als Flugbegleiter 2500-3000 
Euro pro Monat, abhängig von Monat und 
Flügen. 






