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Что такое права человека
Права человека:
1)  мера свободы, справедливости и ответственности;

2)нормы, выражающие естественную (прирожденную, 
неотъемлемую) возможность человека свободно 
действовать в соответствии со своими интересами, 
претендовать на достойные условия жизни; 
объективно необходимы каждому для нормального, 
полноценного развития личности, участия во всех 
сферах жизни общества.

Свободы человека – правомочия человека, которые он 
может реализовать самостоятельно: отсутствие каких-
либо ограничений в деятельности или поведении 
человека



Права и свободы гражданина
• Права и свободы 

человека
принадлежат всем 

людям от рождения, 
независимо от того, 
являются ли они 
гражданами 
государства, в 
котором живут

• Права и свободы 
гражданина

принадлежат только 
гражданам 
государства, т.е. 
лицам, обладающим 
гражданством. К ним 
относятся 
политические права



Признаки прав человека:
• принадлежат человеку от рождения;
• имеют неотчуждаемый, неотъемлемый 

характер (неотделимы от самого человека, 
принадлежат всем людям, признаются как 
естественные -  нельзя передать, отобрать, 
ликвидировать);

• носят всеобщий характер (основаны на 
принципе равноправия, т.е. равного объема 
прав для каждого человека независимо от 
расы, пола, вероисповедания, 
политических или иных взглядов, 
национального или социального 
происхождения);



Признаки прав человека:
• права человека неделимы (каждый 

человек обладает всей совокупностью 
прав, нельзя пользоваться одними 
правами и быть лишенным других);

• выступают высшей социальной 
ценностью (ст. 2 Конституции РФ);

• их признание, соблюдение и защита 
являются обязанностью государства.



Каталог прав человека и 
гражданина, закрепленных в 

Конституции РФ 
• гражданские (личные) права – права, которые 

принадлежат каждому человеку как биосоциальному 
существу от рождения и неотчуждаемы;

• экономические права – это права, обеспечивающие 
возможность свободного распоряжения средствами 
производства, рабочей силой, предмета потребления;

• социальные права – это права, которые обеспечивают 
благосостояние и достойный уровень жизни;

• политические права – это права, которые обеспечивают 
возможность участия в политической жизни страны;

• культурные права – это права, которые обеспечивают 
духовное развитие и самореализацию личности.



Альтернативная классификация 
прав человека и гражданина 

• ограждающие (группа прав, которые защищают 
человека от любого вмешательства: право на жизнь, 
на неприкосновенность личности, жилища. На 
защиту чести, на тайну корреспонденции и др.);

• свободная активность самого человека 
(группа прав может быть реализована, если человек 
сам активно действует: право на свободу 
творчества, право участвовать в управлении 
государством, право собраний, право свободно 
получать и распространять информацию и др.);

• права, обязывающие государство и общество 
заботиться о человек, создавать ему социальную 
защищенность (право на охрану здоровья, на жилье, 
достаточный уровень жизни и другие социально-
экономические права)



Основные юридические гарантии, 
закрепленные в Конституции РФ 

(ст.46-54)
«Государственная защита прав и свобод человека и 

гражданина в Российской Федерации гарантируется» 
(ст. 45)

• защита своих прав через суд (ст. 46, 47; вплоть до 
обращения в Европейский Суд по делам человека);

• получение квалифицированной юридической помощи 
(ст. 48);

• право на возмещение государством вреда, 
причиненного незаконными деяниями органов 
государственной власти, должностными лицами (ст. 
53);

• наличие механизмов защиты прав человека.



Механизмы защиты
 (определенная система  органов защиты 

прав человека)
1. гарантом прав и свобод граждан РФ является 

Президент РФ (ст. 80, ч.2) – Совет по содействию 
развитию институтов гражданского общества и 
правам человека; осуществление мер по 
обеспечению прав и свобод граждан – одна из 
главных задач Правительства РФ (ст. 114, п. «е»);

2. наличие Уполномоченного по правам человека (ст. 
103, п. «д», Федеральный закон «Об 
Уполномоченном по правам человека в РФ» (1997);

3.   судебная система – наиболее массовый вид 
защиты прав человека (один из видов 
государственной защиты)



Уполномоченные при Президенте 
Российской Федерации

по правам человека

Москалькова Татьяна 
Николаевна

(с 22.04.2016 гг.)

по правам ребенка

Кузнецова Анна Юрьевна 
(с 09.09. 2016 г.)

•deti.gov.ru.



Общечеловеческие 
правовые документы

• МЕЖДУНАРОДНЫЙ БИЛЛЬ О ПРАВАХ ЧЕЛОВЕКА 
включает.
1. Всеобщая декларация прав человека (10 декабря 
1948 г)
2. Международный пакт об экономических, 
социальных и культурных правах (1966 г.)
3. Международный пакт о гражданских и 
политических правах
(1966 г.)

    4. Факультативный протокол к Международному 
пакту о гражданских и политических правах
(1966 г.)

    5. Второй факультативный протокол к 
Международному пакту о гражданских и 
политических правах, направленный на отмену 
смертной казни (1989 г.)



Права ребенка
1959 г. – Декларация прав ребенка
 «ребенок, ввиду его физической и умственной 
незрелости, нуждается в специальной охране 
и заботе, включая надлежащую правовую 
защиту, как до, так и после рождения».
20 ноября 1989 г. – Конвенция о правах ребенка 
(детская конституция) 
«ребенком является каждое человеческое 
существо до достижения 18-летнего возраста, 
если по закону, применимому к данному 
ребенку, он не достигает совершеннолетия 
ранее».



Конституционные
 обязанности граждан РФ

• Обязанность – охраняемая 
государством мера должного 
поведения лица, выражающаяся в 
необходимости выполнять 
определенные действия или 
воздерживаться от них



Обязанности граждан:
• соблюдение Конституции, законов РФ (ст.15,ч.2)
• забота о детях, их воспитание – равное право и 

обязанность родителей (ст.38);
• трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны 

заботиться о нетрудоспособных родителях (ст.38);
• основное общее образование обязательно. Родители 

или лица, их заменяющие, обеспечивают получение 
детьми основного общего образования (ст.43, ч.4);

• каждый обязан заботиться о сохранении исторического 
и культурного наследия, беречь памятники истории и 
культуры (ст.44, ч.3);

• платить законно установленные налоги и сборы (ст.57);
• сохранять природу и окружающую среду, бережно 

относиться к природным богатствам (ст.58);
• защита Отечества является долгом и обязанностью 

гражданина РФ (ст.59);



Домашнее задание
•Пар. 14-15 – читать; знать содержание презентации, 
вопросы на стр. 122 (Проверим себя) устно.

•Повторить права ребенка (по годам)


