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Вахта, -ы, ж., ед.ч. Menyathes 
trifoliata. Вахта трехлистная. 
Травянистое растение, ветки 
которого усеяны бледно – 
розовыми цветками, имеющими 
по три лепестка. Растет в 
тенистых влажных местах, на 
топких болотах. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных названий растений 
Урала»

Слайд создан Кузьменко Полиной, ученицей МАОУ СОШ № 19

Фото растения 

Вахта внесена в Красную 
книгу Краснодарского 

края.



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Календула, -ы, ж. // ноготки. 
Calendula officinalis. Календула 
лекарственная (ноготки). 
Травянистое растение с 
ветвистым стеблем, крупными 
ярко – оранжевыми цветками, 
напоминающими ромашку, и 
плодам в виде изогнутых 
семянок, похожих на ноготь. 
Цветет в июле. Распространена 
повсеместно. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных названий растений 
Урала»

Слайд создан Кузьменко Полиной, ученицей МАОУ СОШ № 19

Фото растения 

 С восходом солнца 
растение раскрывает свои 
лепестки, а после заката – 
закрывает их. Поэтому 
в Древнем Риме растение 
получило название 
«calendae» - «первый день 
месяца».



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Пухонос, -а, -у, м. Eriophorum 
vaginatum. Болотное травянистое 
растение с несколькими 
колосками на стебле, с 
пушистыми кисточками. Цветет 
ранней весной. Встречается на 
торфяных болотах. Коновалова 
Н.И. «Словарь народных 
названий растений Урала»

Слайд создан Кузьменко Полиной, ученицей МАОУ СОШ № 19

Фото растения 

Редкое и охраняемое растение. Занесено в Красные книги 
многих регионов России и Украины.



Иллюстрированный словарь 
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Кукушкины слезки, -ок, мн.ч. 
// кукушьи слезки. Orchis maculata. 
Ятрышник пятнистый или 
Кукушкины слезки. Травянистое 
растение с толстым трубчатым 
стеблем, листьями с темными 
пятнами, с лиловыми цветками, 
собранными колосом. Растет в лесу, 
на болотах, на лугах. Цветет до 
середины лета. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных названий 
растений Урала»

Слайд создан Кузьменко Полиной, ученицей МАОУ СОШ № 19

Фото растения 

На Урале проводятся 
работы по определению 

нахождения вида. 
Ятрышник охраняется в 
заповедниках и запрещен 

к сбору.



Иллюстрированный словарь 
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Султанчик, -а, -у, м. Veronica 
chamaedrys. Вероника – 
дубровка. Лесное травянистое 
растение с ползучим опушенным 
стеблем и мелкими голубыми 
цветками, собранными в 
колосовидное соцветие. Цветет с 
мая до середины лета. 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала»
 

Слайд создан Кузьменко Полиной, ученицей МАОУ СОШ № 19

Фото растения 

В солнечный день его 
цветы раскрыты 

полностью, а перед 
ненастьем их лепестки 

скручиваются и цветы как 
бы исчезают.



Иллюстрированный словарь 
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Брусничник, -а, -у, м., 
ед.ч. 1. Заросли 
брусники. 2. Место, 
сплошь заросшее 
вечнозеленым 
стелющимся 
кустарничком. 

Слайд создан Устенко Кириллом, учеником МАОУ СОШ № 19

Брусничник-от сплошняком все затянул на узоре (Тугулымский 
район.); а то ешшо есь глухой брусничник, а этот-от с 
восковым как есть листочкам, аккуратненький такой, низенько 
растет (Шалинский район).



Иллюстрированный словарь народных названий 
растений Урала

Слайд создан Жидковым Д., учеником МАОУ СОШ № 19

Земляника, -и, ж., ед.ч. // землянига 
// земляна // землянка. Fragaria vesca. 
Земляника лесная. 
Лесное ягодное травянистое растение с 
широкими листьями на длинных 
черенках, с маленькими белыми 
цветками и ярко-красными душистыми 
ягодами. Листья и ягоды используются 
как лекарственное средство. 

Землянига не сонсэ любит рости, очень душистая ягода, не с 
щем не сровниш, хоть щё с ей делай (Каменский район) 
Коновалова Н.И «Словарь народных растений Урала».



Иллюстрированный словарь народных названий 
растений Урала

Слайд создан Жидковым Д., учеником 6Г класса МАОУ СОШ 
№ 19

Ромашка, -и, ж  //белянка // нивяник. 
Leucanthemum vulgare. Нивянка 
обыкновенная. Луговое травянистое 
растение с жестким прямым стеблем, 
узкими маленькими листьями и 
крупным цветком. С отдельными 
белыми лепестками и желтой 
серединой. Запаха почти не имеет. 
Используется как 
противовоспалительное средство. 

На ромашке гадают «любит - не любит», у ей лепестки 
отрывают и на каждой загадывают. (Байкаловский район)
Коновалова Н.И «Словарь народных названий Урала»



Иллюстрированный словарь народных названий 
растений Урала

Слайд создан Жидковым Д., учеником МАОУ СОШ № 19

Голубика, -и, ж., ед.ч //голубига // 
голубица // голубяна // мизянка// 
пьяница. Vaccinium uliginosum. 
Голубика. Ягодное полукустарничковое 
растение с голубоватыми листьями, 
мелкими белыми или розоватыми 
цветками и круглыми синими ягодами. 
Используется как противоцинготное и 
закрепляющее средство. 
Когда голубики много, поляна аж голуба кажется, ягодки у ей 
как будто пленощкой покрыты, от тово и голуба (Каменский 
район) Коновалова Н.И «Словарь народных названий растений 
Урала»



Иллюстрированный словарь 
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Лугодар, -а, -у,  м., ед.ч. 
Lysimachia nummuiaris. 
Вербейник - Луговой чай. 
Травянистое растение с тонким 
стелю щимся стеблем,
Округлыми листьями и желтыми 
цветками,собранными в грозди. 
Медонос. Цветет до середины 
лета. Из листьев получают 
желтую краску. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных названий 
растений Урала»

Слайд создан Дягилевым Д., учеником МАОУ СОШ № 19



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Слайд создан Дягилевым Д., учеником МАОУ СОШ № 19

Щетинник, -а. -у, м. Setaria 
glauca. Щетинник сизый. 
Сорное травянистое растение с 
Сизо-зелеными стеблем  и 
листьями и рыжеватыми 
колосками. Растет на полях, в 
сборных местах, вдоль дорог.
До середины лета считается 
хорошим кормом, для 
домашней птицы. 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала»



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Кандык, -а, -у, м. Erythronium 
sibiricum. Кандык сибирский. Лесное 
травянистое растение с корнем в 
виде луковицы, с красновато-
зелеными продолговатыми 
листочками, розовыми цветками в 
форме колокольчиков. Цветет в 
начале лета. В народной медицине 
используется как обезболивающее и 
расслабляющее средство. 
Коновалова Н.И. «Словарь народных 
названий растений Урала»

Слайд создан Дягилевым Д., учеником МАОУ СОШ № 19

Фото растения 
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народных названий растений Урала

Слайд создан Казимирчук В., ученицей МАОУ СОШ № 19

Василёк, -а, м. Centaurea 
cyanos. Василёк синий. Полевое 
травянистое растение с 
шершавым прямым жёстким 
стеблем и цветами голубого или 
пурпурно-лилового цвета. 
Распространённый сорняк. 
Цветёт в середине лета. 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала» Растение так же 

используют как 
лекарство от глазных 

болезней.



Иллюстрированный словарь 
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Слайд создан Казимирчук В., ученицей МАОУ СОШ № 19

Топтун, -а, -у, м. Plantago. Вид 
подорожника. название топтун 
связывают с устойчивостью 
растения к вытаптыванию. К 
тому же, старинные русские 
травники прописывали траву от 
ушибов и чахотки. Растёт на 
дорогах. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных названий 
растений Урала»

Применяется как 
лекарство.
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Слайд создан Казимирчук В., ученицей МАОУ СОШ № 19

Лечуха, -и, ж., ед. ч. Geum 
urbanum. Гравилат городской. 
Травянистое растение с толстым 
бурым корнем, красноватым 
стеблем, с буровато-красными 
опушенными цветами в форме 
колокольчика. Редко встречается 
на лесных опушках, лугах, среди 
кустарников. Цветёт в мае – 
июне. Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений Урала»

Используется в народной 
медицине
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Слайд создан Казимирчук В., ученицей МАОУ СОШ № 19

Мята, -ы, ж., ед. ч. Mentha 
arvensis. Мята полевая. 
Травянистое растение с острыми 
листьями, мелкими лилово-
розовыми цветами, сильным 
запахом. Растёт на полях, 
опушках, иногда культивируется. 
Цветёт все лето. Обладает 
противовоспалительными 
действиями. Коновалова Н.И. 
«Словарь народных растений 
Урала» Используется в 

медицине, добавляется в 
чай.
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Слайд создан Казимирчук В., ученицей МАОУ СОШ № 19

Череда, -ы, ж., ед. ч. Bidens 
triparlita. Череда трёхраздельная. 
Луговое травянистое растение с 
ветвистым стеблем, тройчатыми 
листьями и буровато-жёлтыми 
цветками, семена имеют 
короткие шипики. Растёт в 
сырых местах, цветёт все лето. 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала» Используется как 

лекарство, добавляется в 
чай для улучшения 

пищеварения.



Иллюстрированный словарь
 народных названий растений Урала

Зверобой, -я, -ю, м., ед.ч. //запарная 
трава//ивановская трава//хворобой. 
Hypericum  perforatum.  Зверобой 
пронзенный ( обыкновенный). 
Травянистое растение с высоким 
кустистым стеблем и мелкими 
желтыми цветочками, на листьях 
темные крапинки. Имеет приятный 
бальзамический запах и горьковато-
терпкий вкус. 
Н.И. Коновалова «Словарь народных 
названий растений Урала».

 Слайд создан Губаревой А., ученицей  МАОУ СОШ №19



Иллюстрированный словарь
 народных названий растений Урала

Костянка, -и, ж.,  ед.ч. // костяна // 
костяница // костянига // костица// 
костига. Rubus saxsatilis.  Малина 
каменистая или костяника. Лесное 
ягодное полукустарничковое растение 
с крупными шершавыми листьями, 
белыми цветками и круглыми 
красными кисловатыми ягодками в 
виде маленьких шариков, собранных в 
кисточки, прозрачных, с косточкой 
внутри. Созревает в конце августа. 
Используется при гипертонической 
болезни. Н.И. Коновалова «Словарь 
народных названий растений Урала».

   Слайд создан Губаревой Ариной, ученицей МАОУ СОШ №19



Иллюстрированный словарь
 народных названий растений Урала

Мать и мачеха, -и, ж., ед.ч. 
Tussilago farfara. Мать и мачеха. 
Травянистое растение  с большими 
листьями, сверху темно-зелеными, 
холодными, снизу – пушистыми, 
сероватыми, теплыми, с желтым 
цветком, состоящим из множества 
узких лепестков. Расцветает ранней 
весной. Растет в сырых местах. 
Хорошее средство от кашля. 
Н.И. Коновалова «Словарь народных 
названий растений Урала».

 Слайд создан Губаревой Ариной, ученицей  МАОУ СОШ №19
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Аир- (ирный корень) (ирод) - трава 
с синими цветами, растущая во 
влажных местах. Корень 
используется при заболеваниях 
органов пищеварения. Высокой 
такой, всё больше по берегам 
растёт, сыро где. Лист такой 
толстой, большой. 
(1. Н.Серг)
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала»

Слайд создан Тимофеевым Ильёй, учеником МАОУ СОШ № 19



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Красноцвет – сусак зонтичный. 
Водное травянистое растение с 
длинными листьями и крупными 
розовыми цветками в виде   
зонтиков. Растёт в стоячей воде, 
на болотах, по берегам 
водоёмов. Печёные корни идут в 
пищу, листья используют для 
плетения различных изделий. 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала»

Слайд создан Тимофеевым Ильёй, учеником МАОУ СОШ № 19

 



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Ветродуйка – Шёлковник фенхелевидный. 
Водяное травянистое растение с 
невысоким голым стеблем , мясистыми 
листьями и мелкими светло-жёлтыми 
цветками. Встречается в мелких 
водоёмах, речных заливах. Цветёт с 
середины лета 
Коновалова Н.И. «Словарь народных  
названий растений Урала»

Слайд создан Тимофеевым Ильёй, учеником МАОУ СОШ № 19

 



Иллюстрированный словарь 
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Курослеп – Куриная слепота. 
считается, что излечить болезнь, 
вызванную курослепом, можно с 
помощью заговора, 
произнесённого над дитём: 
<Дёготь, дёготь! Возьми меня 
куриную слепоту, а мне отдай 
светлые глазки.> 
Коновалова Н.И. «Словарь 
народных названий растений 
Урала»

Слайд создан Тимофеева Илья, учеником МАОУ СОШ № 19



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Петушки-или-курочки – Вейник 
Лангсдорфа. Луговое травянистое 
растение с длинным стеблем (иногда 
до метра), несколькими узкими 
длинными листьями и соцветием в 
виде раскидистой метёлки 
зеленовато-буроватого цвета. Трава 
образует сплошной дерновой покров.
Коновалова Н.И. «Словарь народных 
названий растений Урала»

Слайд создан Тимофеевым Ильёй, учеником МАОУ СОШ № 19



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Овсюг –а, -у, м.//дикарь //полетай. 
Овес пустой, или овсюг. Сорное 
луговое травянистое растение, 
похожее на овес. Зерна при 
созревании сразу высыпаются из 
колосков, поэтому кажется, овсюг 
имеет пустые колосья. Попадая в 
корм семена в больших 
количествах вызывают падеж 
скота. Овсюги овес засоряют, их 
иногда поболе даже, чем кому-то 
(Березовский район); 

Слайд Котельниковой А., ученицей 5 класса МАОУ СОШ № 19 



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Устели поле –я. Мятлик 
луговой, мятлик обыкновенный, 
мятлик болотный. Луговые 
злаковые травянистые растения 
с тонким стеблем, узкими 
шероховатыми листьями и 
тонкими желтовато-зелёными и 
фиолетовыми колосками, 
собранными в раскидистую 
метёлку. Образуют сплошной 
травяной покров на лугах и 
полях.  

Слайд Ленковым М., учеником 5 класса МАОУ СОШ № 19 



Иллюстрированный словарь 
народных названий растений Урала

Урочная трава, - ы, ж., ед. ч. 
Sagittaria sagittifolia. Стрелолист 
обыкновенный. Травянистое 
растение с клубневидными 
съедобными корнями, длинным 
стеблем, узкими стреловидными 
листьями и белыми цветами с 
темно-фиолетовым основанием. 
Встречаются на болотах, по 
берегам водоемов. Цветет все 
лето. Урочну траву от уроку 
дают, чтоб ребенок темноты не 
боялся (Ачитский район)

Слайд Гореловым, учеником 5 класса МАОУ СОШ № 19 


