
Упражнения на 
артикуляцию

• А, О, У, Э, Ы, И;
•Ми, Мэ, Ма, Мо, Му, Мы;
• Ни, Нэ, На, Но, Ну, Ны;
• Би, Бэ, Ба, Бо, Бу, Бы;
•По, Пе, Па, Пы, Пу, Пи;



Упражнения на дикцию

Пословицы
И лес шумит дружней, когда деревьев 

много.
Рыбак рыбака видит из далека.
Хвались, да не поперхнись.
Шило в мешке не утаишь
Купи кипу пик



Упражнения на дикцию

Скороговорки

1. Бык тупогуб, тупогубенький бычок,
У быка бела губа была тупа.

 2. На горе Арарат рвала Варвара 
Виноград



Упражнения на дикцию
Скороговорки

1. От топота копыт пыль по полю 
летит, пыль по полю летит от 
топота копыт.

2. У ежа ежата, у ужа ужата.

3. Купи кипу пик.



Разминка с куклой
Упражнение 1

Положения рук куклы:
На счет 1-2-3-4 пальчики 

сложить вместе, 
раздвинуть в стороны, 
                     повторить несколько раз.

Это упражнение на 
координацию движений рук



Разминка с куклой
Упражнение 2

Положения рук куклы:
На счет 1-2-3-4
Одну руку куклы прижать к 
груди, другой 
жестикулировать
повторить несколько раз, затем -        
                                         другой рукой

Это упражнение на 
координацию движений рук



Разминка с куклой
Упражнение 3

Положения головы куклы:
На счет 1-2-3-4 
указательный пальчик наклонить 
вперед, затем в исходное 
положение
                                 повторить несколько раз.

Это упражнение на 
координацию движений 
головы



Разминка с куклой
Упражнение 4

Положения головы куклы:
На счет 1-2-3-4 
работа пальчиком вправо, 
затем влево

                           повторить несколько раз.
Это упражнение на 
координацию движений 
головы



Разминка с куклой
Упражнение 5

Положения корпуса куклы:
На счет 1-2-3-4 
Наклоны корпусом куклы 
вперед, вправо, влево

                           повторить несколько раз.
Это упражнение на 
координацию движений 
корпуса


