
ОБРЯДЫ И ПРАЗДНИКИ 
РУССКОГО НАРОДА

�Проводы зимы
�Встреча весны



ПРОВОДЫ ЗИМЫ
Зима не навек!

Размаслило снег.
Солнце, как блин,

Пышет в синь!

Пробуждение природы от зимней спячки, 
конец зимы, проводы зимы и встреча 
весны- это древний славянский 
праздник 

Масленица.



Каждый день на 
масленичной неделе  
имеет своё название:

 Понедельник - ВСТРЕЧА
Вторник - ЗАИГРЫШИ
 Среда – ЛАКОМКА
Четверг - РАЗГУЛ
Пятница –  ТЁЩИНЫ 

ВЕЧОРКИ
Суббота – ЗОЛОВКИНЫ 

ПОСИДЕЛКИ
Воскресенье –ПРОВОДЫ 

МАСЛЕНИЦЫ, ПРОЩЕНЬЕ, 

ЦЕЛОВНИК.



Центральной  
фигурой 
праздника была 
Масленица- 
кукла из соломы, 
которую 
наряжали, 
усаживали на 
сани и возили её 
с песнями.

 



Едет Масленица дорогая,

Наша гостьюшка годовая,

На саночках расписных, 

На кониках вороных.

Живёт Масленица семь 
деньков.

Оставайся, Масленица, 
семь годков.



Широкая Масленица!

Ты зачем пришла?

Поиграть, позабавиться
С молодыми , со 
молодками,

Покататься да 
потешиться 

С бубенцами 
валдайскими…

Широкая Масленица!

Ты с чем пришла?

Со веселием, да с 
радостью,

И со всякими сладостями,

С пирогами, с оладьями
Да с блинами горячими!











 

Король 
масленичного 
стола  -  пышный, 
румяный, вкусный, 
масляный, да со 
сметаной, с мёдом, 
с припёком  блин.

Блин – символ  
солнца, красных 
дней, хороших 
урожаев, ладных и 
здоровых детей.



1. Мы блинов давно не ели,
Мы блиночков захотели.

Припев: Ой, блины, блины, блины,
Ой, блиночки мои!

2. Моя родная сестрица,
Блины печь ты мастерица!
3. Напекла блинов поесть, 
Сотни две, наверно, есть.

4. На поднос блины кладёт
И гостям сама несёт.

5. Гости, будьте же здоровы,
Вот блины мои готовы.



 Масленица! Ты с чем 
уйдёшь? 

Велики мои проводы-

Поведут вон из города
 На санях на 
соломенных
 Да с упряжкой 
мочальною…

 В последний день 
Масленицы 
соломенную куклу 
торжественно 
сжигали, а пепел 
рассеивали по полю, 
чтобы придать силу 
посеву, будущему 
урожаю.





Праздником 
встречи весны был 
день весеннего 
равноденствия (22 
марта).

В этот день 
изготавливали из 
печёного теста 
фигурки птиц, 
девушки и дети 
исполняли особые 
песни – заклички и 
веснянки, 
обращённые к 
птицам и весне.



ВЕСНЯНКА 
 1. Ой, бежит ручьём вода,

Нету снега, нету льда,

Ой, вода, Ой, вода,

Нету снега, нету льда.

2. Прилетели журавли
И соловушки малы.

Журавли, журавли
И соловушки малы.

3. Мы весняночку поём,

Весну красную зовём.

Ой, поём, Ой, поём.

Весну красную зовём.



Ой, кулики, жаворонушки,

Прилетайте к нам  в одонушки.

Летел кулик из-за моря,

Принёс кулик девять замков.

«Кулик, кулик, замыкай зиму,

Отпирай весну, тепло летечко!»

Закличка



КАК ВСТРЕЧАЛИ ВЕСНУ?

 

� НА ДЕРЕВЬЯХ 
РАЗВЕШИВАЛИ 
СЛАДКОЕ ПЕЧЕНЬЕ – 
«ЖАВОРОНКОВ»

� УСТРАИВАЛИ 
СВИСТОПЛЯСКУ – 
ПЛЯСАЛИ ПОД СВИСТ 
МНОГОЧИСЛЕННЫХ 
СВИСТУЛЕК.

� ВОДИЛИ ХОРОВОДЫ
� ИГРАЛИ В ГОРЕЛКИ, 

САЛОЧКИ,  « ГУСИ-
ЛЕБЕДИ», «РУЧЕЁК» И 
ДРУГИЕ ИГРЫ





ФОЛЬКЛОР - НАРОДНОЕ 
ТВОРЧЕСТВО, НАРОДНАЯ 

МУДРОСТЬ
«Сладостные звуки 
родимой песни и 
музыки в душе 
человеческой ум 
пробуждают и 
чувства высокие 
воспитуют».

М.В.Ломоносов


