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I этап. Ориентировочный
Цель обследования: собрать и обобщить первичные сведения о семье и микросреде её 

проживания
Задачи обследования:

1. Провести сбор социологических характеристик о семье;
2. Изучить материально-бытовые условия проживания семьи;
3. Изучить микросреду проживания семьи;
4. Определить показатель социального благополучия семьи как института 

воспитания.
Методы обследования: беседа со взрослыми членами семьи; беседа с работниками 

ЖКХ; изучение городской базы данных семьи; ознакомиться с амбулаторными картами 
членов семьи.

Форма фиксации результатов: социологическая справка о семье; акт обследования 
материально-бытовых условий проживания семьи; карта микрорайона проживания 
семьи; матрица обобщенного показателя социального благополучия семьи; социальная 
история семьи; карта обследования жизненного пространства ребёнка. 



II этап. Диагностический
Цель обследования: выявить морально-психологический климат семьи, семейные 

отношения и особенности воспитания ребёнка
Задачи обследования:

1. Изучить характер взаимоотношений между членами семьи;
2. Определить стиль семейного воспитания.

Методы обследования: тестирование, анкетирование и простое наблюдение.
Методики обследования: 
1. Межличностные опросники: тест-опросник родительских отношений (А.Я. 

Варга, В.В. Столина); методика PARI;
2. Проективные тесты: кинетический рисунок семьи;
3. Анкеты: «Взаимоотношения в семье»; «Изучение воспитательной активности 

семьи»;  «Влияние воспитательных возможностей родителей»; «пытаетесь ли вы 
понять своего ребёнка?»; «Какие вы родители?». 

Форма фиксации результатов: психолого-педагогическая характеристика 
внутрисемейных отношений и стиля воспитания ребёнка.



III этап. Постановочный
Цель обследования: выявить социальные, материально-бытовые, медицинские, 

психолого-педагогические проблемы семьи.
Задачи обследования:

1. Определить материально-бытовое положение семьи;
2. Определить психолого-педагогическую атмосферу в семье;
3. Определить социально-медицинские показатели членов семьи;

Методы обследования: паспортизация, обобщение и интерпретация результатов.
Форма фиксации результатов: социальный паспорт семьи. 



IV этап. Аналитический
Цель обследования: проанализировать полученные сведения о семье
Задачи обследования: на основе проведённого обследования дать целостную 

характеристику семьи.
 Методы обследования: метод экспертных оценок, обобщение результатов 

обследования семьи. 
Форма фиксации результатов: аналитическая записка. 


