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Адаптация нового клиента

• Диагностика
• Индивидуальный подход
• Групповое пространство



Диагностика
• Тест смысложизненных ориентаций 

(ТСЖО) Д.А. Леонтьева; 
• Опросник «Жизненные цели» Н.В. 
Клюевой, В.И. Чирковой; 

• MUST-тест П.Н. Иванова, Е.Ф. 
Колобовой;

• Проективно-рисуночный тест «Не дайте 
человеку упасть»; 

• Клиническое наблюдение



Диагностика
• пациенты посещающие занятия ТОТ ; 

• пациенты не посещающие занятия ТОТ 
; 

• контрольная группа (медицинский 
обслуживающий персонал)



Диагностика
• Всего -96

• посещающие занятия ТОТ -55

• не посещающие занятия ТОТ – 34

• контрольная группа - 7



Тест смысложизненных ориентаций (ТСЖО) Д.
А. Леонтьева



Триединый подход

• Психология
• Индивидуальная психотерапия
• Групповая психотерапия
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