
Чтоб музыкантом 
быть, 

так надобно уменье…



Чудо - 
музыка



Ученые, проведя 
многочисленные 
исследования и 
эксперименты,   

пришли к 
убеждению, что 

музыка                                  
в зависимости от 

стиля и 
направления, 
оказывает на 

человека разное 
влияние.



И действительно,                           
люди не могут                                  

жить без музыки.                                                        
Мы либо слушаем                         
музыку постоянно,                                             

либо изредка                                   
и чаще напеваем сами,                       

либо и поём, и слушаем, и 
пританцовываем. 



Музыка – это 
уникальный язык 
передачи чувств и 

информации.
Часто плохое 

настроение легко 
изменить                          

на хорошее под 
влиянием какой-нибудь 
зажигательной или 
вдохновляющей 

мелодии. 



Музыка, вдохновляет, 
радует, умиротворяет              

и не только. 
Так, например, 

романтическая музыка 
Шуберта, Шумана, 

Чайковского, Шопена, 
Листа помогает снять 

стресс, 
сконцентрироваться.



Мажорные мелодии 
джаза, блюза, регги 

поднимают 
настроение, 
избавляют от 
депрессии,                 

разряжают накал 
чувств.



Медленная музыка                         
в стиле барокко                             

(Бах, Гендель, 
Вивальди, Корелли)                                           
дает ощущение 
устойчивости, 

порядка, безопасности                                        
и создает духовную 
стимулирующую 
среду, которая 

идеально подходит для 
учебы или 

творчества. 



Классическая музыка 
(Гайдн, Моцарт) 
отличается 
ясностью, 

элегантностью и 
прозрачностью.                           
Она способна 
повышать 

концентрацию, 
память и 

пространственное 
восприятие.



Румба, маранга, 
макарена обладают 
живыми ритмами и 
импульсивностью,                   
что повышает 

сердцебиение, делает 
дыхание более частым 
и глубоким, заставляет 
все тело двигаться.                         
Самба, тем не менее, 

отличается 
редкостным свойством 

тонизировать и 
успокаивать 
одновременно.



Поп-музыка, а также народные мелодии провоцируют 
телодвижения, создают ощущение благополучия.



Рок-музыка в небольших 
дозах может пробудить 
чувства, стимулировать 

активные движения, 
ослабить боль и 
напряжение.                                         

Но если слушать её 
продолжительное время,    
эта музыка способна 
вызвать диссонанс, 
стресс и боль в 

организме.



Религиозная и обрядовая музыка, грегорианские песнопения                                   
могут успокоить и привести в состояние умиротворения.



Однако самый уникальный  эффект на мозг человека                                           
(повышает интеллект) оказывает музыка Моцарта.                                                                            

Этот загадочный феномен так и называется - «эффект 
Моцарта».  



Вслушайся, весь мир 
поёт
Шорох, свист и щебет.
Музыка во всём живёт!
Мир её волшебен!

Композиторы разных 
стран в разное время 
прославляли в своих 
сочинениях музыку                    

как источник 
вдохновения, надежды 

и радости жизни.



«Мы дружим с музыкой» музыка И. Гайдна, русский текст П. 
Синявской

Если мы дружим с музыкой с детства,
Если мы с детства любим её,
Жить нам на свете просто чудесно,
Музыка с детства дарит нам волшебство своё.

Музыка-это замок хрустальный,
Музыка-это солнечный луч.
Мы открываем нотные тайны.
Нам помогает в этом мудрый скрипичный ключ.



«Мы дружим с музыкой» музыка И. Гайдна, русский текст П. 
Синявской



Чудо-музыка пришла сегодня в дом, 
Мы под музыку и спляшем, и споем. 
Эй, ребята, кто знаком и незнаком, 
Встанем вместе да притопнем 
каблуком. 
Вот так. 

Кто захочет, тот пускай плясать 
идет, 
Чтобы шире был ребячий хоровод. 
А коль нету хоровода – не беда. 
И вдвоем сплясать неплохо иногда. 
Вот так. 

Ну-ка спляшем и вприсядку, и вприскок, 
Пусть взлетит платок, как белый голубок. 
С этой пляской в каждом месяце весна. 
Заплясали даже липы у окна. 
Вот так. 

Все прохожие пошли за нами в пляс, 
Вот как весело на улице у нас. 
Вот как весело, как весело, как весело, 
Как весело, как весело на улице у нас. 

«Чудо-музыка» музыка Д. Кабалевского, слова З. 
Александровой



Едва только ветер подует с реки-
К нам музыка в окна стучится,
Ведут перекличку трамваев звонки,
Чирикает первая птица.

Припев:
Это чудо, это чудо!
Это музыка повсюду!
Прилетает ниоткуда,
И играет, и поет.
На концерте соловьином,
В дальнем крике журавлином,
Даже в писке комарином,
Всюду музыка живет!

Веселая музыка в доме моем
Со скрипкой дружна и фаготом
И если вы спросите, как мы живем,
Ответим: «Живем, как по нотам!»

Припев: тот же.

Нам с нею легко на параде шагать
И что-нибудь делать не скучно.
А если захочется нам помечтать,
то с нами она неразлучна.

Припев: тот же.

Привет тебе, ветра веселый гопак!
Привет тебе, дождик звенящий!
Нельзя без друзей нам на свете никак,
А музыка - друг настоящий.

Припев: тот же.

«Всюду музыка живет» музыка Я. Дубравина, слова В. 
Суслова



«Всюду музыка живёт» музыка Я. Дубравина, слова В. 
Суслова


