
Ингибиторы фермента –
альфа-редуктазы в лечение 

андрогенной алопеции



Механизм действия.

• Блокирование фермента 5–альфа-редуктазы, 
который превращает тестостерон в активную 
форму ДГТ.

• 1 тип- представлен в волосяных фолликулах;

•  2 тип- в предстательной железе.



Финастерид (Пропеция, 
Проскар, Дутастерид)

• Самый эффективный из данной группы.

• 5 мг 1 раз в сутки, в течение 6-7 месяцев.

• Преимущества- высокая эффективность при 
длительном применении.

• Недостатки- возможно снижение полового влечения и 
сексуальной функции, нарушение сперматогенеза, 
увеличение молочных желез.


