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Спорт как смысл жизни

Спорт – это совокупность 
последовательности действий 
приводящих к хорошему настроению, 
крепкому здоровью, повышенному 
иммунитету, уважению  людей, 
самообладанию, прямой осанки, 
хорошим санкам, любовь к фильмам с 
Гошей Куценко.



7 моих видов спорта



7- Паркур

Вид спорта способный
вызывать адреналин,

хорошее настроение и
пиковую даму



6 - Гольф 

Интеллектуально физическая
Игра для двоих с клюшкой и 

мячом,  Почти как хоккей с 

мячом, только летом и в поле.



5 - Бодибилдинг

Спорт для целеустремленных
людей, повышающий 

мышечную массу, и 

ничего не уменшающий 

просто на контрасте с 

телом так смотрится. 



Мистер олимпия 1999



4 - Коррида

Так как я большую часть своей жизни 
прожил

в деревни, я не мог не поучаствовать в этом
событии.



Три - Планкинг

Этот спорт моё всё. Ни дня без планкинга.



Планкинг



2 – Санный спорт

Этот спорт я полюбил из за названия.



1 – Соревнования по сну

В этом спорте я соревнуюсь с соседом. 
Что бы

 победить приходится идти на жертвы и не 

идти на пары.
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