
ВИДЫ НАРУШЕНИЙ АНТИДОПИНГОВЫХ 
ПРАВИЛ ПРАВОВЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 

НАРУШЕНИЙ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ 



ВИДЫ НАРУШЕНИЙ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ

- Наличие запрещенной субстанции или ее метаболитов, или маркеров в пробе, взятой у 
спортсмена; 

- Использование или попытка использования спортсменом запрещенной субстанции или 
запрещенного метода; 

- Отказ или непредоставление проб без уважительной причины после получения официального 
уведомления в соответствии с действующими антидопинговыми правилами или любое иное 
уклонение от сдачи проб;

- Нарушение существующих требований относительно доступности спортсмена для взятия у 
него проб во время внесоревновательного периода; 

- Фальсификация или попытка фальсификации в любой составляющей допинг-контроля; 

- Обладание запрещенными субстанциями и запрещенными методами; 

- Распространение или попытка распространения запрещенной субстанции или запрещенного 
метода; 

- Назначение или попытка назначения спортсмену в соревновательном периоде запрещенного 
метода или запрещенной субстанции 



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

Последствия нарушения антидопинговых правил 
[Consequences of AntiDoping Rules Violations] (см. также 
Аннулирование, Временное отстранение, дисквалификация).

Нарушение спортсменом или другим лицом антидопинговых 
правил могут повлечь за собой одно или более из следующих 
последствий: 



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

аннулирование — отмена результатов спортсмена в каком-либо 
соревновании или спортивном событии с изъятием всех наград, 
очков и призов;



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

дисквалификация — санкции за нарушение антидопинговых 
правил могут варьироваться от предупреждения до пожизненной 
дисквалификации. Срок дисквалификации зависит от нарушения, 
особых обстоятельств, субстанции, а также того, в первый ли раз 
спортсмен нарушил антидопинговые правила как это 
предусмотрено в статье 10.9.



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

временное отстранение — временное отстранение спортсмена от 
участия в соревнованиях до вынесения заключительного решения 
на слушаниях, проводимых в соответствии со статьей 8 («Право 
на справедливые слушания»).



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

На территории Российской Федерации действует административное и уголовное 
наказание по следующим статьям:

Административная ответственность:
Статья 6.18 КоАП РФ. Нарушение установленных законодательством о 
физической культуре и спорте требований о предотвращении допинга в спорте и 
борьбе с ним.

Уголовная ответственность:
Статья 234 УК РФ Незаконный оборот сильнодействующих или ядовитых веществ 
в целях сбыта
Статья 230.1. Склонение спортсмена к использованию субстанций и (или) 
методов, запрещенных для использования в спорте 
Статья 230.2 Использование в отношении спортсмена субстанций и (или) методов, 
запрещенных для использования в спорте



АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 6.18 КОАП РФ. НАРУШЕНИЕ УСТАНОВЛЕННЫХ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ О ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ ТРЕБОВАНИЙ О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ДОПИНГА В СПОРТЕ И БОРЬБЕ С НИМ) 

1. Умышленное нарушение спортсменом установленных 
законодательством о физической культуре и спорте требований о 
предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним, выразившееся в 
использовании или попытке использования спортсменом 
запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода (за 
исключением случаев, если в соответствии с законодательством о 
физической культуре и спорте осуществление указанных действий 
не является нарушением антидопинговых правил, а также случаев, 
предусмотренных частью 2 настоящей статьи и статьями 6.9, 
20.20 и 20.22 настоящего Кодекса), -
влечет наложение административного штрафа в размере от 
тридцати тысяч до пятидесяти тысяч рублей.



АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 6.18 КОАП РФ. НАРУШЕНИЕ УСТАНОВЛЕННЫХ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ О ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ ТРЕБОВАНИЙ О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ДОПИНГА В СПОРТЕ И БОРЬБЕ С НИМ) 

2. Распространение спортсменом, тренером, специалистом по 
спортивной медицине или иным специалистом в области 
физической культуры и спорта запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода (за исключением случаев, если в 
соответствии с законодательством о физической культуре и спорте 
осуществление указанных действий не является нарушением 
антидопинговых правил, а также случаев, предусмотренных 
статьями 6.8, 6.16 и 6.16.1 настоящего Кодекса), если эти 
действия не содержат уголовно наказуемого деяния, -
влечет наложение административного штрафа в размере от сорока 
тысяч до восьмидесяти тысяч рублей.



АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 6.18 КОАП РФ. НАРУШЕНИЕ УСТАНОВЛЕННЫХ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ О ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ ТРЕБОВАНИЙ О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ДОПИНГА В СПОРТЕ И БОРЬБЕ С НИМ) 

Примечание. 
Под запрещенной субстанцией и (или) запрещенным методом в 
настоящей статье понимаются субстанция и (или) метод, 
включенные в перечни субстанций и (или) методов, запрещенных 
для использования в спорте, утвержденные федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по проведению 
государственной политики, нормативно-правовому регулированию, 
оказанию государственных услуг и управлению государственным 
имуществом в сфере физической культуры и спорта.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 234 УК РФ НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩИХ ИЛИ ЯДОВИТЫХ 

ВЕЩЕСТВ В ЦЕЛЯХ СБЫТА) 

1. Незаконные изготовление, переработка, приобретение, хранение, перевозка или 
пересылка в целях сбыта, а равно незаконный сбыт сильнодействующих или 
ядовитых веществ, не являющихся наркотическими средствами или психотропными 
веществами, либо оборудования для их изготовления или переработки -

наказываются штрафом в размере до сорока тысяч рублей или в размере заработной 
платы или иного дохода осужденного за период до трех месяцев, либо обязательными 
работами на срок до трехсот шестидесяти часов, либо исправительными работами на 
срок до одного года, либо ограничением свободы на срок до трех лет, либо 
принудительными работами на срок до трех лет, либо лишением свободы на тот же 
срок.

2. Те же деяния, совершенные группой лиц по предварительному сговору, -
наказываются штрафом в размере до восьмидесяти тысяч рублей или в размере 
заработной платы или иного дохода осужденного за период до шести месяцев, либо 
обязательными работами на срок до четырехсот восьмидесяти часов, либо 
исправительными работами на срок до двух лет, либо принудительными работами на 
срок до пяти лет, либо лишением свободы на тот же срок.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 234 УК РФ НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩИХ ИЛИ ЯДОВИТЫХ 

ВЕЩЕСТВ В ЦЕЛЯХ СБЫТА) 

3. Деяния, предусмотренные частями первой или второй 
настоящей статьи, совершенные организованной группой либо в 
отношении сильнодействующих веществ в крупном размере, -
наказываются штрафом в размере до ста двадцати тысяч рублей 
или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за 
период до одного года, либо принудительными работами на срок до 
пяти лет, либо лишением свободы на срок до восьми лет.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 234 УК РФ НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩИХ ИЛИ ЯДОВИТЫХ 

ВЕЩЕСТВ В ЦЕЛЯХ СБЫТА) 

4. Нарушение правил производства, приобретения, хранения, учета, 
отпуска, перевозки или пересылки сильнодействующих или ядовитых 
веществ, если это повлекло по неосторожности их хищение либо 
причинение иного существенного вреда, -
наказывается штрафом в размере до двухсот тысяч рублей или в 
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до 
восемнадцати месяцев, либо обязательными работами на срок до 
четырехсот восьмидесяти часов, либо исправительными работами на 
срок до двух лет, либо ограничением свободы на срок до двух лет, либо 
принудительными работами на срок до двух лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без такового, либо лишением 
свободы на срок до двух лет с лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех 
лет или без такового.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 234 УК РФ НЕЗАКОННЫЙ ОБОРОТ СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩИХ ИЛИ ЯДОВИТЫХ 

ВЕЩЕСТВ В ЦЕЛЯХ СБЫТА) 

Примечание. 
Списки сильнодействующих и ядовитых веществ, а также 
крупный размер сильнодействующих веществ для целей настоящей 
статьи и других статей настоящего Кодекса утверждаются 
Правительством Российской Федерации.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.1 УК РФ СКЛОНЕНИЕ СПОРТСМЕНА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ) 

1. Склонение спортсмена тренером, специалистом по спортивной 
медицине либо иным специалистом в области физической культуры и 
спорта к использованию субстанций и (или) методов, запрещенных для 
использования в спорте, за исключением случаев, предусмотренных 
статьей 230 настоящего Кодекса, -
наказывается штрафом в размере до трехсот тысяч рублей или в 
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до 
шести месяцев с лишением права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на срок до трех лет или без 
такового либо ограничением свободы на срок до одного года с лишением 
права занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до трех лет или без такового.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.1 УК РФ СКЛОНЕНИЕ СПОРТСМЕНА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ) 

2. То же деяние, совершенное:
а) группой лиц по предварительному сговору;
б) в отношении заведомо несовершеннолетнего спортсмена либо двух или более 
спортсменов;

в) с применением шантажа, насилия или с угрозой его применения, -
наказывается штрафом в размере до пятисот тысяч рублей или в размере 
заработной платы или иного дохода осужденного за период до одного года с 
лишением права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или без такового, либо 
ограничением свободы на срок до двух лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 
до четырех лет или без такового, либо лишением свободы на срок до одного 
года с лишением права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или без такового.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.1 УК РФ СКЛОНЕНИЕ СПОРТСМЕНА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ) 

3. Деяния, предусмотренные частями первой или второй настоящей 
статьи, повлекшие по неосторожности смерть спортсмена или иные 
тяжкие последствия, -
наказываются ограничением свободы на срок до трех лет с лишением 
права занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до пяти лет или без такового, либо 
принудительными работами на срок до трех лет с лишением права 
занимать определенные должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок до пяти лет или без такового, либо лишением 
свободы на срок до трех лет с лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной деятельностью на срок до пяти 
лет или без такового.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.1 УК РФ СКЛОНЕНИЕ СПОРТСМЕНА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ) 

Примечания. 
1. Под склонением спортсмена к использованию субстанций и (или) 
методов, запрещенных для использования в спорте, в настоящей статье 
понимаются любые умышленные действия, способствующие 
использованию спортсменом запрещенной субстанции и (или) 
запрещенного метода, в том числе совершенные путем обмана, уговоров, 
советов, указаний, предложений, предоставления информации либо 
запрещенных субстанций, средств применения запрещенных методов, 
устранения препятствий к использованию запрещенных субстанций и 
(или) запрещенных методов.
2. Перечень субстанций и (или) методов, запрещенных для 
использования в спорте, для целей настоящей статьи и статьи 230.2 
настоящего Кодекса утверждается Правительством Российской 
Федерации.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.2 УК РФ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В ОТНОШЕНИИ СПОРТСМЕНА СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ

1. Использование в отношении спортсмена независимо от его согласия 
тренером, специалистом по спортивной медицине либо иным специалистом в 
области физической культуры и спорта субстанций и (или) методов, 
запрещенных для использования в спорте, за исключением случая, когда в 
соответствии с законодательством Российской Федерации о физической 
культуре и спорте использование запрещенных субстанций и (или) методов не 
является нарушением антидопингового правила, -
наказывается штрафом в размере до одного миллиона рублей или в размере 
заработной платы или иного дохода осужденного за период до двух лет с 
лишением права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или без такового, либо 
ограничением свободы на срок до двух лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 
до четырех лет или без такового, либо лишением свободы на срок до одного 
года с лишением права занимать определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до четырех лет или без такового.



УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
(СТАТЬЯ 230.2 УК РФ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В ОТНОШЕНИИ СПОРТСМЕНА СУБСТАНЦИЙ И 

(ИЛИ) МЕТОДОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В СПОРТЕ

2. То же деяние, повлекшее по неосторожности смерть 
спортсмена или иные тяжкие последствия, -
наказывается ограничением свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти лет или 
без такового, либо принудительными работами на срок до трех лет 
с лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти лет или 
без такового, либо лишением свободы на срок до трех лет с 
лишением права занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью на срок до пяти лет или 
без такового.



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, САНКЦИИ 
(ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ)

1 
наруше
ние

2 нарушение

СоС ЗОПТ НВХ СтС УС РН 

СоС 1–4 2–4 2–4 4–6 8–10 10 лет – 
пожизненно 

ЗОПТ 1–4 4–8 4–8 6–8 10 лет – 
пожизненно 

Пожизненно 

НВХ 1–4 4–8 4–8 6–8 10 лет – 
пожизненно 

Пожизненно 

СтС 2–4 6–8 6–8 8 лет – 
пожизненно 

Пожизненно Пожизненно 

УС 4–5 10 лет – 
пожизненно 

10 лет – 
пожизненно 

Пожизненно Пожизненно Пожизненно 

РН 8 лет – 
пожизненно 

Пожизненно Пожизненно Пожизненно Пожизненно Пожизненно 



ОПРЕДЕЛЕНИЯ, ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ В ТАБЛИЦЕ

СоС (Сокращенная санкция при выявлении особой субстанции по пункту 9.4 Правил): Санкцией за 
совершенное нарушение Правил была или должна быть сокращенная санкция по пункту 9.4 Правил, так 
как оно было связано с особой субстанцией, а другие условия по пункту 9.4 Правил были соблюдены.

ЗОПТ (Зарегистрированный отказ от проб и (или) пропущенные тесты): За нарушение Правил была или 
должна быть применена санкция, согласно пункту 9.3.3 Правил.

НВХ (Незначительные вина или халатность): Санкцией за нарушение Правил была или должна быть 
сокращенная санкция по пункту 9.5.2 Правил, так как незначительные вина или небрежность были 
доказаны спортсменом.

СтС (Стандартная санкция): Санкцией за нарушение Правил была или должна быть стандартная санкция 
два (2) года по пункту 9.2 или 9.3.1 Правил.

УС (Усиленная санкция по пункту 9.2 или 9.3.1 Правил): Санкцией за нарушение Правил была или 
должна быть усиленная санкция по статье 9.6 Правил вследствие того, что РУСАДА установила 
обстоятельства, указанные в пункте 9.6 Правил.

РН (Распространение или Попытка распространения и Назначение или Попытка назначения): Санкцией за 
нарушение Правил была или должна быть санкция по пункту 9.3.2 Правил.



ПОСЛЕДСТВИЯ НАРУШЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ПРАВИЛ, 
САНКЦИИ

Нарушение рассматривается как особо серьезное, если: 

- нарушение антидопинговых правил было совершено 
несовершеннолетним спортсменом и доказана вина персонала — 
пожизненная дисквалификация.


