
Техника 
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и в 
компьютерн

ом классе









Отгадай по 
рисунку, что 

запрещено делать в 
компьютерном 

классе

























Время 
непрерывной 

работы за 
компьютером



• Непрерывная длительность занятий 
за компьютером не должна 
превышать:
– для учащихся I классов (6 лет) - 10 

минут;
– для учащихся II - V классов - 15 

минут;
– для учащихся VI - VII классов - 20 

минут;
– для учащихся VIII - IX классов -25 

минут;
– для учащихся X - XI классов:

• на первом часу учебных занятий  - 30 
минут;

• на втором часу - 20 минут.


