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TBOPquKaH deATeJIBHOCTE —~ OIHO M3 CaMEX MHTEPECHEX, HamboJiee CJIOXHBIX WM HaMMEHee

M3YUYEeHHEIX IICUXMUYECKUX ABJIEHUN . B crieumaJibHOM Jimreparype CMHOHMMaMMN IIOHATUA
«TBOpUEeCKad IJeATeJIBHOCTb» BEICTYIIQKT : TBOPUYECTBO, IIPOOYKTVBHAA IJedTeJIbHOCTb,
SBpPUCTHMUECKAA IJedTeJIbHOCThb, TBOpUEeCKOe (HpOHYKTMBHOQ) MEHEIIIJIEHVIE . HpI/I °5TOM, KpoMe

TBOPUECKOI'O MBIIJIEHVA TBOpPpUWECKaA IOeATeJIbHOCTBE BKJIIKKHaeT UM TakKlMe IICHUXMYeCKNMe ABJIeHUA,

Kak MOTWMBEI, OSMOLMM, IIaMATbH M BOJIO.



YIpaBjigeMoe TBOPUEeCTRBO

PaumoHaIMCTUUECKYID TEHIOEHLMK BBEIBUI'AE€T B CBOUX CaMOIIPM3HAHMAX LIeJIBIM pan nmcaTeyem u
XYIOOXHUMUKOB, M306pa>1<a£ommx IIpouecCc TBOpUeCTBa KaK UYMCTO pacCcCyImOdYHOe IIOCTpPpOEHME ITaHHEIX

JIMUHOT'O M KOJIJIEKTMBHOI'O OIIBITAa.

CTpeMmIieHME pas30ejiMThb eIOMHBM I[IpOollecC TBOpUYecTBa Ha IBEe dYacCTM — PacCCyOOK UM MHTYMIIMIO
IIPUBEJIO HEKOTOPBIX IICUXOJIOTOB K INOCTPOEHMUIO «3AMOPMOJIOTMM TBOPUECTBa» — YUEeHMS O 3akKOoHax

3aPOXIOEHMA TBOPUYECKMX BaAMBEICJIOB M 00pa30B (QaHTaAlRUM XYIOXHMKA .



[lepBHM aKT TBOPYECTBA, HABHBAEMEIN «aKTOM MHTYULUM M XEJIaHUI»,
poXIOaeT BaMBICeJl MM «KIUIOTETUUYECKYK MIel OyOyumero NPOM3BEeINeHUa». ITa
nmes «IoKyIa TOBOPUT TOJIBKO TO, UYeIro M300peTaTesiio XoueTcs, He TOo,

gero OH OJOCTUMI'HeET Ha CaMOM 1eJie».

BTOpoM akT TBOpPYECTBA WM «AKT 3HAHUS M PACCYXIEHMsI» CBOOUTCS K
BEHIPaboTkKe M300pPEeTEeHUd «KAaK JIOTMUECKOTO MNpelCcTaBJIeHUS». B 2ToM cTamumn
TBOPYECTBAa YCTaHaBJIMBAKTCHI, IO CJOBAaM abBTopa «CYUWEeCTBEHHO
HeOOXOOMMBIE M INOCTATOUHBIE UYACTM IIPOM3BEIEHMUA», «ODOO3HAUAITCH BCEe €TI0
BMIOOBEIE IPM3HAKM, Kak NPEeOCTaBUTEJIS HEKOTOPOT'O kJjlacca M300peTeHulM, a
TakKXe BCe er0 MHIOMBUIyaJIbHBlE OCODEHHOCTM, T.e€. TO, YUTO COCTAaBILET
€70 HOBM3HY». B pesynbTaTe 3TOTI'O aKTa «IIOoJlydaeTcCd CXeMa
[IPUCIIOCOOJIEHMSA WMIIM I1IJIaH CIIoCcOoDa».

TpeTuir akT TBOpPYECTBa - “akT yMeHMA” 3BakjouaeTcs B peajlu3alun

3aMEICJIa, T.& peleHNrA nepBOHaqaanoﬁ 3aJa4un.



AxmiyiecoBa InsaTa JioOOM PAaUMOHAJIUCTUUECKOMV TEeOopMM TBOPUECTBa KPOETCsS B 3aBeIOMOM
beccunmumu €€ OOBACHUTL BakKOHH BO3HMKHOBEHMS TBOPUECKMX 3aMBICJIOB M 00pasoB baHTa3Uu
XYyOOXHMKA . TakuM o0pasoM, IIOMNBTKM NOCTPOUTH PalMOHAJIMCTUUECKYID KOHLEIMLMI TBOPUYECTBAa,
KaK CHUCTeMy 3aKOHOB IeSTeJIbHOCTM TBOPLla MHTEJUJIEKTYAaJIbHBEIX ILeHHOCTeM (nucarTend,
XYIOOXHMKAa, KOMIO3UTOpa, ouiocoda M ydeHOTO) — IIO CaMOM MNPpUPpOOde CBOEM M IO 3aIdaHUIo
CBOeMy, - IPEeOCTaBJISIT 3aBEIOMO HepaspeuMMyl 3amdady WMJM, BHPaxXascChb S3bIKOM PUMCKMUX

OPMCTOB — IIOKYUIEHME Ha HEeT'OOHEIM OOBEeKT C HeT'OIHHEMMU cpeocCcTrBaMM.



NTak, aHaims paHMOHaHMCTquCKOﬁ KOHL eIl TBOPpYWEeCTBa BCKPBIBAET JIOTUMUECKYIO

HECOCTOATEJBLHOCTE €& HpMTHBaHMﬁ Ha aBTOpMTET HAYKM, T.K. MCXOIUT U3 OOTMaTUUECKOM

YBEPEHHOCTM B Pa3JIOXVMMOCTUM IIPOLUEeCCOB TBOpPYEeCTBa Ha 4YMCTO JIOIT'MYECKME CBA3M U

OTHOIIEHMA, He OIIMpadChb IIPpVM 25TOM Ha IaHHEIE OOBEKTUMBHOTO M3YyUYEeHNAd JIMUHOCTUM XYIOXHNMKA

cBeTe OMOJIOTUM U PpedJIeKCOJIOTUM.



[lpyMeprs yIPaBJIAEeMOI'O TRBOpPpUEeCTBAa
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CIIOHTAaHHOE TBOPUECTBO

Brimpurasa InpmnopmrTeT ecco3HATEJIbHOM CTUXUU TBOPUECKOI'O IyXa Ilepel pacCCyaKOM W OIIBITOM,

MVCTHMHYEeCKaAd KOHLeIlllVMA paccCMaTpMBaeT TBOPUECTBO KaK HeEeIIPOM3BOJIBHYK U 6eccosHaTeanon
JedTeJIbHOCTb " IIPUIIMCEIBAEeT ece OeMCTBUIO BecCco3HaATEeJIbLHOTO «KaJIOT'TMMYECKOT'O» HauarlJsa,
HepasJIOXMMOI'O Ha JIOTMYEeCKNrEe CBA3M M OTHOIEHMA. OTcooa — TeHOeHUMSI K MCTOJIKOBAHMIO

BOIIpOCa O TIIpruMpome IIpoliecCCa TBOpUeCTBa KaK IICHMXMUEeCKOI'O aBToMaTynzMa M pas3lBOECHNMA

JIMYHOCTHM XYIOOXHNVKa B MOMEHTE TBOPUYECKOI'O BIOXHOBEHNMA



[Ilpollecc TBOPUYECTBa TI'E€HUSA-XYIOXHMKA ['apTMaH CUMTAaeT IOeMCTBUEM «DOOXECTBEHHOTO Oe3yMMsI».
T'eHMAJIbHEIM BaMbICeJl — 10 l'apTMaHy - oO3apsdeT XyIOOXHMKAa BHesamnHo, 0e3 BCAKUX YCUIUM C
ero CTOPOHH, Kak «Iap 6oroB». «CosHaTeJlbHaAss BOJIS» He MMeeT HMKAKOTO BJIMSHUSA Ha
[IpOLleCC 3apOoXIeHMS TBOPUECKMX BaMBICJIOB XYyINOXHMKA, CKOpee HaobopoT, CO3HAaTeJIbHOe
yCuJIMe BOJIM B STOM HaNpPaBJIEHUM IapajiM3yeT 3BapoXIeHMe TBOPUYEeCKMX BaMBEICJIOB B HeIpax
«6ecco3HATEJILHOTO», a IpelHaMepeHHBe COBHATEeJIbHEE IIOMCKM 00pasoB UM MIOEeW [IpeBpamaiT
XYyIOOXHMKa B «0Oe3JapHOTO MyudeHMKa TI'OJIOTO Ppaccylka, Inpmuberammero K IIOMOUM 3ayUYeHHBIX

IPaBUII» .



V3ydasd BONPOC O BIMAHUM «KOECCO3HATEJIBHOTO» HAa TBOPUYECKYIO
IICUXMKY XYyIOOXHMKAa, Ha OCHOBE OOBEKTUMBHOI'O M3YUEHUS €TI0
JIMYHOCTH, I[ICUXOJIOTUSA BHIOEJISET YeTHpe TUIndecKre (QOPMH
npodaBJyieHUd OeCCOBHATEJIbHEIX QOPM €TI0 TBOPUECKOM KOMOMHATOPUKMU :
1. [IposapiyieHMe OeccO3HATEJIbHEIX QOpM TBOPUYeCTBa BO CHe (Tak

HasBBaeMoe «Oecco3HaTeJIbHOe TBOpPUEeCTBO» BO CcHe)

2. BiusaHMe HapKo3a, aljiIkoroJisd, HAPKOTMKOB Ha TBOPUYECTBO
XYIOOXHUKA
3. DBeccosHaTeJbHBM NPOLECC aHTHUUMIAUUM (3apOXIEeHUI U

KpUcTajaus3aumuy) oO0pa30B TBOPUECKOM (QaHTa3UM XyIOOXHMKA
4. BeccosHaATeJIbHEE BCIHUKM TBOPUYECKOM MHTYULUM (KUHTYUTUBHOE

MBIIIJIEHME ) .



[lpyMepEl CIIOHTAHHOI'O TBOpUYEeCTBAa




