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Актуальность
Проблема межличностных 
конфликтов среди подростков 
актуальна на данный момент, так 
как конфликты часто возникают 
среди моих сверстников.



Проблемный вопрос
Необходимость уменьшить 
количество конфликтов или 
увеличить число 
конструктивных разрешений 
конфликтных ситуаций



Цель проекта:
Сформировать список 
рекомендаций для подростков 
как предотвратить 
возникновение конфликтов и как 
разрешать конфликты 



Объект и предмет 
исследования
Объект - Межличностные 
конфликты среди подростков

Предмет – способы разрешения 
конфликтов



Первая задача проекта:
Найти причины конфликтов между 
подростками



Причины межличностных 
конфликтов:

● Особенности возраста
● Несовпадение взглядов на 

жизнь
● Личностные особенности 

участников столкновений



Вторая задача проекта:
Выяснить какими стратегиями 
поведения в конфликтных ситуациях 
пользуются большинство 
подростков 9Г.



Методика ТомасаУровень 
направленн
ости на 
интересы 
соперника

Уровень 
направленности на 
собственные 
интересы

Низкий

Низкий

Средний

Средний

Высокий

Высокий

Компромисс

Сотрудничество

Соперничество

Приспособление

Избегание



Сотрудничество Соперничество Избегание Приспособление Компромисс

50%

22.2%
16.7%

5.6% 5.6%

Результаты опроса 9Г



Третия задача проекта:
Сформировать способы решения 
конфликтов.



Основные способы решения 
конфликтов 
• не отвечать агрессией на агрессию
• не оскорблять и не унижать 

оппонента
• дать возможность оппоненту 

высказаться, внимательно выслушать 
его претензии



Ролик 
представленный 9Г



Информация из видео 
оказалась полезной

Информация из 
видео оказалась 
бесполезной

Оказалось ли видео полезным 9Г
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