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Я, Гриценко Юлия Дмитриевна, в период с 08.11.2021 г. по 19.12.2021 года проходила учебную практику, 
научно-исследовательскую работу (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) на кафедре 
туризма Севастопольского экономико-гуманитарного института (филиал) ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского».

Целью учебной практики, научно-исследовательской работы (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы) является формирование у обучающихся универсальных, общепрофессиональных, 
профессиональных компетенций и приобретение практических навыков самостоятельного выполнения научно-
исследовательской работы, осуществления критического анализа проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
разработки стратегии действий, способности планирования и применения подходов, методов и технологии научно-
прикладных исследований в сфере туризма и сервиса, а также способности применения научных концепций 
исследования и моделирования для обоснования стратегических решений по развитию предприятий сферы туризма.

Ознакомление со структурой и результатами НИР кафедры туризма СЭГИ (филиал) ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. 
Вернадского»; изучение основных направлений научно-исследовательской деятельности кафедры туризма, 
ознакомление с научными публикациями по тематике НИР, плановой и отчетной документацией позволило ознакомится 
с наиболее актуальными вопросами, проблемами и достижениями современного туризма. Это позволило мне 
определить наиболее интересную и актуальную для меня тему моей выпускной квалификационной работы.



Тема: Туризм для людей с ограниченными физическими возможностями здоровья: 
проблемы и перспективы развития в Российской Федерации.

Актуальность темы исследования: Туризм для лиц с ограниченными жизненными возможностями является 
сравнительно новым и динамично развивающимся направлением туризма. Социальная значимость туризма для 
особых категорий населения обусловлена, в частности, тем, что относительное и абсолютное число лиц с 
различными видами ограничения жизненных возможностей непрерывно растет.

Туризм положительно влияет на развитие личности. Он обладает восстановительной функцией и несет в себе 
большой гуманитарный потенциал. Для человека всегда очень важно увидеть своими глазами, услышать, потрогать, 
попробовать все самому. Не менее важны компенсаторные функции туризма, которые обеспечивают специальные 
нужды людей с ограничениями. 

В наше время туризм становится все более доступным для людей с проблемами здоровья, с инвалидностью. 
Благодаря развитию медицины и фармации, техники, туристской отрасли появляются способы для поддержания 
здоровья и жизнедеятельности в активной форме. Так, принимая регулярно лекарственные средства, человек 
поддерживает оптимальный уровень нарушенных функций, а с помощью технических средств и 
усовершенствованного транспорта он может комфортно передвигаться на большие расстояния. Развитие социального 
туризма, который становится приоритетным в туристской индустрии, разработка туристских программ с учетом 
доступности для людей со специальными нуждами - все это создает равные возможности для осуществления права 
на отдых, для приобщения к культурным ценностям.



Целью выпускной квалификационной работы явилось исследование современного состояния и 
обоснование направлений дальнейшего развития туризма для лиц с ограниченными возможностями здоровья в 
Российской Федерации.

Целевая направленность исследования обусловила необходимость решения следующих задач: 

- раскрыть теоретико-методические основы и актуальные направления исследований туризма для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья;

- проанализировать мировые тенденции в развитии туризма для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья;

- выявить тенденции в развитии туризма для лиц с ограниченными возможностями здоровья в Российской 
Федерации;

- исследовать влияние комплекса факторов на развитие туризма для лиц с ОВЗ в Российской Федерации; 

- определить стратегические цели и задачи развития туризма для лиц с ОВЗ в Российской Федерации;

- разработать конструктивные предложения по совершенствованию программ туризма для лиц с ОВЗ в 
Российской Федерации.



Предметом исследования явились вопросы в 
области туризма для людей с ограниченными 
физическими возможностями здоровья в Российской 
Федерации.

Объектом исследования избран процесс развития 
туризма для людей с ограниченными физическими 
возможностями здоровья в Российской Федерации.



Научная статья на тему «Туризм для лиц с ОВЗ и 
инвалидов». 

В статье рассматриваются понятия туризма для инвалидов, а также виды 
доступного туризма. Туризм для инвалидов и лиц с ОВЗ является одной из форм 
реализации их интеграции в современное общество. Данный вид туризма 
рассчитан на людей разных возрастов, учитывающий особенности разных 
нозологических групп заболеваний. В настоящее время прослеживается 
растущий интерес к развитию туризма для лиц с ОВЗ и инвалидностью, как со 
стороны органов законодательной и исполнительной власти, так и научного 
сообщества.



Выводы:

Во - первых. Туризм для людей с ограниченными физическими возможностями получает активное развитие в 
разных регионах мира. Большой популярностью инклюзивный туризм пользуется в таких странах как Испания, 
Финляндия, Израиль, Греция, Венгрия, Чехия, Германия, Франция, Великобритания, США, Австралия.

Во - вторых. Несмотря на то, что общемировой тенденцией является увеличение числа лиц с инвалидностью и 
лиц с ОВЗ, желающих участвовать в туристских путешествиях, Российская Федерация находится на начальной стадии 
реализации концепции доступного туризма.

В – третьих. Туризм для инвалидов направлен на восстановление сил, затраченных при выполнении 
производственных и повседневных бытовых обязанностей. Туризм помогает восстановить и психические ресурсы 
человека. Отдых при этом носит активный характер, включая разнообразные развлечения, которые помогают 
отвлечься от монотонности быта и работы, познать мир шире, познакомиться с различными традициями, обычаями, 
новыми людьми, узнать неизвестные ранее природные явления. Туризм помогает устанавливать дружеские отношения 
с жителями других регионов и стран.

В – четвертых. Рынок для людей и инвалидностью и ОВЗ пока трудно назвать массовым даже за рубежом. 
Одной из причин эксперты называют страх и неизбежный дискомфорт, обусловленный ограниченными 
возможностями передвижения или когнитивных способностей у людей с нарушениями зрения, слуха, а также узкое 
понимание самого термина «доступный туризм» и путаницы вокруг этого понятия.
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