
Современные 
игрушки
Правила выбора



Значение игрушек для развития 
ребенка

• Игрушки являются для ребёнка той средой, 
которая позволяет исследовать окружающий 
мир

• Игрушки помогают формировать и 
реализовывать творческие способности, 
выражать свои чувства, учат общаться и 
познавать себя

• Игрушки являются средством организации 
самостоятельной детской деятельности и 
задают зону ближайшего развития



Основные тенденции в развитии 
игровых предпочтений у детей:

• 1.Увеличение насыщенности и 
интенсивности игровой нагрузки 

• 2.Компьютеризация

• 3.Влияние быстроразвивающейся 
игровой индустрии



Музыкальные игрушки



Выбор музыкальных игрушек
• игрушка должна издавать по возможности 

приятный, мелодичный звук

• игрушка должна быть простой по форме и 
не слишком пестрой по расцветке

•мелодии должны быть по душе родителям



Интерактивные игрушки



Выбор интерактивных 
игрушек
• игрушка должна быть подходящей для возраста 

ребенка
• стоит внимательно проверять игрушку перед 

покупкой, если она разговаривает, проверьте 
звучание всех фраз, они должны быть внятными, 
лексически правильно построенными

• внешний вид игрушки может быть самым 
разнообразным, главное, чтобы его общее 
восприятие не вызывало негативных чувств и 
агрессии



Куклы «Винкс»



Куклы Мокси



Куклы Братц



Куклы Монстер хай



Куклы Барби 



Куклы Беби борн



Вредные игрушки



Требования к выбору 
игрушек

• Безопасность игрушки

• При покупке новой игрушки следите за состоянием и 
поведением ребенка. Если ребенок не проявляет 
положительных эмоций, не заставляйте его играть с этим 
предметом. 

• Выбирая игрушку ребенку, важно учитывать не только 
привлекательный внешний вид и санитарно-гигиенические 
свойства, но и возможный психологический эффект, ее 
значение для развития ребенка



Требования к выбору 
игрушек
• Ребенок должен четко понимать назначение игрушки. Для 

этого она обязана соответствовать его возрасту, быть 
привлекательной для малыша и иметь спокойные, 
нейтральные цвета. Кроме того, она должна оставлять 
простор для фантазии. 

• Будьте осторожно со страшными игрушками. Они могут 
напрямую отразиться на формировании характера ребенка. 
Чем больше агрессивных изображений видит малыш, тем 
больше они провоцируют его агрессию. Когда ребенку от 
2,5 до 5 лет, ранние впечатления сохраняются особенно 
долго. 



Выводы и рекомендации 
родителям:

1. Осознано подходить к выбору игрушки. Идеальная игрушка 
предполагает участие ребенка в ролевых играх, творчестве, 
развивает мышление и воображение и не навязывает ему 
негативный шаблон поведения.

2. Не баловать ребенка излишним изобилием игрушек после 3-х 
лет. Пусть Ваш ребенок вырастет не потребителем, а творцом и 
сможет создавать целый мир вокруг себя своими руками. 
Поэтому лучше выбирать игрушки, которые позволяют на их 
основе создавать что-то новое (пластилин и глина, 
конструкторы и кубики, разноцветный песок, всевозможные 
наборы для творчества). 



Выводы и рекомендации 
родителям:

• 3. Для того, чтобы дети учились общаться и ладить друг с 
другом, чтобы у них формировались социальные навыки, 
они должны играть в старые классические игры. Для 
девочек это, прежде всего, игры с обычными меховыми 
зверюшками и куклами, игры, способствующие 
формированию материнских навыков: «дочки-матери», 
«школа», «больница», и т.д. Для мальчиков - машинки и 
конструкторы, когда они что-то строят совместно.


