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считаются полезными и 
широко используются в 
пробиотических комплексах:
- ингибирование патогенных 
бактерий; 
- усиление иммунитета;
- стимуляция перистальтики 
кишечника 

Lactobacillus 
и 
Bifidobacterium



считаются полезными и 
широко используются в 
пробиотических комплексах: - 
ингибирование патогенных 
бактерий; 
- усиление иммунитета;
- стимуляция перистальтики 
кишечника 

Lactobacillus 
и 
Bifidobacterium

причастны к негативным 
последствиям для здоровья 
(синдром раздраженного 
кишечника, диарея и т.д.)

Clostridum, 
Eubacterium и 
Bacteroides 
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Почему так важно 
поддерживать баланс 

микробиома?



Микробиом ЖКТ влияет на весь организм



Доля клеток иммунной системы, 
находящихся в кишечнике? 

Gastrointestinal 
Immunology. In: 
Washabau RJ and Day 
MJ, editors. Canine and 
Feline Gastroenterology. 
St. Louis, Missouri: Elsevier 
Saunders, 2013; 42-53. 



Кишечная популяция влияет на 
экспрессию генов.

- абсорбция нутриентов, 
- поддержание целостности 
эпителиального барьера, 
- метаболизм ксенобиотиков,
- ангиогенез и постнатальное 
созревание кишечника, 
- потенциально: развитие ожирения



НАРУШЕНИЕ 
МИКРОБИОМА



НАРУШЕНИЕ БАЛАНСА -  
БОЛЬШАЯ ПРОБЛЕМА

Нарушение микробиома 
кишечника может лежать 

в основе многих 
заболеваний человека:
• Синдром 

раздраженной кишки
• Атопический дерматит





МИКРОФЛОРУ?

Как мы можем 
воздействовать на 

ПРОБИОТИКИ

ПРЕБИОТИКИ

ДОБАВКИ

ПИТАНИЕ



Добавление полезных 
бактерий

ПРОБИОТИКИ

Воздействие на 
окружение ЦЕЛЬ



пища для полезных 
бактерий

ПРЕБИОТИКИ

Поддержка всей 
популяции ЦЕЛЬ



ПРЕБИОТИКИ + МИКРОФЛОРА ЖКТ

Увеличение количества 
полезных бактерийй

Метаболиты, улучшающие 
окружение

Образование КЦЖК в результате 
ферментации



Значение короткоцепочечных жирных кислот: 

- снижают воспаление в желудочно-кишечном 
тракте и проницаемость его стенки, 

 - снижают накопление жировой ткани в 
организме хозяина и продукцию лептина в 

адипоцитах.
 



- Добавление ферментируемой 
клетчатки к диетам животных 
снижает потребление энергии, 
увеличивает переваримость 
протеина
- Дефицит клетчатки: 
повышение проницаемости 
слизистой оболочки кишечника

Cani PD, Neyrinck AM, Maton N, Delzenne NM. Oligofructose promotes satiety in rats fed a high-fat diet: involvement of glucagon-like 
peptide-1. Obes Res. 2005;13:1000–1007. [PubMed]
Delmée E, Cani PD, Gual G, Knauf C, Burcelin R, Maton N, et al. Relation between colonic proglucagon expression and metabolic response to 
oligofructose in high fat diet-fed mice. Life Sci. 2006;79:1007–1013. [PubMed]
Cani PD, Dewever C, Delzenne NM. Inulin-type fructans modulate gastrointestinal peptides involved in appetite regulation (glucagon-like 
peptide-1 and ghrelin) in rats. Br J Nutr. 2004;92:521–526. [PubMed]
Delzenne NM, Cani PD, Daubioul C, Neyrinck AM. Impact of inulin and oligofructose on gastrointestinal peptides. Br J 
Nutr. 2005;93:S157–S161. [PubMed] Barry, K. A., D. C. Hernot, I. S. Middelbos, C. Francis, B. Dunsford, K. S. Swanson, and G. C. Fahey Jr. 2009. 
Low-level fructan supplementation of dogs enhances nutrient digestion and modifies stool metabolite concentrations, but does not alter fecal 
microbiota populations. J. Anim. Sci. 87:3244-3252.



Желудок
Бактерий 
в 
1 мл

https://nautil.us/issue/31/stress/what-your-microbiome-wants-for-dinner

Тонкий 
отдел 
кишечника

Толстый 
отдел 
кишечника

Белки, жиры, ЛФУ

Клетчатка ↘ 
постбиотики



“непереваримые олигосахариды 
обладающие пребиотическим эффектом у 

некоторых видов животных” 

Фруктоолигосахариды (ФОС) 

- короткоцепочечные жирные кислоты для питания колоноцитов, 
- снижение pH и рост полезной микрофлоры. 



ФОС -Кошки

J Anim Sci 2011;89:1376–1384

Кошки, получающие диету с 0.5% ФОС имели 
значительное повышение концентрации 

фекальных Bifidobacteria и снижение Escherichia coli 
и Clostridium perfringens по сравнению с 

контрольной диетой (P<0.05).  



СТРЕССОВЫЙ КОЛИТ



ТРЕВОЖНОСТЬ
Гидролизат молочного 

белка или
 альфа-казозепин 

снижает



Нормальный 
микробиом
Интестинальная 
экосистема состоит 
из микробиоты, 
живущей в 
симбиозе с 
кишечником



Нарушенный 
микробиом
Повреждение 
интестинальной 
экосистемы 
вызывает 
чрезмерный рост 
бактерий, местное 
воспаление и 
повышенную 
проницаемость ЖКТ 





АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА 
ПРОТИВ

ОКИСЛИТЕЛЬНОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ

- Полифенолы увеличивают количество 
полезных бактерий и антимикробное 
действие против патогенных бактерий

M. Duenas, C. Cueva, I. Munoz-Gonzalez, A.Jimenez-Giron, F. Sanchez-Patan, C.Santos-Buelga, ..., B. BartolomeStudies on modulation of gut 
microbiota by wine polyphenols: From isolated cultures to omic approaches
Antioxidants, 4 (1) (2015), pp. 1-21
M. Duenas, I. Munoz-Gonzalez, C. Cueva, A.Jimenez-Giron, F. Sanchez-Patan, C.Santos-Buelga, ..., B. BartolomeA survey of modulation of gut 
microbiota by dietary polyphenols
BioMed Research International, 2015 (2015



ВЛИЯНИЕ  
СООТНОШЕНИЯ БЕЛОК:
УГЛЕВОДЫ В РАЦИОНЕ 

НА МИКРОБИОМ КОШЕК



Br J Nutr. 2013 May;109(9):1637-46. doi: 
10.1017/S0007114512003479.   Epub 2012 Aug 31.
The gut microbiome of kittens is affected by dietary 
protein:carbohydrate ratio and associated with blood 
metabolite and hormone concentrations.
Hooda S1, Vester Boler BM, Kerr KR, Dowd SE, Swanson KS.

Питательность рационов: 

Группа I II

Содержание СП в рационе, % 34,34 52,88
Содержание углеводов в рационе, 
%

28,83 10,74

Содержание жира в рационе, % 19,23 23,55
Содержание СK в рационе, % 6,88 2,01
Энергетическая ценность, kJ/g 21,8 23,2



Br J Nutr. 2013 May;109(9):1637-46. doi: 
10.1017/S0007114512003479.   Epub 2012 Aug 31.
The gut microbiome of kittens is affected by dietary 
protein:carbohydrate ratio and associated with blood 
metabolite and hormone concentrations.
Hooda S1, Vester Boler BM, Kerr KR, Dowd SE, Swanson KS.

Результаты:
Группа I II

Bifidobacterium >*

Dialister, Acidaminococcus, Actinobacteria , 
Megasphaera и Mitsuokella

>*

Faecal Clostridium >*
Fusobacteria, Faecalibacterium, 
Ruminococcus, Blautia и Eubacterium 

>*

* (P< 0,05)



ПОЛЕЗНЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ



ИМБИРЬ



∙ На протяжении столетий 
используется для коррекции 
расстройства ЖКТ; 
∙ Отмечен 
гастропротекторный 
эффект, в том числе  как 
прокинетик (повышенная 
моторика)  и 
послабляющее действие на 
ЖКТ; 
∙ Обладает 
антиоксидантными и 
противовоспалительными 
свойствами



Помогает  ↓ патогенную 
микрофлору кишечника
- Ингибирует 
энтеротоксичную  E.coli 

Chen J-C et al. J. Agr. Food 
Chem. 2007; 55: 8390-8397

Помогает ↑ полезную 
микрофлору кишечника

In vitro исследования
Sutherland J. et al. Int’l J. Food 
Sci. & Nutr.  2009; 60 (8): 8390-8

Стимулирует 
опорожнение желудка

Wu K-L. et al. Eur. J. 
Gastroenterology & Hepatology  

2008; 20: 436-440



Что это такое?

40



Свекольная пульпа 
/ свекольный жом
   Источник клетчатки  (гидролизуемой    
до КЖК), с низкой способность к 
брожению

    

       Благоприятно влияет на работу 
пищеварительного тракта.

1

2





Почему
льняное семя?
- богатый источник Омега-3  
   жирных кислот.
- полезно для здорового

пищеварения. 

- повышает иммунный статус, 
ускоряет метаболизм  

1

2

3



Семена льна
• Высокое содержание α-линоленовой 

кислоты(ω-3)
– Добавление семени льна повышает EPA в 

липидах плазмы собак
(J. Bauer et al. J. Nutr. 1998; 128: 2641S)

• Являются источником клетчатки
– Растворимая ферментируемая 

клетчатка
(Swanson et al. J Anim Sci 2001; 79: 919)

– Клетчатка семян льна помогает снижать 
уровень холестерина у человека

(Kristensen M. et al. Nutrition and Metabolism 2012; 9: 8.  Zhang et al. Brit. J. Nutr. 
2008; 99: 1301)



Эффективность смеси  волокон  пребиотиков свекольной пульпы и льняного 
семени для собак  

КОЕ 
lg10 / 
г 
фек
алий

Начальное значение
Через 2 недели

Рис.1  Средние 
концентрации в 
фекалиях исходного 
уровня и через 2 
недели

2,5% 0,9%



Группа Фекальные бифидобактерии
(Bifidobacterium)

КОЕ lg 10/г фекалий

Фекальные лактобациллы
(Lactobacillus)

КОЕ lg 10/г фекалий

  Началь-
ное 
значение

2 
недели

P-значение Начальное 
значение

2 недели P-значение

Смесь 
пребиотической
клетчатки

8,3 9,1 0,03 10,3 11,1 0,04

FortiFlora™ 8,3 9,3 <0,01 10,3 11,3 0,01

Prostora™ Max 8,3 9,6 <0,01 10,3 11,5 <0,01

Контроль 8,4 8,5 0,58 10,4 10,5 0,67

* - FortiFlora, Prostora Max - это зарегистрированные товарные знаки, которые принадлежат соответствующим 
владельцам и не имеют какого-либо отношения к компании Hill’s. 

Эффективность клетчатки



Пищевые волокна (пшеничные отруби, 
гороховые волокна) могут модулировать 
микробиоту кишечника, включая 
стимуляцию полезных видов бактерий и 
подавление патогенных бактериальных 
видов 

Dietary fibre affects intestinal mucosal barrier function and regulates intestinal bacteria in weaning 
piglets.  Chen H, Mao X, He J, Yu B, Huang Z, Yu J, Zheng P, Chen D Br J Nutr. 2013 Nov; 110(10):1837-48.



ВЛИЯНИЕ 
ПОДОРОЖНИКА

Качество стула

Моторика

Регулярность



ПОДОРОЖНИК
• Помогает уменьшать симптомы как 

запора, так и умеренной диареи 
• Привлекает и связывает воду, образуя 

гель 
• Подорожник уникален тем, что не смотря 

на то, что это растворимое вязкое волокно, 
оно является только частично 
ферментируемым *

* Не способствует метеоризму



• Использование Mетамуцила (подорожника) привело к 
очень хорошему и отличному ответу у 85% собак (n=27)
– Преобладание нормальных фекалий

• Большинству собак параллельно скармливался i/d™ 

Какие данные по собакам? 



Почему i/dTM 
Canine?
Клинически доказанный 
рацион, помогающий 
остановить диарею 
всего за 3 дня



i/d™ Характеристики и 
Преимущества

Высокая переваримость и поедаемость
Способствует абсорбции и уменьшает остаток

Высокая энергетическая плотность с 
умеренным уровнем 
высокопереваримого жира
Повышение поедаемости и снижение необходимого 
объема пищи

Большое содержание витаминов группы 
B и электролитов   
Возмещение потерей со рвотой и диареей



i/d™ Характеристики и Преимущества

Антиоксиданты с клинически доказанным 
эффектом
Нейтрализуют свободные радикалы, поддерживают 
здоровье ЖКТ и барьерные функции

Полноценная + сбалансированная диета для 
молодых и взрослых животных  
Подходит для временного и постоянного кормления щенков, 
котят, взрослых собак и взрослых  кошек

Оптимальный баланс растворимой и 
нерастворимой клетчатки (мякоть свеклы и 
подорожник) 
Является источником энергии для колоноцитов и помогает 
нормализовать подвижность кишечника, баланс жидкости и 
микрофлору ЖКТ 



Hill’s Prescription Diet i/d 
Canine/Feline

Высокая переваримость, 92% - 
способствует пищеварению и 
абсорбции нутриентов
 

Повышенный уровень 
электролитов и водорастворимых 
витаминов - помогает 
восстановить потери натрия, 
калия и витаминов группы В

Умеренное содержание жира 
12,8% - способствует опорожнению 
желудка и быстрому 
восстановлению организма

 Клинически доказано : избавит от 
расстройства пищеварения за 3 дня!!!



Hill’s Prescription Diet i/d 
low fat Canine

Ультранизкожировая диета . 
Содержание жира 7,8 - снижает  
фактора риска в развитии 
панкреатита. 

Добавлен имбирь - смягчает 
воспаление, нормализует 
моторику.

Нерастворимая клетчатка 
содержание снижено - 
минимизирует стимуляцию 
поджелудочной железы.

 Поддержка при хронических заболеваниях 
ЖКТ

Подходит для длительного применения









Побочные эффекты антигельминтных 
препаратов



Для котят:
- после антигельминтных препаратов,
- Во время смены зубов



ОЖИРЕНИЕ 
ПОВЫШАЕТ РИСК 

МНОГИХ 
ПАТОЛОГИЧЕСКИХ 

СОСТОЯНИЙ

Заболевания 
кожи

диабет

хромота



Каждый 1/3 случай диабета может быть предотвращен 
достижением идеальной массы тела 

Scarlett JM, Donoghue S. Associations between body condition and disease in cats. J Am Vet Med Assoc 1998;212:1725-1731.







Состояния, подвергающие коррекции с 
помощью клетчатки



Hill’s Prescription Diet w/d 
Canine/Feline

Повышен уровень клетчатки - для 
контроля времени нахождения пищи 
в просвете кишечника

Оптимальная смесь растворимой и 
нерастворимой клетчатки - для 
контроля за абсорбцией воды и 
формирование каловых масс

Комплекс антиоксидантов   - 
поддерживают иммунитет 

Диета с клинически подтвержденным эффектом при 
состояниях, связанных с уровнем клетчатки в 

рационе



Cпасибо за внимание




