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⦿ Инвали́дность (лат. invalidus — букв. 
«несильный», in — «не» + validus — 
«силач») — состояние человека, при 
котором имеются препятствия или 
ограничения в деятельности человека с 
физическими, умственными, 
сенсорными или психическими 
отклонениями.



⦿ Признание гражданина инвалидом 
осуществляется при проведении 
медико-социальной экспертизы 
исходя из комплексной оценки 
состояния организма гражданина на 
основе анализа его клинико-
функциональных, социально-бытовых, 
профессионально-трудовых и 
психологических данных с 
использованием классификаций и 
критериев, утверждаемых 
Министерством здравоохранения и 
социального развития Российской 
Федерации.



⦿ В зависимости от степени нарушения 
функций организма и ограничения 
жизнедеятельности лицу, признанному 
инвалидом, устанавливается I, II или III 
группа инвалидности, а лицу в 
возрасте до 18 лет – категория 
«ребенок-инвалид».



⦿ Медико-социальная экспертиза 
гражданина проводится в бюро по 
месту его жительства, по месту 
пребывания, а также по месту 
нахождения пенсионного дела 
инвалида, выехавшего на постоянное 
жительство за пределы Российской 
Федерации.



Категории инвалидности и 
статистика

⦿ Принято условно разделять ограничения 
функций по следующим категориям[5]:

⦿ нарушения статодинамической функции 
(двигательной),

⦿ нарушения функций кровообращения, 
дыхания, пищеварения, выделения, обмена 
веществ и энергии, внутренней секреции,

⦿ сенсорные (зрения, слуха, обоняния, 
осязания),

⦿ психические (восприятия, внимания, памяти, 
мышления, речи, эмоций, воли).



Определение 1 группы 
инвалидности

⦿ Критерием для определения первой группы 
инвалидности является социальная 
недостаточность, требующая социальной 
защиты или помощи, вследствие нарушения 
здоровья со стойким значительно 
выраженным расстройством функций 
организма, обусловленным заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами, 
приводящими к резко выраженному 
ограничению одной из категории 
жизнедеятельности либо их сочетанию. 



⦿ неспособность к 
самообслуживанию или полная 
зависимость от других лиц;

⦿ неспособность к самостоятельному 
передвижению и полная зависимость 
от других лиц;

⦿ неспособность к ориентации 
(дезориентация);

⦿ неспособность к общению;
⦿ неспособность контролировать своё 

поведение.

Критерии для установления 1 группы



Определение 2 группы 
инвалидности

⦿ Критерием для установления второй 
группы инвалидности является социальная 
недостаточность, требующая социальной 
защиты или помощи, вследствие 
нарушения здоровья со стойким 
выраженным расстройством функций 
организма, обусловленным 
заболеваниями, последствиями травм или 
дефектами, приводящими к 
выраженному ограничению одной из 
категорий жизнедеятельности либо их 
сочетанию. 



Критерии для установления 2 
группы⦿ способность к самообслуживанию с 

использованием вспомогательных 
средств и (или) с помощью других лиц;

⦿ способность к самостоятельному 
передвижению с использованием 
вспомогательных средств и (или) с 
помощью других лиц;

⦿ неспособность к трудовой деятельности 
или способность к выполнению трудовой 
деятельности в специально созданных 
условиях с использованием 
вспомогательных средств и (или) 
специально оборудованного рабочего 
места, с помощью других лиц;



⦿ неспособность к обучению или 
способность к обучению только в 
специальных учебных заведениях, или по 
специальным программам в домашних 
условиях;

⦿ способность ориентации во времени и в 
пространстве, требующая помощи 
других лиц;

⦿ способность к общению с 
использованием вспомогательных 
средств и (или) с помощью других лиц;

⦿ способность частично или полностью 
контролировать своё поведение только 
при помощи посторонних лиц.



Определение 3 группы 
инвалидности

⦿ Критерием для определения третьей 
группы инвалидности является социальная 
недостаточность, требующая социальной 
защиты или помощи, вследствие 
нарушения здоровья со стойкими 
незначительно или умеренно 
выраженными расстройствами функций 
организма, обусловленными 
заболеваниями, последствиями травм или 
дефектами, приводящими к не резко или 
умеренно выраженному ограничению 
одной из категорий жизнедеятельности 
или их сочетание.



⦿ Показания для установления 3 группы 
инвалидности:

⦿ способность к самообслуживанию с 
использованием вспомогательных 
средств;

⦿ способность к самостоятельному 
передвижению при более длительной 
затрате времени, дробности выполнения 
и сокращении расстояния;

⦿ способность к обучению в учебных 
заведениях общего типа при соблюдении 
специального режима учебного 
процесса и (или) с использованием 
вспомогательных средств, с помощью 
других лиц (кроме обучающего 
персонала);



⦿ способность к выполнению трудовой 
деятельности при условии снижения 
квалификации или уменьшения объёма 
производственной деятельности, 
невозможности выполнения работы по 
своей профессии;

⦿ способность к ориентации во времени и в 
пространстве при условии использования 
вспомогательных средств;

⦿ способность к общению, 
характеризующаяся снижением 
скорости, уменьшением объёма 
усвоения, получения и передачи 
информации



Статистика в России

⦿ Структура распределения 
инвалидности в связи с общим 
заболеванием в России такова: на 
первом месте болезни сердечно-
сосудистой системы (22,6%), далее 
следуют злокачественные 
новообразования (20,5%), затем 
травмы (12,6%), болезни органов 
дыхания и туберкулез (8,06%), на пятом 
месте — психические расстройства 
(2,7%). Распространенность 
инвалидности в целом выше среди 
городского населения по сравнению 
с сельскими жителями.



⦿ Реабилитация инвалидов — система и 
процесс полного или частичного 
восстановления способностей инвалидов 
к бытовой, общественной и 
профессиональной деятельности. 
Реабилитация инвалидов направлена на 
устранение или возможно более полную 
компенсацию ограничений 
жизнедеятельности, вызванных 
нарушением здоровья со стойким 
расстройством функций организма, в 
целях социальной адаптации инвалидов, 
достижения ими материальной 
независимости и их интеграции в 
общество.



Социальная поддержка — 
государственная и частная

⦿ В России организована широкая законодательная 
и организационная поддержка людей с 
ограниченными возможностями. Человек, у 
которого диагностированы ограничения, может 
получить подтверждение статуса инвалида. Такой 
статус позволяет ему получать определённые 
социальные льготы: пособие, бесплатные 
лекарства, бесплатное техническое средство 
реабилитации (протезы, коляску или слуховой 
аппарат), скидки по оплате жилья, санаторные 
путёвки. До монетизации льгот инвалиды также 
получали бесплатный билет для проезда к месту 
отдыха, скидки на покупку автомобиля и др. 
Монетизация заменила часть льгот ежемесячными 
денежными дотациями.



⦿ Защиту прав инвалидов, обучающую работу 
оказывают многие организации, созданные в 
стране, например:

⦿ «Перспектива» была создана в 1997 г. на базе 
Всемирного Института по проблемам 
инвалидности (ВИПИ). Цели этой организации 
— содействовать самостоятельности 
инвалидов в российском обществе и 
повышению качества их жизни.

⦿ Сеть организаций инвалидов «Независимая 
жизнь» в городах: Нижний Новгород, Ухта, 
Самара, Тольятти, Тверь, Ростов-на-Дону, 
Улан-Удэ, Екатеринбург, Челябинск, Пермь, 
Владимир, Архангельск, с. Майма 
(Республика Алтай) и в странах СНГ: Грузия, 
Азербайджан, Армения, Узбекистан.



Заключение

⦿ можно сказать, что в целом инвалидность 
как проблема деятельности человека в 
условиях ограниченной свободы выбора, 
включает в себя несколько аспектов: 
правовой; социальной-средовой; 
психологический; общественно-
идеологический; производственно-
экономический; анатомно-
функциональный. Поэтому и решение 
проблемы инвалидности в нашей стране, 
должно предполагать комплексное 
решение.



В первую очередь необходимо увеличить адресное 
государственное финансирование на удовлетворение 
потребностей инвалидов. Нужно больше выделять 
средств на совершенствование нормативно - 
методического обеспечения, укрепление материально - 
технической базы и развитие сети учреждений 
государственной службы медико-социальной экспертизы; 
на развитие инфраструктуры государственной службы 
реабилитации инвалидов, разработку и внедрение 
современных реабилитационных технологий; 
государственную поддержку общественных объединений 
инвалидов.
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