
Семейный 
спортивно-досуговый

МФЦ
Перспективы, тенденции 

и особенности успешного 
развития



ВВЕДЕНИЕ

Значительная часть семей не 
имеет увлечений. 

Одну треть называют 
«неблагополучными», воспитанию 
детей в них не придается никакого 

значения.

Есть семьи, которые активно 
проводят свой досуг вместе: они 

более сплоченные, менее 
конфликтные.



ВВЕДЕНИЕ

Большинство социальных и 
спортивных объектов 
расположено в центре 

города.

Тенденция к открытию 
развивающих центров для 
дошкольников и фитнес-

центров.

Население новых 
микрорайонов, коттеджных 
застроек вынуждено возить 
детей на занятия, увеличивая 
интенсивность движения на 
дорогах и непродуктивно 
используя свое время. 

Детские центры, 
школы

Спортивные объекты

Дворцы культуры



Предпосылки создания 
многофункциональных 
спортивно-досуговых 

центров:

- доступность;

- совместная деятельность;

- эффективное 
использование ресурсов 

семьи;

- регулярность полезного 
досуга;

- социализация семей;

- доступный базовый уровень 
любой деятельности;

- здоровый образ жизни



Структура 
спортивно-досуговых 

МФЦ 

МФЦ - точка сборки 
общественного потенциала.

Функциональным является 
разделение объектов по их 

назначению, 
но соединение их посредством 

системы переходов 
для обеспечения доступности 

всего спектра услуг.

Строительство и ввод в 
эксплуатацию поэтапно

 позволит 
получать доход от деятельности 
до полного завершения работ.

Данный проект предполагается 
реализовать с использованием 
модульных технологий, что 

значительно снизит расходы на 
строительство.

Физкультурно-
спортивное 
направление

Культурно-досуговое 
(творческое) 
направление 

Группы 
пребывания детей 

(минисад, продленка)

Сопутствующие услуги не 
более 10% 

(кафе, парикмахерская, 
аптека и т.д.)



Физкультурно-
спортивное 
направление

Одни из самых важных факторов 
при проектировании это 
универсальность и 

трансформируемость.
 

Спортзал: проекция разметки для 
разных площадок, ширмы 

(заградительные сетки) для 
зонирования, беговая дорожка= 

места для зрителей и т.д.

Основная концепция МФЦ 
возможность одновременно 

заниматься несколькими видами 
деятельности, массовые и 

индивидуальные тренировки.

Для зала можно использовать 
арочные  и легковозводимые 

конструкции.



Культурно-досуговое 
(творческое) 
направление 

Аналогично, основными 
критериями являются 
функциональность и 
трансформируемость.

Большой зал может 
использоваться как концертный, 
танцевальный. тренинговый и т.д.

Несколько творческих мастерских 
для организации востребованной 
клиентами деятельности  в т.ч 
клубной, организация мастер-

классов и т.д.

Семейное кафе с полезным и 
здоровым питанием.

Предусматриваются помещения 
для аренды сопутствующих услуг 
в рамках привлечения клиентов в 

досуговый центр.



Группы пребывания 
детей 

(минисад, продленка)

Актуальное направление для 
удаленных от центра районов.

Выгодное соседство со 
спортивным и творческим 
пространством позволяет 
сократить неэффективно 
используемые площади в 

«мертвое время», 
предоставить возможности 

оказания высококачественных 
развивающих услуг. 

Для школьников группы 
кратковременного пребывания с 
возможностью выполнения Д/З 
под руководством опытных 

педагогов.

В отсутствии групп полного дня 
помещения используются 
досуговым центром для 
организации прибыльной 
деятельности без простоя.



Заключение

При грамотной организации и 
гибкости семейный МФЦ 

помогает решать большинство 
социальных задач, возникающих 

в обществе.

Существует положительный 
зарубежный опыт,  в частности в 

Англии и США.

Кроме того, в России 
функционируют аналогичные 
пилотные проекты с частичным 

государственным 
финансированием.

Расчет экономической и 
финансовой части производится с 
учетом планируемых площадей и 
пропускной способности центра.


