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Спросите любого психолога, и он 
вам ответит, что во всем виноваты 
негативные мысли и эмоции, они 
разрушают иммунитет. Более того, 
депрессия будит дремавшую в 
организме болезнь. Недаром и 
православие называет отчаяние и 
уныние тяжким грехом.
Так что вопросы “за что?” и 
“почему я?” можно отнести к 
разряду праздных. Даже 
губительных. Формулировка 
должна быть иная: зачем? Для чего 
я заболел?»



Трагедия, случившаяся в жизни Владислава 
Виленовича, главного героя повести "Два 
одиночества", останавливает его уверенное 
шествие по жизни. В поисках рационального 
объяснения происходящего, Владислав 
оказывается в тупике и впадает в депрессию. 
Случайное знакомство с верующими людьми 
помогает переосмыслить настоящее, найти 
истинного себя через обретение веры и любви.
Повесть рассказывает о пробуждении человеческой 
души, о силе христианской любви, способной 
превращать обыкновенных людей в земных 
ангелов.
В книгу вошли несколько рассказов, написанных 
на основе реальных событий



В книгу известной писательницы 
Олеси Николаевой «Господи, что с 
нами будет?» вошли новые рассказы, в 
которых автор повествует о действии 
Промысла Божия в нашей жизни, о 
чудесах, которые происходят с 
каждым верующим человеком на пути 
к Богу, о близости к нам святых и 
многообразии путей, которыми 
Творец ведет к себе Свои создания. В 
издании также представлены уже 
полюбившиеся широкому кругу 
читателей рассказы и повесть 
«Корфу» из сборника «Небесный 
огонь»



Кот и утренняя молитва
Читаю утреннее правило. В это время приходит 
кот. Садится у ног, смотрит в глаза и тихо мяукает. 
Нет, он не читает со мной правило, как можно 
подумать, он хочет, чтобы мы пошли на кухню, 
где я бы налил ему молока и дал любимую рыбку. 
Я прерываю правило и иду с котом на кухню. 
Многие проповедники, которые всегда и везде 
любят говорить о Боге, со мной бы не 
согласились. «Бросил святую молитву и Бога ради 
кота? Да ты, как я погляжу, еретик!» — с казал бы 
один царь из известной комедии про Ивана 
Васильевича и стукнул бы посохом об пол. Царям 
и проповедникам я просто отвечу: Бог всегда со 
мной, а голодный кот Степа не всегда. Поэтому, 
когда он трется о мою ногу и смотрит в глаза, я 
вижу в его усах ангельскую улыбку и улыбаюсь в 
ответ. И мы идем на кухню. А потом 
возвращаемся. Кот забирается на любимый 
подоконник и начинает мурлыкать утренние 
песни, а я — класть поклоны и читать молитвы. 
Каждый по-своему радуется и благодарит того, 
кто эту радость нам дал. Начинается новый день.



Сборник рассказов 
петербургской писательницы 
Ирины Рогалевой обращен к 
православному читателю. Очень 
эмоциональные рассказы из 
жизни простых людей о вере, 
любви, доброте не оставят 
читателей равнодушными, 
заставят сопереживать, 
огорчаться и радоваться вместе с 
героями.



Повесть Александра Донских 
«Солнце всегда взойдёт» – 
произведение для взрослых об 
удивительной поре детства, когда 
всё в мире происходит в первый раз: 
горе и радость, первая любовь и 
разочарование, осознание себя 
человеком и будущим мужчиной. 
Семейная драма в родительском 
доме отзывается в душе ребёнка 
острой болью. Мальчик учится 
понимать своих близких, принимая 
их взрослые беды в собственное 
сердце, что не ломает его, но делает 
сильнее



Представляем вашему вниманию 
сборник рассказов Владимира 
Крупина, выдающегося 
современного русского писателя. 
Книга составлена из коротких 
рассказиков разных лет, 
распределенных по темам. 
Задушевная, искренняя проза 
Крупина никого не оставит 
равнодушным. От нее становится 
тепло на сердце, и так хочется всех 
любить — людей, животных, 
природу, саму жизнь, как бы трудно 
в этой жизни не приходилось.






