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ЛИЧНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ.
ПСИХОЛОГИЯ СЕМЕЙНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ.
ИЗМЕНА.



▪ИЗМЕНА ЗАТРАГИВАЕТ ОБЛАСТЬ 
СУПРУЖЕСКИХ ЧУВСТВ, ЯВЛЯЯСЬ 
АНТИПОДОМ ЛЮБВИ.
▪ДЛЯ СОВРЕМЕННОЙ СЕМЬИ, ЛЮБОВЬ-
ВАЖНЕЙШИЙ МОТИВ ДЛЯ ВСТУПЛЕНИЯ В 
БРАК, НЕРЕДКО ЕДИНСТВЕННОЕ 
ОСНОВАНИЕ ДЛЯ СОЗДАНИЯ И 
СУЩЕСТВОВАНИЯ СЕМЬИ.

▪ИЗМЕНА ЖЕ ОТРАЖАЕТ РАЗНЫЕ 
ПРОТИВОРЕЧИЯ, КОНФЛИКТЫ, 
ДИСГАРМОНИЮ МЕЖДУ СУПРУГАМИ.

▪Супружескою неверность можно встретить в 
семьях с благополучными и устойчивыми 
отношениями, чaще – в конфликтных 
проблемных семьях, а также в семьях с 
критическими, практически разрушенными 
отношениями супругов.



Мотив измены наблюдается чаще всего при расторжении 
молодых браков, что свидетельствует скорее о незрелости, 
легкомыслии супругов, о непонимании семейных ценностей и 
такого понятия как священность семейных уз. Огромную роль 
здесь играет этическое воспитание и общая культура людей. 



Во все времена культура мужчины, его честь и достоинство 
определялись культурой его отношений к женщине. Истинная 
культура заключается в том, чтобы видеть и уважать в женщине 
прежде всего человека, друга и личность.



▪ Новая любовь

▪  Возмездие

▪  Поруганная любовь

▪  Поиск новых любовных переживаний 

▪ Воспоминание 

▪ Тотaльный распад семьи 

▪ Случайная связь

▪ недовольство текущими отношениями;

▪ пренебрежение со стороны партнера;

▪ злость на партнера;

▪ утрата любви к партнеру и влюбленность в другого 
человека;

▪ потеря чувства привязанности к партнеру;

▪ желание повысить свою самооценку и чувство 
востребованности;

▪ желание большего разнообразия в сексе;

ПРИЧИН
Ы

ИЗМЕНЫ
:



 Эта причина супружеской измены характерна 
для браков, где любовь была незначительной или 
вовсе отсутствовала ( рассудочные, 
рациональные или вынужденные браки, 
основанные на выгоде, страхе одиночества )

НОВАЯ 
ЛЮБОВЬ



▪При помощи измены реализуется желание 
отомстить за неверность супруга, чтобы 
восстановить чувство собственного 
достоинства. ВОЗМЕЗДИ

Е.



В брачных отношениях отсутствует взаимность. Один из супругов 
страдает от неприятия его любви, безответственности чувства. 
Это побуждает утолить чувство в другом партнерстве, где 
возможна взаимность. Иногда изменяющий сам не любит нового 
партнера, но откликается на его чувство, сочувствует безответно 
любящему его человеку.

ПОРУГАННАЯ 
ЛЮБОВЬ.



Как правило, 
характерен для 
супругов со 
значительным стажем, 
когда чувства поблекли. 
Либо в таких семьях, 
где от жизни берется 
все возможное. 
Вариантом может быть 
подражание красивой 
жизни зарубежных 
образцов.

ПОИСК НОВЫХ ЛЮБОВНЫХ
ПЕРЕЖИВАНИЙ



 С помощью супружеской 
неверности человек 
компенсирует 
недостаток любовных 
отношений, который 
возникает из - за влияния 
длительных рaзлук, 
болезни супруга и иных 
ограничений на полноту 
любви в браке.

ВОСПОМИНАН
ИЕ.



▪Измена здесь фактически результат 
создания новой семьи, когда первая 
семья воспринимается 
нежизнеспособной.

ТОТАЛЬНЫЙ РАСПАД 
СЕМЬИ.



Измена не характеризуется 
регулярностью и глубокими 
любовными переживаниями. Обычно 
она бывает спровоцирована 
определенными обстоятельствами
 ( настойчивость партнера, удобным 
случаем и т. д.).

Не нужно делить измену на мужскую 
и женскую, потому что чаще всего 
она вызвана одной и той же 
причиной.



Морально-этические 
нормы, а также страх 
потерять партнера. 
Любовь или чувство долга 
Сознательное 
стремление 
предотвратить 
конфликтные ситуации, 
угрожающие браку.

Что удерживает от 
измены?



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

VS


