
БОЛЕЗНЬ 
АЛЬЦГЕЙМЕРА

пресенильная деменция, 
предстарческое слабоумие



Врачи и философы 
Древней Греции и Рима 
связывали старость с 
ослаблением рассудка, 
однако лишь в 1901 году 
немецкий психиатр 
Алоис Альцгеймер 
отметил случай 
болезни, которая 
впоследствии была 
названа его именем. 



Болезнь Альцгеймера- генетическое 
заболевание



Преклонный возраст - это 
основной фактор риска.



Начало заболевания 
постепенное, незаметное



Болезнь Альцгеймера 
неуклонно прогрессирует.





Характеристика:
4 стадии развития
Предеменция
Первые симптомы часто путают с 

проявлениями старения или реакцией на 
стресс. Наиболее ранние когнитивные 
затруднения выявляются у некоторых людей 
при детальном нейрокогнитивном 
тестировании за восемь лет до постановки 
диагноза. Наиболее заметно расстройство 
памяти, апатии, нарушение 
сосредоточенности и планировании.



Ранняя деменция
Прогрессирующее снижение памяти и 

агнозия при болезни Альцгеймера рано 
или поздно ведут к подтверждению 
диагноза. Начинает развиваться 
апраксия, афазия. По мере развития 
болезни человек зачастую вполне 
способен выполнять многие задачи 
независимо, однако ему могут 
потребоваться помощь или присмотр 
при попытке провести манипуляции, 
требующие особенных когнитивных 
усилий. 



Умеренная деменция
Способность к независимым действиям
снижается из-за прогрессирующего
ухудшения состояния. Расстройства речи
становятся очевидными,идет потеря навыков
чтения и письма, нарушается координаци при
выполнении сложных последовательностей
движений, начинаются нарушения
долговременной памяти, появляется
бродяжничество, раздражительность и
эмоциональная лабильность.



Тяжелая деменция
На последней стадии болезни Альцгеймера
пациент полностью зависит от
посторонней помощи. Владение языком
сокращается до использования единичных
фраз и даже отдельных слов, и в итоге речь
полностью теряется. Состояние больного
характеризуется апатией и истощением и с
какого-то момента он не в состоянии 

осуществить даже самое
простое действие без чужой помощи.





болезнь Альцгеймера является протеинопатией — 
заболеванием, связанным с накоплением в тканях 
мозга ненормально свёрнутых белков — бета-
амилоида и тау-белка



Диагностика:
Клинический диагноз болезни 
Альцгеймера обычно основан 
на истории пациента (анамнезе 
жизни), истории его 
родственников и клинических 
наблюдений (наследственном 
анамнезе), при этом 
учитываются характерные 
неврологические и 
нейропсихологические признаки 
и исключаются альтернативные 
диагнозы



методика для выявления 
степени выраженности 
болезни.



Не существует пока препаратов, 
которые могут остановить 
болезнь Альцгеймера



Надежда есть…


