
Потребности человека



* Потребности – малоуправляемые 
побудители действий; состояние 
живого существа, выражающие его 
зависимость от того, что составляет 
условия его существования.

* ПОТРЕБНОСТЬ - нужда в чем-либо, 
необходимом для поддержания 
жизнедеятельности индивида, 
социальной группы, общества, 
внутренний побудитель активности.

Какие потребности бывают у 
человека?





* Физиологические – 
потребности в пище, 
сне, дыхании, 
воспроизводстве 
людей, жилище, 
отдыхе, 
предохранение себя 
от неблагоприятных 
воздействий 
климата (жары, 
холода и т.д.)
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* Экзистенциональные – 
стремление сохранить и 
защитить свою жизнь, 
обезопасить себя, 
родных и своё жилище от 
вторжения, стихийных 
бедствий, дискомфорта.
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* Социальные – свидетельствуют 
о том, что человек – существо 
социальное, коллективное и вне 
группы жить не может. Человек 
жаждет дружбы, 
привязанности, любви, 
общения, помощи близких, 
заботы о другом, 
принадлежности к сообществу, 
участия в организациях.
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* Престижные – показывают, 
что человеку свойственно 
выделяться чем-либо, 
обгонять других, быть 
неравным им, обращать на 
себя особое внимание и 
искать преимуществ. 
Стремление выделиться 
движет карьерой, желанием 
получить более высокий 
статус, престиж, признание, 
оценку.
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* Духовные – стремление 
выразить через 
творческую активность 
всё, на что способен 
человек, т.е. 
самореализоваться. 
Духовные потребности 
многообразны и 
чрезвычайно важны в 
жизни человека.
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