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Видение
Проблема: Не умею варить кашу?
Цель: Научится варить гречневую кашу.
Задача: Сварить гречневую кашу.







 стакана воды, 2 стакана гречки, 
сливочное масло и соль по вкусу.
Приготовление. Закладываем в 
кастрюлю гречку, заливаем её водой, 
солим по вкусу, закрываем крышкой и 
варим до готовности. Первые несколько 
минут, которые проходят до закипания 
воды необходим максимально сильный 
огонь, затем можно убавить. Обращаю 
Ваше внимание, что крышка кастрюли 
должна быть закрыта на протяжении 
всей варки, так как гречневая каша 
варится больше на пару, чем в воде. 
Само собою разумеется, что 
помешивать её не нужно. Варить эту 
кашу необходимо до полного выкипания 
воды.




























