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s Les superstiti@s, c'est-a-dire des

J€royances, fondées sur la signification
positive ou négative de certaines
actions, de certaines situations.

Selon la définition commune, une

personne superstitieuse est une
personne qui voit des signes favorables
ou néfastes dans certains faits.

Blanc ou noir, bien ou mal, bon ou
'e nombreux petits faits
ent “porter b b




La superstition : un phénomeéne répandu en France bien que
minoritaire

Vous-méme, dinez-vous que vous étes trés superstitieux, assez superstitieux, un peu superstitieux ou pas superstitieux ?
Trés

superstitieux
Sans opinion 29, Assez

superstitieux Les plus
superstitieux

5%

Un peu
superstitieux
34%
Pas
superstitieux

58%




Qui sont les plus superstitieux ?

Femmes, jeunes et catégories modestes

Vous-méme, dinez-vous que vous étes frés superstitieux, assez superstitieux, un peu superstitieux ou pas superstitieux ?

Total Superstitieux
(trés, assez, un peu)

34

Homme

Femme l: D

15-34 ans

35-59ans

Catégories socioprofessionnelles favorisées
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Catégories socioprofessionnelles modestes
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" Base - Ensemble de I'échantillon Moyenne nationale : 41%
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Le tréfle a 4 feuilles et I’étoile filante comme porte-bonheur

Pour chacun des événements suivants, dites-moi si, selon vous, il porte chance ou s'il vous laisse indifférent(e) ?

M Cela porte chance M Cela vous laisse indilférent “egans opinion

Trouver un tréfle a quatre
feuilles

Voir une &toile filante

Toucher du bois

Avoir un fer & cheval chez
SOl

Jeter une piéce dans une
fontaine




Des croyances diverses selon les profils

Pour chacun des événements suivants, dites-moi si, selon vous, il porte chance ...

Trouver un tréfle a quatre feuilles (37%) Voir une étoile filante (32%)
* 47% des femmes * 56% des 15-24 ans

* 49% des 15-34 ans *41% des Hauts-Normands
*46% des Lorrains *38% des Auvergnats

*45% des Hauts-Normands +36% des Lorrains

*44% en Poitevins

Toucher du bois (31%) Avoir un fer & cheval chez soi (14%)
» 38% des Aquitains et des Midi- « 26% des agriculteurs exploitants
Pyrénéens

*23% des Hauts-Normands
» 35% des habitants de PACA et de

Corsa *21% des Picards




Poser la pain sur la table et passer sous une échelle... a

proscrire

Pour chacun des événements suivants, dites-moi si vous l'évitez, ou si cela vous laisse indifférent(e) ?

oser le pain a l'envers sur
la table

Passer sous une échelle

Quvrir un parapluie dans
une piéce

Croiser les verres lorsque
vous trinquez

Etre 13 atable

Croiser des couverts a
table

Croiser un chat noir
A

W Vous l'évitez i Cela vous laisse indifférent %X» Sans opinion

Gt desh
Haute-N¢
«G2% des/
«t0% desh
Centre ou ¢

e Chare



Vendredi 13 ? Un jour comme les autres ...

Vous-méme vous considérez le vendredi 13 comme un jour de chance, un jour de maichance, ou un jour comme les autres ?

Un jour de
malchance
6%

Un jour de
chance
17%

Un jour comme
les autres
77%



L'HISTOIRE DES SUPERSTITIONS

* La superstition reste un pertinant témoin de
I'évolution culturelle de chaque coin du
monde. une grande quantité de croyances
restent reliées a la religion et a la peur des
esprits ou phénomenes considérés comme
divins a I'époque. La majorité d'entre elles
sont le résultat du comportement entre
I'homme et les éléments qui I'entoure.



- Dans I'Antiquité, le 12 était un Que”e sont les

nombre "parfait" : les 12 dieux de

I'Olympe, les 12 signes du Origines de |a

Zodiaque, les 12 mois du

calendrier... Le 13 était le nombre superstition ?

gui venait rompre cette

perfection, il était donc considérée ,‘ o q
comme "néfaste". 4‘% 3

o ¥ g

o "7

Le saviez-vous ?
- En ltalie, c'est le 17 qui porte : -
malheur (car en chiffres romainsil Q

s'écrit XVII, anagramme de Vixi : Al
A=

"J'ai vécu" en latin).

- En Asie (notamment au Japon),
c'est le 4 qui porte-malheur. Sa
prononciation est identique a
celle du mot "mort"...




e « La veritable origine de la superstition est a
rechercher dans I'effort des premiers hommes
pour expliquer la nature et sa propre
existance, dans son désir de s'approprier le
destin et d'appeler la fortune, dans son
souhait d'éviter les diables et les démons qu'il
ne pouvait comprendre. »

un historien britannique T.S. Knowlson



* Pres de 2 francais sur 5 se déclarent
superstitieux, c’est a dire qu’ils pensent que
certains actes ont une conséquence positive
ou négative, que certains objets portent

bonheur ou malheur.
"% 0

e




- ARome, dans I'Antiquité, le POU rq U(_)i |e Vend FEdi

vendredi était le jour ou |'on

exécutait les condamnés a est_” un mauvais jour ?

mort.

- D'apres la Bible, Jésus Christ a
été crucifié un vendredi (le
vendredi saint).

- Dans la mythologie nordique,
le vendredi était le jour ou
I'on célébrait Freya, femme
d'Odin et reine des dieux .
Dans les pays nordiques le
vendredi est devenu un jour
maudit, celui ou les sorcieres
organisaient leur sabbat...

- C'est un vendredi 13 octobre
1307 qu'a débuté le
massacre des Templiers sur
I'ordre du roi de France
Philippe Le Bel.

- En Espagne et en Amérique
latine, c'est le mardi 13 qui
est un jour de malchance...




Les origines de la superstition

e - L'échelle appuyée contre la croix
du Christ lors de sa crucifixion... |
Passer dessous serait un sacrilege, | —
et son auteur verrait le malheur
s'abattre sur lui en guise de
punition divine |

* - Pour certains, le triangle formé
par |'échelle, le mur et le sol est
un symbole de la Sainte-Trinité
chrétienne : en passant sous
I'échelle, on brise cette
Sainte-Trinité, d'ou punition et
malheur...




- Le fer, dans le folklore celte, est Le fer é Cheva|

un métal bénéfique qui éloigne

les mauvais geénies. *un
- Selon une légende, saint Dunstan
(forgeron devenu archevéque PO rte-bonheur

de Canterbury au Xe siecle)
aurait, un jour, cloué le pied
fourchu du diable avec un fer a
cheval. Avant de le libérer, il a
fait promettre a Satan de ne
jamais s'attaquer a une maison
protégée par un fer a cheval.

- Au Moyen Age, un fer a cheval
trouveé sur la route pouvait étre
rapporté et vendu a n'importe
quel forgeron ou
maréchal-ferrant : le fer a
cheval faisait la "bonne fortune”
de son découvreur !




Briser un mirOir . -Dans I'Antiquité, I'image renvoyée par

le miroir a été percue comme un

Se pt ans de symbole : certains (les Romains,
notamment) y voyaient le reflet des
Mma I heu r | ames, d'autres voyaient dans les

miroirs des prisons pour les démons
ou les ames des morts. Dans tous les
cas, briser un miroir apportait le
malheur, soit en détruisant I'ame de
son possesseur, soit en libérant les
démons qui y étaient emprisonnés.

- Pourquoi 7 ans de malheur, et non pas
6 ou 8 ? Pour certains, c'est une
référence a la Bible et aux 7 années
de malheur qui ont frappé I'Egypte
de Pharaon avant le soulevement des
esclaves juifs. Pour d'autres, |'origine
serait plus récente et remonterait a la
Renaissance : apres avoir brisé un
miroir ouvrageé, Laurent de Médicis a
d( attendre 7 ans pour qu'un artisan
reproduise ce miroir...




Trefle a quatre
feuilles : signe de
chance

- Les trefles normaux comptent trois feuilles : les trefles a
qguatre feuilles sont des "anomalies”, que I'on rencontre
rarement dans la nature (environ 1 pour 10 000 !). Il faut
donc étre chanceux pour en trouver !

Le savez-vous ?

- Il existe également des trefles a 5 ou 6 feuilles... mais ils
sont tres, tres rares. Et ce ne sont pas des porte-bonheur !



- Le chat a été, avec le rat, |'un des Croiser un chat

principaux vecteurs des :
épidémies de peste noire qui noir porte
ont décimeé I'Europe au Moyen malheur
Age.

- Cette réputation a fait du chat
noir le compagnon attitré des
sorciers et des sorcieres.

- Napoléon aurait croisé un chat
noir a la veille de la bataille de
Waterloo... qui s'est soldée par
sa défaite et la fin de I'Empire |

Le savez-vous ?

- Dans les pays du Maghreb, ce
sont les chiens noirs qui
portent malheur !



- Le lapin est un symbole de fertilité et La patte de

de prospérité. Elevé et présent dans le | . t
monde entier, il a toujours eu une d pl n por e

bonne réputation : les signes du Lapin, bonheur I
dans les astrologie chinoises et
azteques, sont des signes tres
bénéfiques.

Le savez-vous ?

- Le lapin ne porte pas bonheur pour tout
le monde : ainsi, ne vous avisez pas de
prononcer le mot "lapin” sur un bateau
| Les marins, tres superstitieux, avaient
une peur panique de ces rongeurs qui
pouvaient dévorer les cordages de
leurs embarcations et causer leur
naufrage.




- Les Romains recouvraient les Sel ;o
terres de sel afin que rien €l renverse .

ne puisse plusy pousser. Du  malheur assuré ?
coup, lorsque du sel était '
répandu sur les tables
durant les repas, c'était un
mauvais augure, le signe
gu'un grand malheur allait
se produire...

- Au Moyen Age, le sel était au
contraire connu pour
conjurer le mauvais sort : en
avoir au fond d'une poche
faisait fuir le demon, en
disperser aux quatre coins
de sa maison éloignait le
mauvais sort.




- Au Movyen Age, en Ne jamais poser

retournant le pain qui était le pain a
I'envers |

destiné a son repas, le
boulanger s'assurait que
personne ne toucherait a ce
pain et ne s'attirerait la

colere du sinistre bourreau
|

Le savez-vous ?

- Placer le pain a I'envers sur
une table - c'est ne pas
respecter |'une des regles
du savoir-vivre !




- Le vert est |la couleur de I'émeraude,
une pierre précieuse qui a la
réputation de porter malheur

- Le vert serait la couleur du costume
gue portait Moliere lors il est mort
sur scene. Mais certains historiens
prétendent que le costume de
Moliere était jaune...

- Le contact prolongé des tissus des
costumes verts avec la peau
entrainaient un empoisonnement
mortel...

Le savez-vous ?

- En Italie, c'est |le violet et en Espagne,
c'est le jaune - une couleur
« maudite»!

Jamais de vert
au theatre...




1 Vous cassez un miroir. Vous vous dites :

e A."Oh non, 7 ans de
malheurs !" et vous
passez la semaine a vous
morfondre.

 B. "Bon il va falloir en
racheter un !" et vous
passez la semaine a
chercher le méme.

* C."ll ne faut pas que je me
coupe !" et vous passez la
semaine a ramasser les
morceaux.




2/ Aujourd’hui, c’est vendredi 13 :

* A.Vous restez barricadé(e) chez vous...

* B. Vous vous méfiez de tout pendant le reste de Ia
journée.

e C.Vous ne vous en apercevez méme pas.

Gratie lo' pot ot decorre W f
3,51 to porte chance ! :

"8 01 Bt S Uil trowwe !
LNV A




3/ Votre horoscope vous prédit que vous allez
avoir des problemes de santé :

 A.Vous courez chez le médecin.

e B. Sur le coup vous vous dites : "c’est vrai que ca ne va
pas fort"...

* C.Vous ne lisez jamais les horoscopes.

<y




4/ 1l vous est déja arrivé de chercher des trefles
a quatre feuilles :

 A.Des que vous en avez

la possibilité. P é@ 25

* B. Par hasard en vous N W o
baladant.

e C.Jamais. "m“ AN AP

S 02 i

b
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e
2
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5/Vous arrivez dans votre rue qui est bloquée
par des travaux. Le seul passage est sous une
échelle :

* A.Vous faites le tour du
paté de maison.

* B. Vous passez dessous
en accélérant le pas et
en retenant votre
souffle.

* C. Vous passez sans
VOUS en préoccuper.




6/ En rentrant chez vous le soir, un chat
noir croise votre route :

* A.Vous n’en dormez pas de la nuit.
e B. Sur le coup, vous appréhendez les conséquences.

* C. Il est mignon le matou.

‘SUPERSHItION
CHat @ o'




7/ Au loto, vous jouez :

 A.Votre date de
naissance.

e B. Des chiffres plus ou
moins au hasard.

* C.Vous ne jouez pas.




A /vous étes tres
superstitieux ! Attention,
il faut redevenir réaliste et
ne plus lire les
horoscopes |

B/ Vous étes assez
realiste, mais vous restez
prudent quand vous
voyez une échelle.

e C/ Vous ne croyez pas du
tout aux superstitions.
Pour vous, ce ne sont que
des idioties !




Il est conseillé de ne pas
passer sous |'une d'elles

Posséder cet objet porte
bonheur

On touche cet objet pour
conjurer le mauvais sort

On les croise dans l'espoir que
guelquechose se concrétise

Si vous en ouvrez un dans une
maison,cela porte malheur

Si cet objet est renversé, cela
porte malheur

Si ce nombre accompagne un
vendredi, il porte bonheur

En casser un vous condamne a
sept ans de malheur

Croiser cet animal de couleur
noire porte malheur

Lorsqu'il a quatre feuilles, il
porte bonheur




"Il y a de la superstition a éviter la superstition."
Francis Bacon

"La superstition est la religion des ames faibles."
Edmund Burke

"L'astronomie est née de la superstition ; I'éloquence de I'ambition,
de la haine, de la flatterie, du mensonge ; la géométrie de
I'avarice ; la physique d'une vaine curiosité ; toutes, et la morale
méme, de 'orgueil humain."

Jean-Jacques Rousseau
"Oui, je le soutiens, la superstition est plus injurieuse a Dieu que
I'athéisme."
Denis Diderot

"Bientot, malgré les cris de I'imbécile superstition, on réimprima les
noéls."

Jean Le Rond d'Alembert

"La superstition, c'est I'art de se mettre en regle avec les
coincidences."

Jean Cocteau

"Le temps, c'est de I'argent : oubliez cette vieille superstition
moderne, et pensez plutot : le temps, c'est de la vie."

Francgois de Salignac de La Mothe Fénelon

"Les ravages de la superstition qui nait de l'ignorance et qui la
reproduit a son tour."

Jean Le Rond d'Alembert
"L'incrédulité a ses enthousiastes, ainsi que la superstition."
Luc de Clapiers Marquis de Vauvenargues
"Qui a le droit de qualifier la croyance des autres de superstition ?"
Michel Eyquem de Montaigne

Les citations
avec
superstition

)
La personne qui achete
un hilletde Joterie Je lundi
en vue d'un firag le vendredi
.a deux fois’plus de "chances"
Uk
dg mourir avant le tirage
que de gagnenJé gros lot.

La superstition est le réservoir
de toutes les vérités.

g Charles Baudelaire

www.citation-celebre.com




