
Сейчас точно
 * 



OРХИДЕИ

       

Mузыка :  Осенняя Роза



 Никогда никого не  лишай  надежды; это право дано самому 
человеку. 



Никогда не принимай решения в гневе. 



                        Контролируй своё настроение.



 Не плати за 
работу, которая не 
закончена. 



Terespópolis

Опасайся тех, кому нечего терять.



             Научись говорить “Нет” честно и без колебаний. 



   Не ожидай, что жизнь будет прекрасной.



Не бойся проиграть, если это может помочь выиграть.  



Не откладывай дела. Всё, что нужно, должно быть сделано.  



                            Не бойся говорить “Я не знаю”  и “извините ” 



Любуйся восходом солнца хотя бы раз в месяц. 



Смотри людям в глаза. 



       Говори  чаще “пожалуйста” и “спасибо”. 



                Трать меньше, чем зарабатываешь. 



        Делай людям то, что ты бы хотел(а) чтобы 
люди делали тебе.   



                          Научись хранить секреты. 



Не повторяй своих ошибок.



z. Всегда говори правду. 



Не повторяй всего 
услышанного, не 
говори всего, что 
думаешь.



Не критикуй людей, старайся понять их.



               Научись слушать, это искусство.



Не верь всему, что 
слышишь.



  Наслаждайся 
красотой.



Тщательно выбирай спутника жизни. От этого во многом 
зависит твоё счастье.



Никогда не теряй самообладания,  лучше 
сделай глубокий вдох.



                   Мы живём так, как дышим.



                   Медитируй хотя бы 30 мин. каждый день.



       Наслаждайся своим 
свободным временем!



 Phragmipedium Cardinale

             Подбодряй своих 
друзей.



Будучи честным, ты зарабатываешь 
уважение. 



Ты имеешь право на счастье!



   Дави в себе мстительность и злобу - они вредят тебе больше, 
чем другим.



Есть вещи, которые нельзя вернуть назад: сказанные слова, 
прошедшее время и утраченные возможности.  



                  Не oставляй  любящих тебя в 
печали.



Бессмертие существует, 
оно называется Знанием.  
Спрашивай о том, что не 
знаешь, и доноси знание до 
тех, кто тебя спросит.  



  Находи удовольствие в простых вещах: в 
еде, дыхании, прогулке, ощущениях,  

наблюдениях, сне…  



  Счастье - это как копилка, в которой есть только то, что 
нажил и вложил, но не более того.



    Oднажды у каждого появится возможность ещё раз 
пройти мимо всего, что было отвергнуто, чтобы умереть с 

улыбкой  …..

    Да благословит 
тебя Бог!


