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Международный день борьбы с наркоманией и 
незаконным оборотом наркотиков

         Ежегодно, 26 июня отмечается дата, 
имеющая всемирное значение – это 
Международный день борьбы с наркоманией и 
незаконным оборотом наркотиков. 

           Он был учрежден в 1987 году как 
выражение решимости Генеральной Ассамблеи 
ООН усилить свою деятельность и создать 
мировое общество, свободное от 
злоупотребления наркотиками.



В 2020 году в Республике Беларусь по ст.327-332 
УК за совершение преступлений, связанных с 
незаконным оборотом наркотиков, осуждено 2002 
лица или 5,8% от общего числа осужденных (в 
2019 г. – 2284 лица или 5,9%). 

В области экономической безопасности 
незаконный оборот наркотиков порождает 
колоссальный по своим масштабам теневой оборот 
денежных средств. 



          Наркоманы не возвращают государству 
потраченные на них средства. В результате 
многолетних исследований ВОЗ пришла к 
выводу, что если доля наркоманов в 
государстве составляет 7 % и более, то в стране 
наступают необратимые лавинообразные 
процессы дегенерации населения, разрушение 
всех социальных структур. 

          Уровень наркотизации населения в 7% - это 
пороговое значение, за которым государство 
перестает существовать.



    По данным Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь большинство 
наркопотребителей –  лица в возрасте до 35 лет 
(84,5%). Из них

               моложе 15 лет  - 2,9%, 
              15-19 лет – 10,3%, 
             20-24 лет – 22,4% 
             25-34 лет – 48,9%. 
   Количество учащихся средних учебных заведений и 

студентов вузов в контингенте всех потребителей 
психоактивных веществ составляет 14%, а среди  
нарко- (токсико) манов – 6,7%. 



Признаки опьянения курительными смесями:
      Человек тревожен, координация движения 
нарушена, либо двигательная активность 
хаотична. Возможна также сонливость, 
заторможенность. Зрачки чаще расширены. 
Возникают трудности с  фокусировкой взгляда. 
Речь невнятная. 

      Возможна выраженная слабость, бледность кожных 
покровов, тошнота, рвота. Внимание концентрируется с 
трудом. Имеют место галлюцинаторные расстройства. 
Наблюдаются судороги, подъем артериального давления, 
учащенное сердцебиение, отсутствие реакции на внешние 
раздражители, коматозное состояние, возможен смертельный 
исход.

ДЕГРАДИРОВАТЬ ПРОСТО…..



   Формируется особая «наркоманская» 
субкультура со своим специфическим 
образом жизни, системой ценностей, 
атрибутами, установками, понятиями, 
которая постоянно втягивает в свои ряды 
все новых членов, в основном из среды 
молодежи. Наркотизация эксплуатирует 
глубинные основания культуры, извращая 
их позитивный смысл. Например, 
христианское «не собирайте себе 
сокровища на земле» в сознании наркомана 
преобразуется в «презирай жизнь».



Социально – психологические:
■ нарушение социальных связей: потеря семьи, друзей.  
■ потеря работы, учебы, запрет на некоторые виды 
профессиональной деятельности, ограничения в получении 
специальности, невозможность управления транспортом, 
получения разрешения на приобретение оружия.

■связь с криминальными кругами, воровство, риск вовлечения в 
незаконный оборот наркотиков и привлечение к уголовной 
ответственности.

■разрушение своей личности: равнодушие к самому себе, своему 
будущему и близким людям. 



Понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе
          Слово «СПИД» (синдром приобретённого иммунного 
дефицита) на разных языках звучит и пишется по-разному: AIDS - 
на английском, СНIД - на белорусском. Медицинское понятие 
“синдром” означает комплекс признаков (симптомов) какого-либо 
заболевания, а «иммунный дефицит» свидетельствует о том, что 
симптоматика названного комплекса определяется отсутствием у 
больного защитных реакций на инородные белки (антигены), 
среди которых важнейшими являются возбудители инфекционных 
болезней и антигены опухолевых клеток. При СПИДе нарушение 
иммунитета вызывается ВИЧ.
           ВИЧ-инфекция - инфекционный процесс в организме 
человека, характеризующийся медленным течением, поражением 
иммунной и нервной систем, последующим развитием на этом 
фоне оппортунистических инфекций, новообразований, 
приводящих ВИЧ-инфицированных к летальному исходу.



Клинические проявления ВИЧ/СПИД
В течение ВИЧ-инфекции можно выделить несколько стадий:
Первая стадия. В течение трёх-пяти недель после инфицирования у 

человека, как правило, развивается острое заболевание, длящееся две-
три недели, с такими симптомами, как высокая температура, сыпь, 
боли в суставах и мышцах, боли в горле при глотании. Человек годами 
может оставаться практически здоровым, хорошо себя чувствовать, 
несмотря на то, что он инфицирован ВИЧ.

Вторая стадия наступает вслед за первой или после продолжительного 
латентного периода - 3-5 лет и более. 

     Увеличиваются группы лимфоузлов - затылочные, шейные, 
подмышечные и другие. Они эластичные, безболезненные и держатся 
длительно. Почти у всех больных отмечается поверхностное 
поражение кожи - гнойники, себорея, опоясывающий лишай, 
грибковые поражения. Такое состояние свидетельствует о переходе 
заболевания в третью стадию – СПИД.



 

Пути ВИЧ-инфицирования

  -   Половой контакт с ВИЧ-инфицированным
Риск передачи ВИЧ-инфекции существует при всех видах половых 
отношений, поскольку у ВИЧ-инфицированных как сперма, так и 
влагалищное отделяемое содержат вирус.
  -   Через кровь (парентеральный)
Из всех биологических сред кровь ВИЧ-инфицированного человека 
содержит наибольшее количество вируса и является весьма опасной 
при попадании её в кровоток здорового человека.
Один из путей передачи ВИЧ через кровь - переливание донорской 
крови или её компонентов.
Значительное место занимает путь ВИЧ-инфицирования среди 
наркоманов, употребляющих наркотики внутривенно.
 - От ВИЧ-инфицированной матери ребёнку (вертикальный) 
Заражение детей ВИЧ может происходить от инфицированной матери 
в период беременности, во время родов и при кормлении грудью, а 
так же парентеральным путём при медицинских вмешательствах.



  

Медико-социальные последствия болезни

-  определённые сложности в получении медицинской 
и стоматологической помощи;
-  в определённых случаях препятствия в 
трудоустройстве;
-  вероятность быть уволенным с вытекающими 
отсюда финансовыми проблемами;
-  возможные психологические последствия;
-  неуверенность в личной жизни;
-  высокий уровень тревожности, депрессию, комплекс 
вины, навязчивые состояния;
- сложные отношения с людьми.



  

Социальные последствия пьянства

- увеличение количеств ДТП;
-нарушение общественного порядка – воровство, 
рукоприкладство,  насилие, убийства;
-потеря семьи, друзей, близких, рождение 
неполноценных детей;
-высокий уровень самоубийств среди алкоголиков;
-увеличение рисков нежелательной беременности, 
возникновения венерических заболеваний.



  

Формирование здорового образа жизни 
военнослужащих

Выполнение правил личной гигиены включает:
- утреннее умывание с чисткой зубов;
- мытье рук перед приемом пищи;
- умывание, чистку зубов и мытье ног перед сном;
- своевременное бритье лица, стрижку волос и ногтей;
- еженедельное мытье в бане со сменой нательного 
белья, портянок и носков;
- содержание в чистоте обмундирования, обуви и 
постели, своевременную смену подворотничков.


