
Практическая работа №1
«Исследование периферического кровотока и колебательных 

процессов сосудистого русла методом лазерной 
допплеровской флоуметрии»



Как проходит 
диагностика?

10 мин – 
диагностика

5 мин – 
результат

✔ Показатель 
микроциркуляции,

✔ Механизмы регуляции 
кровотока

✔ Устройства крепятся на верхних и нижних конечностях,
✔ Пациент располагается горизонтально,

✔ Регистрируются показатели



Im – мгновенное значение показателя микроциркуляции крови как функция времени;

K – коэффициент пропорциональности;

N – мгновенное значение количества рассеивающих ФЭК в зондируемом объёме ткани;

V– средняя скорость движения ФЭК в зондируемом объёме ткани, усреднённая в момент времени t по 

сосудам разной иерархии с различной скоростью кровотока (капилляры, артериолы, венулы и пр.);



Mσ











Формирование отчета о практическом занятии:

1) Титульный лист с указанием варианта
2) Цель работы
3) Ответы на контрольные вопросы

По вариантам:
4) Скриншоты программы (4 шт.)
5) Вывод с указанием полученных показателей (ПМ, σ, ритмы колебания кровотока Э,Н,М,С,Д).

При отчете работы уметь ответить на контрольные вопросы и объяснить полученные графические 
зависимости и измеренные показатели.
Отчет необходимо прислать в электронном виде.



Контрольные вопросы
1. Какие группы сосудов формируют микрососудистое русло?

2. Какие функции выполняет микрососудистое русло?

3. Какие звенья микрососудистого русла относятся к приносящим, обменным и отводящим сосудам?

4. Сформулируйте физический принцип, заложенный в основу метода ЛДФ?

5.  Какие длины волн применяются для зондирования биоткани при реализации метода ЛДФ?

6. Какой параметр регистрируется методов ЛДФ? Какую единицу измерения имеет данный параметр?

7. Формула, описывающая индекс микроциркуляции (показатель микроциркуляции)?

8. Какие две составляющие выделяют в сигнале ЛДФ? Чем обусловлены данные составляющие?

9.  Какие факторы влияют на формирование сигнала ЛДФ?

10. Перечислите ритмы колебаний кровотока в микроциркуляторном русле?

11. Что значит пассивные и активные ритмы колебаний кровотока в микроциркуляторном русле? 

12. В чем заключается диагностическое значение ритмов колебаний кровотока в микроциркуляторном русле?

13.  Какие физиологические параметры можно оценить анализируя регистрируемые с помощью метода ЛДФ 
параметры?




