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Что наша жизнь - игра!

Лудомания - патологическая склонность к 
азартным играм, заключается в частых 
повторных эпизодах участия в азартных 
играх, которые доминируют в жизни 
человека и ведут к снижению социальных, 
профессиональных, материальных и 
семейных ценностей: такой человек не 
уделяет должного внимания своим 
обязанностям в этих сферах. Всемирная 
организация здравоохранения даёт этому 
расстройству название патологическое 
влечение к азартным играм.



 В последнее время проблема азартных 
игр приобрела исключительно важное 
значение в связи с повсеместным 
распространением денежных игровых 
автоматов, открытием множества казино, 
а также букмекерских контор (в том 
числе онлайн). Все они красиво 
оформлены, что способствует усилению 
эффекта лёгкой возможности выигрыша 
за короткое время и постоянному 
желанию отыграться и выиграть больше. 
Игровые автоматы давно 
распространены во всём мире



 В связи с этим многие зарубежные  
исследователи считают азартные игры 
серьёзной социальной проблемой, 
представляющей угрозу для части населения. 
Проблема усугубляется тем, что в процессе 
игры в ряде случаев возникают расслабление, 
снятие эмоционального напряжения, 
отвлечение от неприятных проблем и игра 
рассматривается как приятное 
времяпрепровождение. На основе этого 
механизма постепенно наступает втягивание и 
развивается зависимость. Вместе с тем в 
литературе до сих пор не утихают споры — 
является ли игровая зависимость аддикцией 
или в большей степени одной из форм 
обсессивно-компульсивного расстройства 
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Спасибо за внимание!


